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Veldloopseizoen 2022 - 2023 
 

Veldloopoverwinningen 
 
7 Huys Lise Tongeren – Genk – Bree – Dilsen – Lanaken – Lommel – Alken 
5 Ramaekers Lio-Laut Pelt – Bree – Dilsen – Lanaken – Lommel 
5 Verdonck Kyra Pelt – Arendonk – Dilsen – Lommel – Tessenderlo 
2 Enkels Hannah Lommel – Geel 
1 Blockx Ine Tessenderlo 
1 Ceyssens Martijn Lommel 
1 Gombeer Matthias Lommel 
1 Ledeganck Laurens Geel 
1 Put Nand Lommel 
1 Saenen Laure Mechelen 
1 Vanderplanken Jade Tessenderlo 
1 Zanders Nick Tessenderlo 
 

Belgisch Kampioenschap Veldlopen 
 
AC: Brussel 26 februari 2023 
 
Pupillen meisjes 12 
Jans Fleur 28e plaats 
 
Miniemen meisjes 11  
Huys Lise  11e plaats 
 
Cadetten meisjes 09 
Ramaekers Lio   6e plaats 
 
Scholieren meisjes 07 
Verdonck Kyra   3e plaats 
Saenen Laure   7e plaats 
Luyten Lobke 31e plaats 
Bauwens Gite 32e plaats 
Cardinaels Manou 35e plaats 
Martens Liesl 38e plaats 
Van Camp Sien DNF 
 
Juniors vrouwen 
Enkels Hannah   2e plaats 
Cardinaels Michelle 26e plaats 
 
Seniors vrouwen 
Mathijs Malejeva 18e plaats 
 
Seniors vrouwen (korte cross) 
Ryckaert Lana   9e plaats 
Van Pelt Nina 17e plaats 
 

Miniemen Jongens 11 
Van Camp Klaas   40e plaats 
  
Miniemen Jongens 10 
Saenen Ferde    14e plaats 
 
Cadetten jongens 09 
Verdonck Mathis 11e plaats 
Van Camp Niels 43e plaats 
 
Cadetten jongens 08 
Put Nand   6e plaats 
Ceyssens Wannes 56e plaats 
Vanhove Tijl 57e plaats 
 
Scholieren jongens 06 
Segers Stan 31e plaats 
Vanhove Ties 34e plaats 
 
Seniors mannen 
Gombeer Matthias   23e plaats 
 
Seniors mannen (korte cross) 
Pauwels Quinten  63e plaats 
Franssen Malte  72e plaats 
Van Dyck Niels   81e plaats 
Ceyssens Martijn   96e plaats 
 

  

AMH Diest 12 februari 2023 
 
Mannen 
Bosmans Bart master M35 15e plaats 
 

Masters : Baudour 12 maart 2023 
 
Mannen 
Hulsmans Pierre Masters M75 3e plaats 
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Vlaamse Kampioenschappen 
 

Diest 12 februari 2023 
 
Vrouwen 
Kellens Myrthe benjamins 
Lodts Emma-Lou benjamins 
Mondelaers Jill benjamins 
Oeyen Rosalie pupillen 13 43e plaats 
Jans Fleur pupillen 12   8e plaats 
Krieckemans Julie pupilen 12 33e plaats 
Schroyen Kato pupillen 12 37e plaats 
Huys Lise miniemen 11 12e plaats 
Wouters Fien miniemen 11 44e plaats 
Herremans Hanne miniemen 10 24e plaats 
Servaes Liene miniemen 10 34e plaats 
Mondelaers Lisa miniemen 10 36e plaats 
Ramaekers Lio cadetten 09   3e plaats 
Vanderplanken Jade cadetten 09 16e plaats 
Maes Helena cadetten 09 23e plaats 
Mondelaers Amélie cadetten 09 25e plaats 
Saenen Lene cadetten 09 26e plaats 
Swijns Lien cadetten 09 32e plaats 
Du Tré Lisa cadetten 08 17e plaats 
Verdonck Kyra scholieren 07   2e plaats 
Saenen Laure scholieren 07   6e plaats 
Van Sweefvelt Jolien scholieren 07   7e plaats 
Van Camp Sien scholieren 07   8e plaats 
Bauwens Gite scholieren 07 23e plaats 
Enkels Hannah juniors DNF 
Mathijs Malejeva seniors 12e plaats 
Coomans Liliane masters W55   7e plaats 
 
 
Mannen 
Vreys Jorn kangoeroe 
Beernaert Finn benjamins 
Geukens Finn benjamins 
Geys Lennox benjamins 
Mertens Lowie benjamins 
Schroyen Mathias benjamins 
Quinten Joris pupillen 13 30e plaats 
Wouters Vic pupillen 12 15e plaats 
Van Laken Rube pupillen 12 52e plaats 
Van Camp Klaas miniemen 11 17e plaats 
Saenen Lennert miniemen 11 22e plaats 
Beutels Benne miniemen 11 26e plaats 
Saenen Ferde miniemen 10 17e plaats 
Vandeplas Arthur miniemen 10 21e plaats 
Joris Ruben miniemen 10 50e plaats 
Verdonck Mathis cadetten 09   7e plaats 
Fourneau Nils cadetten 09 13e plaats 
Herremans Seppe cadetten 09 20e plaats 
Van Camp Niels cadetten 09 23e plaats 
Eyckmans Robbe cadetten 09 34e plaats 
Put Nand cadetten 08   8e plaats 
Verlinden Steffan masters M35 18e plaats 
Eyckmans Filip masters M40 13e plaats 
Saenen Kris masters M45 18e plaats 
Hulsmans Pierre masters M75   2e plaats 
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Korte Cross 
 
Vrouwen 
Van Pelt Nina juniors   4e plaats 
Ryckaert Lana seniors   5e plaats 
 
Mannen 
Franssen Malte masters M35 29e plaats 
 

AMH Diest 12 februari 2023 
 
Mannen 
Bosmans Bart master M35 15e plaats 
 
 

Provinciale Kampioenschappen 
 

Sint-Truiden 15 januari 2023 
 
Vrouwen  Mannen 
Goud 
Bogman Karolien masters W40 
Coomans Liliane masters W55 
Enkels Hannah juniors 
Huys Lise miniemen 11 
Jans Fleur pupillen 12 
Ramaekers Lio cadetten 09 
Verdonck Kyra scholieren 07 
 
Zilver 
Du Tré Lisa cadetten 08 
Lenaers Roos pupillen 12 
Saenen Laure scholieren 07 
Verluyten Vera masters W55 
Schroven Hilde masters W45 
Van  Pelt Nina scholieren 05 
 
Brons 
Boeckx Katleen masters W45 
Engelen Goele masters W35 
Geens Geike miniemen 10 
Van Camp Sien scholieren 07 
Verboven Jelle masters W40 
 

Goud 
Put Nand cadetten 08 
Verdonck Mathis cadetten 09 
Hulsmans Pierre masters M75 
Saenen Ferde miniemen 10 
Wouters Vic pupillen 12 
 
 
 
Zilver 
Bens Benny masters M60 
Bosmans Bart AMH 
Reynders Jos masters M65 
Saenen Lennert miniemen 11 
 
 
 
Brons 
Van De Plas Arthur miniemen 10 
Wilssens Arne pupillen 12 
 

 
  : 
 
 
 

Indoorseizoen 2022 - 2023 
 
 

Wereldkampioenschappen 
 

Masters:Torun (Polen) 26 maart – 1 april 2023 

 
Aznag Zacaria speer 60.02 1e plaats 
 

Belgische Kampioenschappen 
 



  
 

 5 

 

AMH: Gent 18 december 2022 
 
Maene Kiara 60 8.53 1e plaats 
 200 27.82 1e plaats 
Sneyers Anke 60 8.74 2e plaats 
 Ver 4.21 1e plaats 
 
 
 

Meerkampen: Louvain-la- Neuve 11 - 12 februari 2023 
 
Didden Thibaut zevenkamp seniors 4.731 5e plaats   
Theunis Ilona vijfkamp cadetten 2.791 8e plaats 
 
 
 

Alle Kategorieen: Gent 19 febuari 2023 
 
Vrouwen 
Ambrico Simone 200 reeksen 23.05 20e tijd 
Bex Wout 400  49.21   7e plaats 
 
 
 

Masters: Gent 25 februari 2023 
 
Vrouwen 
Paesen Sonja ver W50 3.76 3e plaats 
Paps Maria kogel W70 5.51 2e plaats 
 
Mannen 
Franssen Malte 800 M35 2.05.31 3e plaats 
Ghoos Kris kogel M45 10.27 5e plaats 
Govaerts Lars 60 M35 7.57 6e plaats 
 200 M35 23.99 3e plaats 
Hulsmans Koen 400 M45 60.84 2e plaats 
 hinkstap M45 10.43 2e plaats 
Hulsmans Pierre ver M75 2.53 1e plaats  
 kogel M75 1.10 2e plaats  
Schillewaert Dirk 60h M40 11.23 6e plaats 
Sneyers Yves kogel M55 13.06 1e plaats 
Symons Emiel hoog M80 1.05 1e plaats 
 kogel M80 8.64 1e plaats 
 
 
 

Cadetten en Scholieren: Louvain-la-Neuve 4 maart 2023 
 
 
Cadetten meisjes 
Bervoets Alixe 60 reeksen 8.42 21e tijd 
 60h reeksen 9.95 23e tijd 
Deckers Helena 60 reeksen 7.85   2e tijd 
  finale 7.97   4e plaats 
 60h reeksen 9.06   3e tijd 
  finale 8.91   2e plaats 
Paredes Soraya 60 reeksen 8.42 22e tijd 
 400  1.05.97 23e plaats 
Theunis Ilona 60 reeksen 8.11   6e tijd 
  finale 8.12   7e plaats 
 60h reeksen 9.69 16e tijd 
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Scholieren meisjes 
Leysen Marit 60 reeksen 7.90   7e tijd 
  finale 7.85   7e plaats 
 60h  9.38 14e tijd 
Yilmaz Rana 60h reeksen 9.57 18e tijd 
Stockmans Britt hinkstap  10.49   8e plaats 
Cadetten jongens 
Noels James 60 reeksen 7.63 11e tijd 
 2000  24.68   8e plaats  
Van Eysendeyk Wout 60h reeksen 9.34 15e tijd 
 
 

Juniors en Beloften: Gent 5 maart 2023 
 
Juniors vrouwen 
Van Pelt Nina 800  2.12.93   4e plaats 
 
Beloften vrouwen 
Hoobergs Fenne 60 reeksen 8.32 15e tijd 
 hinkstap  10.73   6e plaats  
 
Beloften mannen 
Ambrico Simone 60 reeksen 7.22   9e tijd  
 200  22.45   4e plaats 
Bex Wout 400  48.61   2e plaats 
Malumgré Tibo 400  49.91   4e plaats 
 
 

Vlaamse Kampioenschappen 
 
 

Cadetten en Scholieren: Gent 22 januari 2023 
 
Cadetten meisjes 
Bervoets Alixe 60 reeksen 8.51 19e tijd 
 60h reeksen 9.79 14e tijd 
Paredes Soraya 60 reeksen 8.34 13e tijd 
 400  1.02.16   4e plaats 
Du Tré Lisa 800  2.54.00 18e plaats 
Oeyen Yanina kogel  9.41 10e plaats 
Theunis Ilona 60h reeksen 9.52   7e tijd 
  finale 10.13   8e plaats 
 Ver  4.92   5e plaats 
 
 
Scholieren meisjes 
Leysen Marit 60  DNS 
 60h  DNS 
Stockmans Britt hinkstap  10.93   2e plaats 
 
Cadetten jongens 
Noels James 60 reeksen 7.73 12e tijd 
 200  25.20   5e plaats 
Van Eysendeyk Wout 60h reeksen 9.58 10e tijd 
 
 
Scholieren jongens 
Walthery Stan 60 reeksen 7.93 25e tijd 
 200  24.75 22e plaats 
 
 
 

Alle Categorieën: Gent 29 Januari 2023 
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Vrouwen 
Hoobergs Fenne hinkstap  10.54   8e plaats 
Van Pelt Nina 800  2.12.86   6e plaats 
 
     
Mannen 
Bex Wout 400  50.47   9e plaats 
Didden Thibaut 60h reeksen 8.67   5e tijd 
 60h finale 8.80   5e plaats 
 Hinkstap  13.84   4e plaats 
Malumgré Tibo 400  50.00   8e plaats 
 
 
 

Meerkampen: Louvain-la- Neuve 11 - 12 februari 2023 
 
Didden Thibaut zevenkamp seniors 4.731 4e plaats   
Theunis Ilona vijfkamp cadetten 2.791 6e plaats 
 
 
 

Provinciale Kampioenschappen 
 
 

Heusden 28 januari 2023 
 
Goud  Deckers Arnaud hoog 1.33 pupillen 
 Rymen Daniel 60 7.99 miniemen 
 Vanschoonbeek Cas 60h 10.00 miniemen 
 Verwimp Birte kogel 6.16 pupillen 
 
Zilver Claes Tess 60 8.34 miniemen 
 Deckers Arnaud 60 9.16 pupillen 
 Vanderspikken Liene kogel 9.93 miniemen 
 Van Loon Hanne ver 3.61 pupillen 
 Vanschoonbeek Cas ver 4.38 miniemen 
 Vanschoonbeek Noor 60h 12.73 pupillen 
 Verwimp Birte hoog 1.10 pupillen 
 
Brons Claes Tess hoog 1.35 miniemen 
 Hermans Jolien 60h 10.17 miniemen 
 Vanderspikken Laure kogel 5.20 pupillen 
 Van Loon Jonas 60h 10.89 miniemen 
 Van Loon Jonas Ver 4.24 miniemen 
 
 

Heusden 7 januari 2023 
 
Goud Didden Thibaut 60h 8.79 seniors 
 Didden Thibaut hoog 1.85 seniors 
 Leysen Marit 60h 9.57 scholieren 
 Sneyers Yves kogel 12.07 seniors 
 Theunis Ilona ver 4.88 cadetten 
 Wijnen Matz hoog 1.63 cadetten 
 
 
Zilver Convens Tibo 60h 9.31 juniors 
 Deckers Hélène 60 7.94 cadetten 
 Deckers Hélène 60h 9.69 cadetten 
 Hoobergs Fenne 60 8.28 seniors 
 Reynders Nick kogel 11.38 cadetten 
 Schillewaert Dirk 60h 11.32 seniors 
 Stockmans Britt hinkstap 10.67 scholieren 
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 Van Eysendeyk Wout 60h 9.66 cadetten 
 Yilmaz Rana 60h 9.84 scholieren 
 
 
Brons  Ambrico Simone 60 7.21 seniors 
 Bervoets Alixe 60h 9.69 cadetten 
 Calemi Mylo kogel 10.63 scholieren 
 Ghoos Jorie kogel 10.26 seniors 
 Hoobergs Fenne hinkstap 10.61 seniors 
 Leysen Marit 60 8.00 scholieren 
 Maene Kiara ver 4.83 juniors 
 Noels James 60 7.69 cadetten 
 Oeyen Yanina kogel 10.20 cadetten 
 Stockmans Britt ver 5.04 scholieren 
 
 
 

Gent 8 januari 2023 
 
Goud Colla Alicia 400 59.73 seniors 
 Malumgré Tibo 400 49.48 seniors 
 
Zilver Ambrico Simone 200 22.62 senoirs 
 Heylen Hendrik 800 2.01.07 seniors 
 Paredes Soraya 400 1.03.21 cadetten 
 
 

Masters: Gent 25 februari 2023 
 
Goud  Franssen Malte 800 2.05.31 M35 
 Ghoos Kris kogel 10.27 M45  
 Govaerts Lars 60 7.57 M35 
 Govaerts Lars 200 23.99 M35 
 Hulsmans Koen 400 60.84 M45 
 Hulsmans Koen hinkstap 10.43 M45 
 Hulsmans Pierre ver 2.53 M75 
 Hulsmans Pierre kogel 7.21 M75 
 Paps Maria kogel 5.51 W75 
 Schillewaert Dirk 60h 11.23 M40 
 Sneyers Yves kogel 13.06 M55 
 Symons Emiel hoog 1.05 M80 
 Symons Emiel kogel 8.64 M80 
 
Zilver Paesen Sonja ver 3.76 W50 
 
 
 
 

Beste Indoorprestaties 2022-2023 
 
 
 

Pupillen Meisjes 
 
 60 
09.40 Vanschoonbeek Noor 
09.64 Van Loon Hanne 
09.82 Beutels Renée 
10.10 Knapen Kato 
10.13  Verwimp Birte  
10.14 Pollet Anna-Lucia 
10.20 Vanderspikken Laure 
10.25 Krieckemans Julie 
10.56  Van Loon Heleen 

 60h 
12.50 Vanschoonbeek Noor 
14.45 Vanderspikken Laure 
 

 Hoog 
1.10 Verwimp Birte 
1.05 Vanderspikken Laure 
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10.73 Bussels Ruby 
11.18 Ozog Lena 
 
 Ver 
3.61 Van Loon Hanne 
3.39 Knapen Kato 
3.30 Vanderspikken Laure 
3.05 Krieckemans Julie 
3.01 Pollet Anna-Lucia 
2.96 Van Loon Heleen 
2.90 Bussels Ruby 
2.81 Beutels Renée 
2.78 Ozog Lena 
 

  kogel 2kg 
6.78 Verwimp Birte 
5.71 Vanderspikken Laure 
4.95 Bussels Ruby 
4.77 Pollet Anna-Lucia 
4.72 Ozog Lena 
4.56 Knapen Kato 
4.44 Vanschoonbeek Noor 
 

   
 

Pupillen Jongens 

   
 60 
09.15 Deckers Arnaud 
10.23 Bervoets Mathiz 
10.26 Oeyen Zano 
 

 150 
22.94 Deckers Arnaud 
24.80 Bervoets Mathiz 
 

 60h 
13.89 Oeyen Zano 
 

 Hoog 
1.33 Deckers Arnaud 
1.20 Bervoets Mathiz 
1.00 Oeyen Zano 
 

 Ver 
3.88 Deckers Arnaud 
3.41 Oeyen Zano 
 

 kogel 2kg 
6.48 Oeyen Zano 
 

 

Miniemen Meisjes 
   
 60 
08.29 Hermans Jolien 
08.32 Claes Tess 
08.74 Vanderspikken Liene 
09.45 Goukens Esmée 
09.49 Verwimp Marit 
09.55 Skoniecki Lore 
10.06 Convens Felien 
 

 150 
20.68 Claes Tess 
 

 800 
2.36.56 Geens Geike 
 

 60h 
10.12  Vanderspikken Liene 
10.17 Hermans Jolien 
10.91 Geens Geike 
11.32 Goukens Esmée 
11.65 Convens Felien 
 

 Hoog 
1.40 Claes Tess 
1.40 Vanderspikken Liene 
1.30 Hermans Jolien 
1.20 Convens Felien 
1.10 Geens Geike 
 

 Ver 
4.34 Vanderspikken Liene 
4.04 Hermans Jolien 
3.94 Geens Geike 
3.87 Claes Tess 
3.74 Skoniecki Lore 
3.62 Verwimp Marit 
 

  kogel 2kg 
10.73 Vanderspikken Liene 
09.25 Convens Felien 
08.50 Verwimp Marit 
08.05 Hermans Jolien 
08.03 Claes Tess 
 

 

   

Miniemen Jongens 
 
 60 
07.86 Rymen Daniel 
08.55 Van Loon Jonas 
08.61 Vanschoonbeek Cas 
09.22 Ozog Lars 
 

 150 
19.89 Rymen Daniel 
20.46  Vanschoonbeek Cas 
 

 1000 
3.14.53 Saenen Ferde 
  

 60h  Ver  kogel 3kg 
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10.00 Vanschoonbeek Cas 
10.35 Van Loon Jonas 
11.70 Saenen Ferde 
 

4.43 Van Loon Jonas 
4.40 Vanschoonbeek Cas 
4.18 Ozog Lars 
3.80 Saenen Ferde 
 

7.74 Ozog Lars 
6.84 Saenen Ferde 
5.93 Vanschoonbeek Cas 
 

   

Cadetten Meisjes 
   
 60 
07.85 Deckers Hélène 
08.11 Theunis Ilona 
08.30 Parades Soraya 
08.42 Bervoets Alixe 
08.65 Du Tré Lisa 
08.76 Skonieski Mirthe 
08.83 Yilmaz Asya 
08.84 Oeyen Yanina 
08.86 Bogaerts Tiana 
08.93 Du Tré Elise 
09.00 Lemmens Jinthe 
09.27 Nuyts Janthe 
09.44 Daenen Nelle 
09.98  Bussels Fey 
 

 200 
26.73 Deckers Hélène 
29.18 Bervoets Alixe 
 

 400 
1.02.16 Parades Soraya 
 

 800 
2.48.35 Du Tré Lisa 
2.50.79 Theunis Ilona 
 

 60h 
08.91 Deckers Hélène 
09.44 Theunis Ilona 
09.69 Bervoets Alixe 
10.27 Bogaerts Tiana 
10.63  Parades Soraya 
11.10 Skonieski Mirthe 
11.55 Oeyen Yanina 
 

 Hoog 
1.45 Theunis Ilona 
 

 Ver 
4.92 Theunis Ilona 
4.71 Parades Soraya 
4.29 Du Tré Elise 
3.77 Bussels Fey 
 

 kogel 3kg 
10.20 Oeyen Yanina 
09.30 Theunis Ilona 
09.07 Du Tré Lisa 
06.97 Daenen Nelle 
06.06 Bussels Fey 
 

 5kamp 
2.791 Theunis Ilona 
 

   
   

Cadetten Jongens 

   
 60 
07.57  Wijnen Matz 
07.63  Noels James 
07.82  Indeherberg Mathias 
08.13  Reynders Nick 
08.40  Schouteden Roel 
08.81  Webers Nand 
09.53  Convens Maxim 
 

 200 
24.68 Noels James 
25.61 Wijnen Matz 
 

 60h 
09.34 Van Eysendeyk Wout 
11.30 Convens Maxim 
 

 Hoog 
1.65 Wijnen Matz 
1.55 Schouteden Roel 
 

 kogel 4 kg 
11.60 Reynders Nick 
07.80 Convens Maxim 
 

 Ver 
5.71 Wijnen Matz 
5.19 Indeherberg Mathias 
 

   
   

Scholieren Meisjes 
   
 60 
07.85 Leysen Marit 
08.32 Yilmaz Rana 
08.52 Stockmans Britt 

 200 
26.23 Leysen Marit 
 

 60h 
09.38 Leysen Marit 
09.57 Yilmaz Rana 
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 ver 
5.04 Stockmans Britt 
 

  Hss 
10.93 Stockmans Britt 
 

   

Scholieren Jongens 
   
 60 
07.79 Van Eysendeyk Jens 
07.85 Wathery Stan 
 

 200 
24.75 Wathery Stan 
26.09 Kenens Daan 
 

 kogel 5kg 
10.63 Calemi Mylo 
09.68 Van Eysendeyk Jens 
 

   
   

Juniors Vrouwen 
   
 60 
08.46 Maene Kiara 
 

 200 
27.26 Maene Kiara 
 

 800 
2.12.86 Van Pelt Nina 
 

  Ver 
4.83 Maene Kiara 
 

 

   

Juniors Mannen 

   
 60 
07.63 Convens Tibo 
 

 200 
24.73 Convens Tibo 
 

 60h 
09.30 Convens Tibo 
 

   

Seniors Vrouwen 
   
 60 
08.24 Hoobergs Fenne 
08.78 Sneyers Anke 
 

 200 
28.36 Hoobergs Fenne 
 

 400 
59.73 Colla Alicia 
 

 800 
2.20.00 Colla Alicia 
 

 Ver 
4.85 Hoobergs Fenne 
4.55 Sneyers Anke 
 

 Hss 
10.73 Hoobergs Fenne 
 

  kogel 4kg 
10.33 Ghoos Jorie 
08.70 Vanwesemael Eva 
08.43 Jacobs Caroline 
 

 

   

Seniors Mannen 
   
 60 
07.15 Malumgré Tibo 
07.19 Ambrico Simone 
07.22 Bex Wout 
07.38 Didden Thibaut 
07.44 Malumgre Ward 
07.77 Hoobergs Jesse 
07.92 Celen Miguel 
08.27 De Roeck Glen 
 

 200 
22.36 Malumgré Tibo 
22.43 Bex Wout 
22.45  Ambrico Simone 
23.70 Hoobergs Jesse 
23.75 Malumgre Ward 
26.45 De Roeck Glen 
 

 400 
48.61 Bex Wout 
49.48 Malumgré Tibo 
53.41 Hoobergs Jesse 
 

 800 
2.01.07 Heylen Hendrik 
2.01.52 Michiels Daan 
 

 1000 
2.41.67 Didden Thibaut 
 

 60h 
08.67 Didden Thibaut 
 

 Hoog 
1.90 Didden Thibaut 
 

 Ver 
6.53 Didden Thibaut 
 

 Polsstok 
3.80 Didden Thibaut 
 

 Hss  kogel 7kg  7kamp 
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13.84 Didden Thibaut 
 

11.51 Didden Thibaut 
 

4.731 Didden Thibaut 
 

   

Masters Vrouwen 
   
 60 
08.94 Schillewaert Ann 
 

 Ver 
3.94 Paesen Sonja 
 

 kogel 4kg 
8.00 Schillewaert Ann 
 

  kogel 2kg 
5.79 Paps Maria 
 

 

   

Masters Mannen 
 
 60 
07.53 Govaerts Lars 
08.44 Hulsmans Koen 
08.75 Schillewaert Dirk 
 

 200 
23.99 Govaerts Lars 
 

 400 
57.12 Franssen Malte 
60.84 Hulsmans Koen 
 

 800 
2.05.31 Franssen Malte 
 

 60h 99 
11.10 Schillewaert Dirk 
 

 Hoog 
1.05 Symons Emiel 
 

 Ver 
2.53 Hulsmans Pierre 
 

 Hss 
10.64 Hulsmans Koen 
 

 kogel 7kg 
12.09 Sneyers Yves 
10.27 Ghoos Kris 
08.45 Schillewaert Dirk 
 

 kogel 6kg 
13.39 Sneyers Yves 
 

 kogel 4kg 
7.21 Hulsmans Pierre 
 

 kogel 3kg 
8.64 Symons Emiel 
 

 
 

Beste Vijf Aller Tijden 
 
   

Benjamins Meisjes 
   
 40 
7.17 Verwimp Lieselotte 96 
7.19 Bamps Isabelle 00 
7.36 Kitenge Laurence 99 
7.36 Verwimp Lieselotte 99 
7.38 Ghoos Marianne 00 
 

 50 
9.5 Franssen Nele 01 
 1000 
3.55.63 Maes Nele 06 
3.56.04 Stinkens Bette 07 
4.31.36 Stinkens Ruth 03 
 

 60 
09.06 Leysen Marit 16 
09.13 Stinkens Bette 07 
09.51 Stinkens Ruth 03 
09.58 Metten Helena 12 
09.64 Pieroni Messalina 07 
 

 Hoog 
1.13 Leysen Marit 16 
1.06 Ackx Eline 02 
1.00 Kitenge Laurence 99 
1.00 Rutten Nele 03 
0.99 Vandervelden Lotte 09 
 

 Ver 
3.83 Stinkens Bette 07 
3.65 Leysen Marit 16 
3.49 Paps Jade 14 
3.41 Stinkens Ruth 03 
3.40 Maes Nele 06 
 

 Kogel 1kg 
7.62 Stinkens Bette 07 
7.14 Convens Felien 19 
6.92 Yilmaz Rana 16 
6.88 Degens Tatjana 02 
6.74 Ghoos Jorie 10 
 

  Vierkamp 
0.513 Bussels Fey 18 
0.172 Ooms Anouk 17 
 

 

Benjamins Jongens 
   
 40 
6.87 Rutten Steven 98 
7.04 Pittomvils Niels 00 
7.21 Gielen Wouter 93 
7.48 Van Genechten Joris 00 
7.4 Vermeulen Geert 93 

 60 
09.67  Vanschoonbeek Cas 19 
09.72 Buvens Victor 15 
09.76 Van Genechten Wouter 03 
09.6 Rutten Steven 98 
10.03 Reynders Nick 17 

 Hoog 
1.18 Pittomvils Niels 01 
1.15 Rutten Steven 98 
1.08 Hoobergs Jesse 05 
1.06  Saenen Lennert 20 
1.05 Van Genechten Wouter 03 
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 Ver 
3.88 Rutten Steven 98 
3.73 Van Genechten Wouter 03 
3.73 Vanschoonbeek Cas 19 
3.52 Buvens Victor 15 
3.35 Convens Maxim 17 
 

 Kogel 1kg 
10.34 Rutten Steven 98 
09.40 Vermeulen Geert 93 
09.16 Pittomvils Niels 01 
09.08 Convens Maxim 17 
08.88 Reynders Nick 17 
 

 Driekamp 
0.884 Vermeulen Geert 93 
0.524 Smolders Dieter  
0.430 Beerten Wim  
 

   

Pupillen Meisjes 
   
 40 
6.66 Peeters Nele 00 
6.68 Kuppens Mieke 96 
6.72 Claes Marissa 94 
6.90 Loncke Evy 99 
6.7 Kennes Ellen 92 
 

 60 
08.41 Leysen Marit 18 
08.62 Wauters Rayah 00 
08.70  Deckers Hélène 20 
08.97 Didden Ans 07 
08.99 Pieroni Messalina 09 
 

 1000 
3.35.29 Serre Sofie 14 
3.36.57 Didden Ans 07 
3.40.21 Metten Helena 14 
3.42.56 Corthout Celien 09 
3.42.80 Ackx Eline 04 
 

 60 H 76cm 
10.99  Deckers Hélène 20 
10.99 Didden Ans 07 
11.33 Vaes Kyana 14 
11.1 Wauters Rayah 00 
11.41 Wauters Rayah 00 
11.41 Yilmaz Rana 18 
 

 60 H 68cm 
12.50 Vanschoonbeek Noor 23 
12.87 Bossaert Laila 22 
14.45 Vanderspikken Laure 23 
 

 Hoog 
1.34 De Wit  Lies 11 
1.33 Wauters Rayah 00 
1.30 Ackx Eline 03 
1.28 Stinkens Bette 09 
1.28 Vandervoort Vasthi 08 
 

 Ver 
4.70 Leysen Marit 18 
4.57 Wauters Rayah 00 
4.10 Pieroni Messalina 09 
4.03 Theunis Ilona 19 
3.82 Poelmans Liesbeth 88 
 

 Kogel 2kg 
9.38 Wauters Rayah 00 
7.92 Vaes Kyana 14 
7.85 Jacobs Caroline 09 
7.77 Akman Meryen 07 
7.69 Didden Ans 07 
 

 Vierkamp  
1.211 Metten Helena 13 
0.903 Mondelaers Quincy 10 
0.896 Belmans Lisa 10 
0.582 Bussels Ruby 22 
 

 Driekamp 
0.700 Poelmans Liesbeth 87 
 

  Vijfkamp 
1.764 Metten Helena 14 
1.670 Ackx Eline 04 
1.357 Bervoets Linsey 04 
 

   

Pupillen Jongens 
   
 40 
6.2 Kemps David 91 
6.51 Rutten Steven 99 
6.53 Sauwens Steven 99 
6.70 Vanstraelen Stefan 96 
6.71 Nys Pieter 00 
 

 60 
8.34 Bex Ferhan 14 
8.53 Vleminckx Kobe 09 
8.86 Wijnen Matz 19 
8.90 Van Loon Jonas 22 
8.95 Van De Weyer Thijs 22 
 

 150 
22.94 Deckers Arnaud 23 
24.80 Bervoets Mathiz 23 
 

 1000 
3.28.03 Didden Thibaut 10 
3.57.01  Vanschoonbeek Cas 20 
4.03.61 Hoobergs Jesse 06 
4.46.53 Bussels Ruby 22 
 

 60 H 76cm 
11.12 Bex Wout 13 
11.16 Rutten Steven 00 
11.80 Didden Thibaut 10 
11.91 Sijsmans Frederik 10 
12.07 Convens Maxim 19 
 

 60 H 68cm 
10.54 Van Loon Jonas 22 
12.02.Descamps Mathieu 22 
12.34 Beutels Benne 22 

 Hoog 
1.40 Rutten Steven 00 
1.33 Deckers Arnaud 23 
1.30 Pittomvils Niels 03 
1.30 Wijnen Matz 19 
1.28 Didden Thibaut 10 
 

 Ver 
4.70 Bex Ferhan 14 
4.40 Rutten Steven 00 
4.30 Kennes Jelle 90 
4.19 Van Genechten Wouter 05 
4.19 Wijnen Matz 19 
 

 Kogel 2kg 
10.18 Rutten Steven 00 
09.55 Wagemans Steven 90 
09.05 Pittomvils Niels 03 
08.60 Reynders Nick 19 
08.14 Vandingenen Stefan 86 
 

 Vierkamp  
1.580  Vanschoonbeek Cas 20 
1.564 Didden Thibaut 10 
 

  Driekamp 
0.506 Andries Mathias  
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Miniemen Meisjes 
   
 40 
6.07 Claes Marissa 96 
6.37 Reymen Dorien 99 
6.43 Verwimp Lieselotte 00 
6.2 Camps Miet 91 
6.52 Metten Helena 14 
 

 60 
8.09 Leysen Marit 20 
8.18 Wauters Rayah 02 
8.24 Deckers Hélène 22 
8.29 Hermans Jolien 23 
8.32 Claes Tess 23 
 

 150 
19.98 Wauters Rayah 02 
20.09 Leysen Marit 19 
20.42 Claes Marissa 96 
20.68 Claes Tess 23 
20.76 Didden Ans 09 
 

 30 
05.0 Wauters Rayah 01 
 50 Yards H 
9.0 Gomand Cindy 86 
 300 
49.87 Leysen Benthe 19 
 

 200 
31.80 Blockx Vanessa 09 
32.65 Severijns Ellen 14 
32.98 Wouters Emely 09 
33.24 Rijkers Laura 13 
33.59  Beckx Julie 20 
 

 800 
2.32.79 Pieroni Messalina 11 
2.36.56 Geens Geike 23 
2.37.74 De Wit Lies 13 
2.38.09 Serre Sofie 16 
2.39.86  Paps Bo 15 
 

 1000 
3.16.48 Alenteyns Lore 14 
3.20.14 Pieroni Messalina 11 
3.20.61 Verbiest Anke 14 
3.23.48 Didden Ans 09 
3.28.46 Serre Sofie 16 
 

 60 H 76cm 
09.83  Yilmaz Rana 20 
09.92 Didden Ans 09 
10.07  Bogaerts Tiana 20 
10.34 Vandervelde Lotte 13 
10.38 Vaes Kyana 16 
 

 60 H 68cm 
09.92 Deckers Hélène 22 
09.92 Didden Ans 09 
10.07  Bogaerts Tiana 20 
10.12  Vanderspikken Liene 23 
10.17 Hermans Jolien 23 

 Hoog 
1.57 De Wit Lies 13 
1.56 Belien Els 86 
1.50 Wauters Rayah 01 
1.46 Cras Miet 12 
1.45 Didden Ans 09 
1.45 Vercammen Anouck 13 
 

 Ver 
5.28 Wauters Rayah 02 
4.83 Claes Marissa 96 
4.83 Leysen Marit 19 
4.79 Poelmans Carolien 87 
4.74 Didden Ans 09 
 

 Kogel 2kg 
13.09 Wauters Rayah 02 
12.03 De Wit Lies 13 
11.35 Govaerts Sofie 03 
11.02 Akman Meryen 09 
10.73 Vanderspikken Liene 23 
 

 Polsstok 
2.23 Leysen Benthe 19 
2.20 Bervoets Lindsey 06 
 

 Driekamp 
1.337 Akman Meryen 09 
1.082 Gatto Ileana  
0.866 Poelmans Carolien 87 
0.855 Kennes Ellen  
0.820 Belien Els 86 
 

 Vijfkamp 
3.010 De Wit Lies 13 
2.442 Vercammen Anouck 13 
1.924 Vermeulen Annelies 04 
1.908 Hufkens Joke 13 
1.608 Bussels Fey 22 
 

   

Miniemen Jongens 
   
 40 
5.60 Kennes Jelle 92 
6.24 Porco Fabio 98 
6.32 Kemps David 93 
6.34 Bodaer Nick 95 
6.1 Wagemans Steven 92 
 

 60 
7.78 Bex Ferhan 16 
7.86 Rymen Daniel 23 
8.33 Stinkens Wouter 03 
8.1 Jacques Alain 87 
8.46 Geukens Sven 07 
 

 150 
19.05 Bex Ferhan 16 
19.89 Rymen Daniel 23 
20.98 Stinkens Wouter 03 
21.09 Sijsmans Frederik 12 
21.23  Wathery Stan 20 
 

 200 
30.24 Volders Alexander 
 

 800 
2.39.14 Volders Alexander 
 

 1000 
3.14.53 Saenen Ferde 23 
3.17.19 Didden Thibaut 12 
3.34.50 Sijsmans Frederik 11 
 

 60 H  84cm 
10.54 Bex Wout 14 
10.55 Pittomvils Niels 05 
10.57 Verpoorten Felix 17 
10.73 Didden Thibaut 12 
10.74 Vanschoonbeek Cas 22 
 

 60 h 76cm 
10.00 Vanschoonbeek Cas 23 
10.35 Van Loon Jonas 23 
11.70 Saenen Ferde 23 
 

 Hoog 
1.60 Rutten Steven 02 
1.55 Camps Jef 92 
1.55 Didden Thibaut 12 
1.50 Bemong Arne 16 
1.45 Neyens Devlin 17 
 

 Ver 
5.23 Jacques Alain 87 
4.97 Rutten Steven 02 
4.95  Peeters Ferre 20 

 Polsstok 
2.31 Pittomvils Niels 05 
2.25 Jacques Alain 87 
2.00 Baeyens Bart 87 

 Kogel 3kg 
11.68 Wagemans Steven 92 
10.73 Rutten Steven 02 
10.05 Neyens Devlin 17 
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4.94 Bex Ferhan 16 
4.73 Geukens Sven 07 
 

2.00 Didden Thibaut 12 
 

09.80 Severyns Yves 95 
09.59 Verelst Kevin 05 
 

 Kogel 4kg 
9.20 Vandingenen Stefan 88 
8.22 Ghoos Kris 86 
7.55 Jacques Alain 87 
7.05 Van Nijlen Marc 86 
5.88 Van Genechten Wim 87 
 

 Driekamp 
1.337 Kemps David 93 
1.234 Saenen Tom 93 
1.149 De Groot Alain  
1.067 Geykens Kristof  
0.803 Vandingenen Stefan 88 
 

 Vijfkamp 
2.279 Pittomvils Niels 04 
1.566 Vercammen Maarten 13 
 

Cadetten Meisjes 
   
 40 
5.91 Schillewaert Ann  
5.99 Claes Marissa 98 
6.05 Vandewijngaert Toke  
6.06 Claes Shella 96 
6.21 Quattrocchi Vanessa 99 
 

 50 Yards 
6.4 Cools Kristien 82 
6.6 Verboven Annick 
  
 50 
7.3 Verboven Annick  
 

 60 
7.85 Deckers Hélène 23 
7.85 Leysen Marit 22 
7.86  Indeherberge Emeline 20 
8.11 Theunis Ilona 23 
8.21 Didden Ans 11 
 

 200 
26.31 Pieroni Messalina 13 
26.32 Leysen Marit 22 
26.60 Wauters Rayah 03 
26.65 Bastiaansen Hanne 19 
26.73 Deckers Hélène 23 
 

 300 
41.72 Pieroni Messalina 13 
45.05 Pieroni Laura 08 
45.58 Dillen Boo 17 
45.62 Vandervelden Lotte 15 
45.74 Serre Sofie 17 
 

 400 
58.27 Pieroni Messalina 13 
58.47  Van Pelt Nina 20 
59.35 Wauters Rayah 03 
59.94 Didden Ans 11 
61.47 Pieroni Laura 09 
 

             800 
2.18.21  Van Pelt Nina 20 
2.23.86 Alenteyns Lore 16 
2.25.15 Pieroni Messalina 13 
2.26.84 Serre Sofie 17 
2.27.32 Van Der Auwera Sofie 93 
 

 1000 
3.13.09 Pieroni Messalina 13 
3.17.22 Pieroni Laura 08 
3.20.80 Serre Sofie 18 
3.21.81 Ackx Eline 07 
3.26.35 Fagard Pauline 14 
 

 50 Yards H 
7.8 Verboven Annick  
 

 50 H 
8.4 Verboven Annick  
 

 60 H 
8.91 Deckers Hélène
 23 
8.92  Indeherberge Emeline
 20 
9.11 Grouwels Nadine
 88 
9.16 Didden Ans
 11 
9.32 Leysen Marit
 22 
 

 Hoog 
1.73 Belien Els 88 
1.59 Pieroni Laura 09 
1.59 Wauters Rayah 03 
1.57 Didden Ans 11 
1.53 Geukens Evi 96 
1.53 Nys Annelien 02 
 

 Ver 
5.42 Wauters Rayah 03 
5.18  Indeherberge Emeline 20 
5.17 Claes Marissa 98 
5.17 Leysen Marit 22 
5.13 Boeckmans Lydia  
 

 Hinkstap 
10.16 Bervoets Lindsey 08 
10.04 Vandervoort Ursula 13 
09.72  Leysen Benthe 20 
09.63  Stockmans Britt 20 
09.48 Claes Marissa 98 
 

 Polsstok 
2.91 Bervoets Lindsey 08 
2.60 Jacobs Sandra 09 
2.40 Geeraerts Roxane 16 
 
 Kogel 2kg 
12.07 De Wit Lies 14 
10.82 Akman Meryen 10 
 

 Kogel 3kg 
12.44 Wauters Shana 00 
12.22 Reynders Alien 09 
11.85 Maes Griet 87 
11.66 Akman Gulsun 07 
11.49 Peeten Lieze 08 
 

 Driekamp 
1.537 Convents Amke  
1.386 Camps Miet  
1.356 Saenen Sofie  
1.254 Windmolders Sofie  
0.514 Vanwezemael Elke 
 

 Vijfkamp 
3.335 Didden Ans 11 
3.259 Wauters Rayah 03 
3.181 Marx Inge  
2.967 Belien Els 88 
2.888 Pieroni Laura 09 
 

   

Cadetten Jongens 
   
        40 
5.40 Kennes Jelle 94 

 60 
7.47 Bex Ferhan 18 

 200 
23.84 Bex Ferhan 18 
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5.4 Vansteenbroeck Filip 96 
5.72 Revis Jochen 96 
5.84 Bos David 97 
5.86 Franken Dries 99 
 

7.57 Wijnen Matz 23 
7.62 Kennes Jelle 94 
7.63 Noels James 23 
7.65 Ghoos Benny 86 
 

23.96 Bex Wout 17 
24.58 Stragier Bruno 08 
24.68 Noels James 23 
25.40 Stinkens Wouter 05 
 

 300  
38.58 Bex Ferhan 17 
41.56  Sijsmans Frederik 14 
41.57 Didden Thibaut 14 
42.57 Hoobergs Jesse 11 
44.51  Sijsmans Frederik 13 
 
 
 

 400 
58.54 Hoobergs Jesse 11 
59.00 Sijsmans Frederik 14 
59.85 Raymaekers Kobe 17 
62.11 Broeders Lennert 18 
64.12 Vandeloo Dries 11 
 

 800 
2.10.79  Mesmaekers Lander 20 
2.11.91 Lenaers Dennis 92 
2.14.9 Duvivier Bernard 03 
2.17.66 Verbiest Thomas 03 
2.17.74 Verdonck Kristof 91 
 

 1000 
2.53.6 Duvivier Bernard 03 
2.56.4 Franssen Malte 01 
3.05.41 Didden Thibaut 14 
3.10.44 Hoobergs Jesse 11 
 

 50 Yards  H 
7.5 Ghoos Kris 86 
 
 60h 84cm 
09.34 Van Eysendeyk Wout 23 
09.77  Convens Tibo 20 
10.28 Van Eysendeyk Wout 22 
10.98 Convens Maxim 22 
11.64  Vankriekelsvenne Stan 20 
 

 60 H 91cm 
8.55 Bex Wout 17 
9.09 Verniers Peter 88 
8.9 Saenen Gerry 87 
9.2 Ghoos Benny 86 
9.57 Didden Thibaut 14 
 

 Hoog 
1.80 Rutten Steven 04 
1.74 Didden Thibaut 14 
1.74 Jacques Alain 89 
1.70 Camps Jef 94 
1.65 Neyens Devlin 19 
1.65 Saenen Gerry 87 
1.65 Wijnen Matz 23 
 

 Polsstok 
3.65 Jacques Alain 89 
3.35 Pittomvils Niels 07 
3.30 Stragier Bruno 08 
3.20 Raymaekers Koen 06 
2.90 Didden Thibaut 14 
 

 Ver 
6.10 Jacques Alain 89 
6.07 Kennes Jelle 94 
5.90 Ghoos Benny 86 
5.86 Nijs Eric 88 
5.71 Wijnen Matz 23 
 

 Hinkstap 
12.28 Nijs Eric 88 
11.98 Jacques Alain 89 
11.56 Saenen Gerry 87 
11.40 Didden Thibaut 14 
10.94 Sijsmans Frederik 14 
 

 Kogel 4kg 
14.37 Verelst Kevin 07 
14.35 Wagemans Steven 94 
14.24 Peetermans Kenny 96 
13.91 Vandingenen Stefan 90 
13.72 Rutten Siebe 16 
 

 Kogel 5kg 
12.33 Ghoos Benny 86 
12.09 Saenen Gerry 87 
11.27 Verniers Peter 88 
10.84 Vandingenen Stefan 89 
10.58 Ghoos Kris 88 
 

 Driekamp 
1.618 Camps Jef 94 
1.344 Kennes Jelle 94 
1.230 Bossaert Herman 93 
 

 Vijfkamp 
2.810 Saenen Gerry 87 
2.771 Jacques Alain 89 
2.722 Ghoos Benny 86 
2.249 Nijs Eric 88 
2.197 Hoobergs Kris 86 
 

 Zeskamp 
2.988 Didden Thibaut 14 
2.082 Hoobergs Jesse 11 
 

   
   

Scholieren Meisjes 
   
 40 
5.80 De Raeve Lore 97 
5.84 Schillewaert Ann 95 
6.05 Claes Marissa 99 
6.17 Claes Shella 97 
6.35 Camps Miet 95 
 

 50 Yards 
6.4 Cools Kristien 83 
6.5 Convens Annick 83 
 
 50 
7.4 Convens Annick 83 
 

 60 
7.85 Leysen Marit 23 
8.04  Bastiaansen Hanne 20 
8.12  Boonen Lore 20 
8.12 Vandervelden Lotte 17 
7.9 Cools Kristien 84 
 

 200 
25.60  Bastiaansen Hanne 20 
25.76 Pieroni Messalina 14 
26.23 Leysen Marit 23 
26.40  Boonen Lore 20 
26.68 Didden Ans 12 
 

 300 
40.95 Pieroni Messalina 15 
43.40 Serre Sofie 19 
43.68 Pieroni Laura 10 
44.18 Didden Ans 13 
44.84 Vandervoort Vasthi 13 
 

 400 
57.23 Pieroni Messalina 14 
58.66 Van Pelt Nina 22 
60.30 Vanderplaetse Maaike 91 
61.15 Wauters Rayah 06 
61.94 Serre Sofie 19 
 

 800  1000  1500 
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2.08.3 Vansteenbroek Betty 80 
2.13.64 Van Pelt Nina 22 
2.19.13 Alenteyns Lore 17 
2.20.60 Serre Sofie 19 
2.22.08 Van Damme Katrien 98 
 

3.07.59 Alenteyns Lore 17 
3.12.31  Serré Sofie 20 
3.38.09  Verheyen Lore 20 
 

4.30.28 Vansteenbroek Betty 79 
5.08.08  Serré Sofie 20 
 

 50 H 
7.8 Marx Inge 87 
9.2 Convens Annick 84 
 

 60 H 
8.94 Grouwels Nadine 89 
8.7 Marx Inge 87 
8.98  Boonen Lore 20 
9.04 Paesen Inge 94 
9.38 Leysen Marit 23 
9.38 Vuegen Chana 91 
 

 Hoog 
1.75 Belien Els 90 
1.67 De Wit Lies 16 
1.66 Neuts Nadine  
1.64 Pieroni Laura 10 
1.61 Didden Ans 12 
 

 Ver 
5.38 Wauters Rayah 06 
5.33 Marx Inge 87 
5.06 Claes Marissa 99 
5.04 De Wit Lies 16 
5.04 Pieroni Laura 10 
5.04 Stockmans Britt 23 
 

 Polsstok  
3.15 Geeraerts Roxane 18 
3.10 Bervoets Lindsey 09 
2.90 Jacobs Sandra 12 
 

 Hinkstap 
10.93 Stockmans Britt 23 
10.60 Paesen Inge 94 
10.59 Hoobergs Fenne 18 
10.34 Vercammen Anouck 18 
10.30 Vandervoort Ursula 15 
 

 Kogel 3kg 
12.15 Gomand Cindy 90 
11.40 Poelmans Carolien 90 
11.10 Ghoos Jorie 17 
11.09 Akman Gulsun 08 
10.92 De Wit Lies 16 
 

 Kogel 4kg 
12.03 Maes Griet 87 
12.03 Reynders Alien 11 
11.49 Peeten Lieze 10 
11.26 Govaerts Sofie 07 
11.26 Reynders Alien 10 
 

 Vijfkamp 
3.354 De Wit Lies 16 
3.251 Marx Inge 87 
3.048 Pieroni Laura 10 
2.462 Huybrechts Suzy 88 
1.958 Didden Ans 12 
 

  vierkamp 
1.561 Sneyers Anke 18 
 

 

   

Scholieren Jongens 
   
 40 
5.29 Kennes Jelle 95 
5.54 Broux Joris 97 
5.60 Vandeloo David 00 
5.4 Vanuytrecht Ronald 92 
5.66 Bos David 99 
 

 60 
7.17  Malumgré Tibo 20 
7.25 Lievens Wim 89 
7.27 Stynen Ward 10 
7.28 Bex Wout 19 
7.31  Ambrico Simone 20 
 

 200 
22.43 Bex Wout 19 
22.81  Malumgré Tibo 20 
23.32 Eyckmans Dylan 10 
23.1 Lievens Wim 89 
23.58  Ambrico Simone 20 
 

 50 
6.5 Jacques Alain 90 
 

 300 
35.63  Malumgré Tibo 20 
36.87  Ambrico Simone 20 
38.27  Hoobergs Jesse 13 
38.30 Bex Ferhan 19 
39.20 Neujens Robin 08 
 

 400 
49.54  Malumgré Tibo 20 
51.98  Ambrico Simone 20 
53.21 Didden Thibaut 16 
53.81 Stynen Ward 10 
54.15 Van Genechten Joris 08 
 

 800 
2.00.39 Mesmaekers Lander 22 
2.02.73 Lenaers Dennis 94 
2.05.61 Cops Tom 94 
2.05.90 Liefsoons Tim 96 
2.06.59 Franssenmalte 04 
2.09.15 Vangeel Jonas 15 
 

 1000 
2.52.86 Stragier Bruno 09 
2.53.26 Didden Thibaut 15 
2.58.63 Pittomvils Niels 09 
3.08.50 Baelus Joris 00 
 
 

 1500 
4.34.83 Lenaerts Laurens 12 
4.38.88 Denissen Jorg 06 
 

 60 H 
8.01 Bex Wout 19 
8.63 Pittomvils Niels 09 
8.81 Didden Thibaut 16 
8.87 Verniers Peter 90 
9.01 Nijs Eric 90 
 

 Hoog 
1.93 Nijs Eric 90 
1.85 Camps Jef 96 
1.84 Rutten Steven 06 
1.82 Didden Thibaut 16 
1.78 Carremans Filip 87 
 

 Polsstok 
4.20 Pittomvils Niels 09 
4.10 Jacques Alain 91 
4.10 Raymaekers Koen 08 
4.00 Stragier Bruno 10 
3.30 Didden Thibaut 15 
 

 Ver 
6.51 Ghoos Benny 88 

 Hinkstap 
13.79 Nijs Eric 90 

 Kogel 5kg 
14.72 Vandingenen Stefan 92 



 

 

 

18 

6.46 Persoons Frank 88 
6.24 Nijs Eric 90 
6.21 Jacques Alain 90 
6.10 Bos David 99 
 

13.32 Persoons Frank 88 
13.20 Didden Thibaut 16 
13.01 Sijsmans Frederik 16 
11.94 Broeders Lennert 20 
 

14.09 Wagemans Steven 96 
13.89 Peetermans Kenny 97 
13.08 Pittomvils Niels 09 
12.60 Didden Thibaut 16 
 

 Kogel 6kg 
11.90 Persoons Frank 87 
11.81 Van Opstal Nico 89 
11.78 Ghoos Benny 87 
11.43 Carremans Filip 87 
10.26 Ghoos Kris 89 
 

 kogel 4kg 
11.67 Didden Thibaut 15 
 

 Driekamp 
1.790 Jacques Alain 91 
 
 

 Vijfkamp 
3.327 Ghoos Benny 88 
3.246 Jacques Alain 91 
2.451 Persoons Frank 88 
 

 Zeskamp 
4.434 Didden Thibaut 16 
3.250 Jacques Alain 91 
 

 Zevenkamp 
4.298 Pittomvils Niels 09 
4.434 Didden Thibaut 16 
4.021 Stragier Bruno 09 
 

 4x200 
1.36.04 Bex Ferhan - Bex Wout - Malumgré Tibo - Prijs Nico 19 
 
 
 

Juniors Dames 
   
 40 
5.86 Schillewaert Ann 97 
6.05 Windmolders Sofie 97 
6.16 Schillewaert Els  
6.21 Camps Miet 96 
6.43 Kuppens Marjan 99 
 
 50 Yards 
8.0 Convens Annick  
 

 300  
40.18 Pieroni Messalina 17 
44.24 Colla Alicia 19 
44.82 Mangelschots Anke 22 
45.11 Pieroni Laura 12 
45.29 Pieroni Jessica 10 
 

 60 
8.06 Paesen Inge 95 
7.9 Cools Kristien  
8.21 Vandervelden Lotte 18  
8.25 Bruers Els 04 
8.30 Van Houtven Katrien 11 
 
 1500 
4.39.7 Goossens Patricia 00 
 

 200 
25.88 Pieroni Messalina 16 
26.33 Paesen Inge 95 
26.76 Cools Kristien  
26.99 Broekhoven Saskia 16 
27.18 Vandervelden Lotte 18 
 

 400 
56.90 Pieroni Messalina 17 
58.52 Boeckmans Lydia 88 
61.54 Colla Alicia 19 
62.28 Ackx Eline 12 
62.41 Serré Sofie 22 
 

 800 
2.04.30 Vansteenbroek Betty 81 
2.12.86 Van Pelt Nina 23 
2.19.26 Serré Sofie 22 
2.25.03 Ghoos Marianne 09 
2.29.61 Broekhoven Saskia 16 
 

 60 H 
08.76  Paesen Inge 95 
09.83 Convents Amke 96 
09.7 Convens Annick  
09.7 Verboven Annick  
10.35 Pieroni Laura 12 
 

 Hoog 
1.80 Belien Els 91 
1.75 Neuts Nadine 88 
1.70 Paesen Inge 96 
1.60 Belien Hilde 88 
1.56 Vercammen Anouck 19 
 
 

 Ver 
5.54 Paesen Inge 95 
5.21 Verboven Annick  
5.04 Vercammen Anouck 19 
4.98 Reymen Dorien 04 
4.97 Hoobergs Fenne 19 
 

 Hinkstap 
10.73 Vercammen Anouck 19 
10.72 Hoobergs Fenne 20 
10.39 Ackx Eline 11 
10.33 Convents Amke 96 
10.27 Camps Miet 96 
 

 Kogel 4kg 
12.42 Maes Griet 90 
12.24 Peeten Lieze 12 
11.89 Wauters Shana 03 
11.26 Govaerts Sofie 09 
11.13 Reynders Alien 12 
 

 Polsstok 
3.15 Geeraerts Roxane 19 
2.80 Bervoets Lindsey 11 
 
 Vijfkamp 
3.505 Paesen Inge 95 
2.954 Verboven Annick  
2.844 Pieroni Laura 12 
 

 4x200 
1.57.91 Hoobergs Fenne - Sneyers Anke - Vanhest Aukje - Vercammen Anouck 19 
 
 
 
 
 

Juniors Heren 
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 40 
5.1 Ghoos Kris 92 
5.42 Revis Jochen 00 
5.52 Broux Joris 99 
5.53 Bos David 00 
5.83 Wagemans Steven 97 
 

 60 
6.8 Lievens Wim 90 
6.9 Persoons Frank 90 
7.20 Bex Wout 20 
7.22 Malumgre Ward 19 
7.26 Ambrico Simone 22 
 

 200 
22.34  Bex Wout 20 
22.59 Eerdekens Sam 15 
22.96 Eyckmans Dylan 12 
23.39 Bos David 01 
23.40 Malumgre Ward 19 
 

 50 
6.58 Hoobergs Jesse 15 
 

 300 
36.06 Eerdekens Sam 15 
39.76 Claes Tom 19  
41.46 De Roeck Glen 14 
 

 Mijl 
4.56.75 Vandeloo Dries 14 
 

 400 
49.66  Bex Wout
 20 
49.82 Ambrico Simone
 22 
50.67 Eerdekens Sam
 15 
51.79 Malumgre Ward
 19 
52.03 Didden Thibaut
 17 
 

 800 
2.00.3 Van Pelt Jan 90 
2.00.81 Verbiest Thomas 07 
2.02.38 Lenaers Dennis 95 
2.04.18 Vangeel Jonas 17 
2.04.34 Cloostermans Pieter Jan 05 
 

 1000 
2.34.83 Liefsoons Tim 98 
2.35.5 Van Pelt Jan 88 
2.41.90 Peeters Ben 98 
2.42.23 Kimpen Stefan 98 
2.48.34 Didden Thibaut 18 
 

 1500 
3.55.9 Verbeeck Bob 79 
3.58.4 Maes Marc 80 
4.04.13 Alaert Kris 94 
4.20.94 Franssen Malte 05 
4.25.01 Laaraj Mohammed 16 
 

 60 H 
08.14  Bex Wout 20 
08.63 Pittomvils Niels 11 
08.67 Didden Thibaut 17 
08.7 Nijs Eric 91 
09.03 Camps Jef 98 
 

 Hoog 
2.04 Nijs Eric 91 
1.90 Camps Jef 97 
1.88 Didden Thibaut 17 
1.85 Cools Lucas 14 
1.80 Van Opstal Nico 91 
 

 Ver 
7.00 Persoons Frank 90 
6.72 Nijs Eric 91 
6.49 Bos David 00 
6.40 Pittomvils Niels 11 
6.30  Van Herck Seebe 20 
 

 Polsstok 
4.60 Pittomvils Niels 11 
4.11 Raymaekers Koen 09 
4.00 Stragier Bruno 12 
3.70 Van Opstal Nico 90 
3.50 Didden Thibaut 18 
 
 

 Kogel 6kg 
15.89 Denissen Jelle 10  
14.59 Vandingenen Stefan 94 
13.74 Wagemans Steven 97 
13.34 Pittomvils Niels 10 
12.51 Didden Thibaut 18 
 

 Hinkstap 
14.31 Nijs Eric 91 
13.50 Didden Thibaut 17 
12.83 Sijsmans Frederik 17 
11.81 Vandeloo Dries 14 

 Kogel 7.26kg  
14.01 Denissen Jelle 10 
 
 

 Zevenkamp 
4.974 Pittomvils Niels 11 
4.511 Didden Thibaut 18 
4.396 Van Opstal Nico 90 
3.983 Van Herck Seebe 19 
 

  3kamp 
1.662 Hoobergs Jesse 15 
 

 

  
 
 
 

 

Seniors Dames 
   
 40 
5.81 Schillewaert Ann 99 
5.83 Paesen Sonja 95 
6.09 Peeters Mieke 95 
6.17 Schillewaert Els 95 
 50 
7.0 Convens Annick 87 
 

 60 
7.82 Maenhout Katrien 99 
7.98 Pieroni Messalina 22 
8.00 Convens Annick  
8.12 Broekhoven Saskia 18 
8.15 Schillewaert Ann 05 
 

 200 
23.93 Poelman Jacqueline 02 
24.85 Mercken Ann 98 
24.89 Pieroni Messalina 22 
24.99 Maenhout Katrien 99 
25.41 Pieroni Messalina 19 
 

 300  
40.72 Pieroni Messalina 19 
44.39 Haesevoets Eugenia 10 

 400 
56.57 Pieroni Messalina 19 
59.73 Colla Alicia 23 

 800 
2.20.00  Colla Alicia 23 
2.20.50 Webers Ingrid  
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45.33 Pieroni Laura 18 
48.51 Pieroni Jessica 14 
 
 

59.9 Webers Ingrid 91 
61.31 Ackx Eline 14 
62.50  Colla Alicia 20 
 

2.32.06 Haesevoets Eugenia 12 
2.36.47 Corthout Steffie 16 
2.38.17 Degens Saskia 13 
 

 1000 
3.29.66 Degens Saskia 14 
 

 1500 
4.39.42 Goossens Patricia 03 
5.55.05 Degens Saskia 16 
6.09.22 Broeders Leene 18 
 

 3000 
12.20.16 Degens Saskia 14 
 

 50 H 
7.5 Convens Annick 87 
 
 

 60 H 
8.75 Mercken Ann 98 
8.78 Convens Annick 88 
9.01 Paesen Inge 97 
9.65 Revis Karolien 03 
 

 Hoog 
1.97 Hellebaut Tia 13 
1.85 Desmet Hannelore 16 
1.75 Neuts Nadine 88 
1.69 Paesen Inge 97 
1.64 Van Houtven Katrien 15 
 

 Polsstok 
2.45 Verheyen Femke 19 
2.40 Bervoets Lindsey 13 
 

 Ver 
5.55 Paesen Inge 98 
5.18 Paesen Sonja 94 
4.87 Convens Annick 88 
4.85 Hoobergs Fenne 23 
4.70 Van Diest Joke 04 
 

 Kogel 4kg 
13.07 Stas Suzy 97 
12.63 Peeten Lieze 13 
12.07 Govaerts Sofie 17 
11.58 Wauters Shana 07 
11.32 Maes Griet 98 
 

 Hinkstap 
11.07 Hoobergs Fenne 22 
11.04 Paesen Sonja 01 
10.16 Ackx Eline 14 
 

 Vijfkamp (60) 
3.306 Convens Annick 88 
 

 Vijfkamp 
2.897 Paesen Inge 04 
 

  
 

 

Seniors Heren 
   
 40 
5.18  Beets Gert 93 
5.30  Camps Jef 00 
5.39  Vanuytrecht Ronald 99 
5.41  Bijloos Geert 95 
5.46  Peetermans Geert 95 
 

 50 
6.74 Meulders Tom 05 
 

 60 
6.95 Beets Gert 90 
6.8 Peeters Hans 88 
6.8 Vandeven Wim 91 
7.15 Malumgré Tibo 23 
7.18 Pittomvils Niels 15 
 

 200 
22.36 Malumgré Tibo 23 
22.43 Bex Wout 23 
22.53 Bos David 05 
23.14 Hoobergs Jesse 20 
23.14  Malumgre Ward 20 
 

 300 
36.65  Hoobergs Jesse 20 
36.96  Didden Thibaut 20 
37.97 Vandervelden Dries 19 
38.50  Rutten Owen 20 
38.70 Verbiest Thomas 17 
 

 400 
48.61 Bex Wout 23 
49.48 Malumgré Tibo 23 
49.51 Bastiaans Erik 94 
49.71 Bos David 05 
51.31  Hoobergs Jesse 20 
 

 800 
1.57.41 Verbiest Thomas 09 
1.58.12 Mondelaers Kevin 06 
1.58.14 Swerts Pascal 91 
1.58.42 Lenaers Dennis 98 
1.58.87  Vangeel Jonas 20 
 
 

 1000 
2.35.63 Mondelaers Kevin 07 
2.36.4 Van Doninck Ludo 79 
2.41.67 Didden Thibau 23t 
2.41.77 Pittomvils Niels 12 
2.42.71 Huveneers Lenny 05 
 

 1500 
4.02.04 Mondelaers Kevin 06 
4.06.57 Vanderspikken Lander 02 
4.10.0 Bastiaans Frank 90 
4.13.88 Blockx David 03 
4.15.09 Huveneers Lenny 05 
 

 Mijl 
4.48.26 Mondelaers Kevin 13 
5.14.95 Schillewaert Dirk 09 
 

 3000 
8.52.97 Persoons Alex 97 
8.55.25 Mondelaers Kevin 08 
8.59.42 Leysen Erwin 16 
 

 50 H 
7.04 Vangeneugden Koen 02 
7.43 Meulders Tom 05 
 

 60 H 
7.89 Vandeven Wim 91 
7.93 Vangeneugden Koen 02 
8.12 Pittomvils Niels 16 
8.26 Meulders Tom 05 
8.38 Bex Wout 22 
 

 Hoog 
2.10 Duchesne Geert 91 
1.99 Pittomvils Niels 15 
1.90 Camps Jef 99 
1.90 Didden Thibaut 23 
1.85 Antheunis Koen 87 
 

 Ver 
7.23 Pittomvils Niels 15 
6.95 Persoons Frank 91 
6.75 Bos David 04 
6.53 Didden Thibaut 23 
6.24 Peetermans Geert 95 
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 Kogel 7.26kg 
14.79 Geukens Bart 13 
14.75 Denissen Jelle 11 
14.72 Sneyers Yves  
14.26 Vandingenen Stefan 98 
14.06 Pittomvils Niels 16 
 

 Polsstok 
5.25 Pittomvils Niels 16 
3.80 Didden Thibaut 20 
3.60 Hoobergs Jesse 19 
3.40 Van Opstal Nico 91 
2.80 Vanuytrecht Ronald 03 
 

 Hinkstap 
13.98 Antheunis Koen 87 
13.84  Didden Thibaut 23 
12.06 Denissen Jorg 10 
11.92 Hoobergs Jesse 19 
 

  Zevenkamp 
5.957 Pittomvils Niels 15 
4.789  Didden Thibaut 20 
4.217 Van Opstal Nico 91 
 

 

 4X200 
1.34.46 Eyckmans Dylan (jun) - Lynen Martijn (sch) - Stynen Ward (jun) - Vandebeek Arnold(sen) 11 
 
  

 
 

Masters Dames 
   
 40 
5.97 Put Micheline 93 
6.82 Munten Annie 98 
6.95 Paps Maria 00 
 

 60 
8.14 Balabkina Evgenia 18 
8.43 Paesen Sonja 07 
8.47 Van Put Micheline  
8.68 Van Rosendaal Edith 16 
8.73 Schillewaert Ann 16 
 

 200 
27.35 Paesen Sonja 09 
27.36 Balabkina Evgenia 18 
29.75 Van Rosendaal Edith 16 
31.08 Cauberghs Linda 19 
34.27 Paps Maria 00 
 

 300 
43.5 Van Put Micheline  
44.82 Paesen Sonja 11 
51.54 Cauberghs Linda 19 
63.05 Paps Maria 07 
 

 400 
65.06 Paesen Sonja 11 
 
 
 

 800 
2.29.59 Peeters Anja 15 
2.43.12 Druyts Dana 17 
3.16.43 Schillewaert Ann 14 
 

 1500 
4.48.23 Peeters Anja 11 
5.47.12 Druyts Dana 17 
 

 3000 
10.10.72 Peeters Anja 11 
 

 60 H 
11.21 Schillewaert Ann 14 
11.84 Paesen Inge 13 
11.95 Van Rosendaal Edith 17 
 

 Hoog 
1.30 Paesen Sonja 04 
1.30 Van Hoyland Ria 87 
1.25 Schillewaert Ann 14 
1.05 Paps Maria 96 
 

 Ver 
4.91 Paesen Sonja 06 
4.65 Paesen Inge 14 
4.34 Van Rosendaal Edith 16 
4.31 Schillewaert Ann 13 
4.10 Paesen Inge 13 
 

 Kogel 4kg 
8.78 Schillewaert Ann 14 
7.70 Van Hoyland Ria 88 
7.69 Paps Maria 04 
6.86 Huysmans Mariette  
6.95 Van Rosendaal Edith 17  
 

 Hinkstap 
10.95 Paesen Sonja 05 
 

 Kogel 3kg 
7.54 Paps Maria 00 
7.22  Paesen Sonja 20 
 

 Kogel 2kg 
5.79 Paps Maria 23 
 

 gew 5.45kg 
8.92 Paps Maria 16  
 

 Vijfkamp 
0.796 Paps Maria 01 
 

 Vijfkamp af W35 
2.102 Schillewaert Ann 14 
 

  Vijfkamp af W50 
1.343 Paps Maria 01 
 

 

 
 

 
 
 

 

Masters Heren 
   
 40 
5.5 Vuegen Hugo  
6.87 Deleux Ludo 98 
 

 60 
7.53 Govaerts Lars 23 
7.55 Jacobs Dirk 07 
7.60 Pieroni Johan 10 
7.66 Valke Wes 13 
7.81 De Geest Andre 01 
 

 200 
23.99 Govaerts Lars 23 
23.99 Jacobs Dirk 07 
24.09 Pieroni Johan 09 
24.94 Valke Wes 13 
26.66 Bervoets Ronny 11 
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 300  
38.95 Govaerts Lars 22 
39.27 Pieroni Johan 15 
39.74 Jacobs Dirk 12 
42.16 Bervoets Ronny 11 
 

 400 
0.55.65 Mondelaers Kevin 17 
0.55.70 Cools Wim 13 
0.54.27 Pieroni Johan 15 
0.57.12 Franssen Malte 23 
1.00.84 Hulsmans Koen 23 
1.00.84 Bervoets Ronny 12 
 

 800 
2.02.02 Mondelaers Kevin 16 
2.05.31 Franssen Malte 23 
2.05.85 Cools Wim 13 
2.06.52 Vanherle Ivo 05 
2.07.95 Veekmans Wim 17 
 

 1000 
2.39.62 Vanherle Ivo 98 
2.40.21 Mondelaers Kevin 17 
3.03.65 De Geest Andre 01 
 

 1500 
4.13.89 Vanherle Ivo 03 
4.27.60 Mondelaers Kevin 17 
4.48.35 Dullers Andre 02 
 

 60h 107cm 
11.13  Schillewaert Dirk 20 
 

 60 H 99cm 
10.16 De Geest Andre 01 
10.69 Schillewaert Dirk 19 
 
 

 60h 91cm 
11.14 Bervoets Ronny 17 
 

 60 H 84.0cm 
10.56  De Geest André 20 
12.65 Symons Emiel 09 
 

 Hoog 
1.65 De Geest Andre 01 
1.65 Pittomvils Rudi 02 
1.50 Bervoets Ronny 15 
1.45 Byloos Frans 99 
1.35 Symons Emiel 01 
 

 Polsstok  
3.00 Ghoos Kris 16 
2.93 De Geest André 19 
2.80 Bervoets Ronny 19 
2.60 Symons Emiel 09 
2.09 Schillewaert Dirk 20 
 
 

 Ver 
6.10 De Geest Andre 01 
5.33 Vuegen Hugo  
5.03 Bervoets Ronny 16 
4.77 Schillewaert Dirk 19 
4.16 Hulsmans Pierre 06 
 

 Hinkstap 
10.64 Hulsmans Koen 23 
10.31 Bervoets Ronny 15 
09.40  Schillewaert Dirk 20 
07.78 Hulsmans Pierre 13 
 

 Kogel 7.26kg 
12.94 Sneyers Yves 18 
11.34 Timmersmans Eric  
11.28 Becker Ronald 03 
11.06 Ghoos Kris 16 
09.86 Pittomvils Rudi 03 
 

 Kogel 6kg 
14.62 Sneyers Yves 20 
09.65 Ghoos Eugeen 03 
08.69 Elsen Roger 05 
09.18 Bervoets Ronny 20 
 

 Kogel 5kg 
10.32  De Geest André 20 
10.22 Symons Emiel 03 
09.34 Elsen Roger 06 
07.68 Byloos Frans 03 
 

 Kogel 4kg 
10.90 Symons Emiel 12 
10.03 Elsen Roger 15 
08.03 Byloos Frans 16 
07.21 Hulsmans Pierre 23 
05.19 Knuyt Patrick 19 
   

 Kogel 3kg 
9.50 Symons Emiel 
 

 Vijfkamp 
2.690 De Geest Andre 60m 01 
2.497 De Geest Andre 1000 01 
 

 WMA Vijfkamp af 
3.147 De Geest Andre 60m 01 
2.915 De Geest Andre 1000 01 
 

   
 
 

Nieuwe Indoorklubrecords 
 
Vanschoonbeek Noor 60h pupillen meisjes 12.50 20/11/2022 heusden 
Deckers Arnaud 150 pupillen jongens 22.94 30/12/2022 Gent 
Saenen Ferde 1000 miniemen jongens 3.14.53 17/12/2022 Gent 
Vanschoonbeek Cas 60h miniemen jongens 10.00 28/02/2023 Heusden 
Deckers Hélène 60 cadetten meisjes 7.85 04/03/2023 Louvian-la-Neuve 
Deckers Hélène 60h cadetten meisjes 8.91 04/03/2023 Louvian-la-Neuve 
Van Eysendeyk Wout 60h cadetten jongens 9.34 04/03/2023 Louvian-la-Neuve 
Leysen Marit 60 scholieren meisjes 7.85 04/03/2023 Louvian-la-Neuve  
Stockmans Britt hinkstap  scholieren meisjes 10.93 22/01/2023 Gent 
Colla Alicia 800 seniors vrouwen 2.20.00 30/12/2022 Gent  
Malumgré Tibo 200 seniors mannen 22.36 30/12/2022 Gent 
Bex Wout 400 seniors mannen 48.61 05/03/2023 Gent 
Paps Maria kogel 2kg masters vrouwen 5.79 11/02/2023 Heusden 
Govaerts Lars 60 masters mannen 7.53 12/03/2023 Heusden 
Govaerts Lars 200 masters mannen 23.99 25/02/2023 Gent 
Hulsmans Koen hinkstap  masters mannen 10.64 30/12/2022 Heusden 
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Zomerseizoen 2023 
 
 

Wereld Kampioenschappen 
 

20kamp: Turnhout 8-9 juli 2023 
 
Hulsmans Pierre M75 5.118 1e plaats 
Schillewaert Dirk M40 7.694 2e plaats 
 
 

Europese Kampioenschappen 
 
 

Masters: Pescara 21 september-1 oktober 2023 
 
Aznag Zacarya speer M40 57.02 1e plaats 
De Geest Andre 10kamp M60 5.239 6e plaats 
 
 
 

Belgische Kampioenschappen 
 
 

10km AC en Masters: Huizingen 29 april 2023 
 
Matthijs Malejeva seniors 36.07.18 6e plaats 
 
 

Berglopen AC en Masters: Membre-sur-Semois 30 april 2023 
 
Verluyten Vera 8km W50 1h15.51   2e plaats 
Ferson Simon 12km sen 1h15.46 17e plaats 
 
 

Trail: Ovifat 13 mei 2023 
 
Verluyten Vera masters W55 6h12.13   1e plaats 
 
 
 

AMH: Oordegem 3 juni 2023 
 
Bosmans Bart hoog 1.25 1e plaats 
Maene Kiara 100 13.52 1e plaats 
 400 1.05.22 1e plaats 
Sneyers Anke 100 14.12 2e plaats 
 Ver 4.49 1e plaats 
 
 

Masters: Sint-Niklaas 10 – 11 juni 2023 
 
Bogman Karolien 800 W40 2.35.18   3e plaats 
Cools Edwin 300h M60 57.07   1e plaats 
 2000st M60 10.20.60   2e plaats 
De Geest Andre 100 M60 15.64   5e plaats 
 ver M60 4.46   1e plaats 
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 speer M60 36.42   2e plaats 
 discus M60 36.00   5e plaats 
Elsen Roger discus M75 19.88   6e plaats 
Ghoos Kris speer M45 34.69   2e plaats 
Govaerts Lars 100 M35 11.69   3e plaats 
 200 M35 23.65   2e plaats 
Hulsmans Pierre 100 M75 20.18   2e plaats 
 hoog M75 1.10   2e plaats 
 ver M75 2.82   3e plaats 
 hinkstap M75 6.43   2e plaats 
Paesen Sonja ver W50 4.10   3e plaats 
Paps Maria kogel W75 6.36   3e plaats 
 discus W75 15.13   1e plaats 
 speer W75 7.79   3e plaats 
Schillewaert Ann hoog W45 1.18   3e plaats 
 100 W45 14.48   3e plaats 
 400 W45 1.25.08   3e plaats 
 speer W45 19.73   1e plaats 
Schillewaert Dirk 100 M40 13.77   7e plaats 
 110h M40 20.03   4e plaats 
 400h M40 1.08.79   3e plaats 
 Ver M40 4.74   6e plaats 
Sneyers Yves kogel M55 12.86   1eplaats 
Symons Emiel kogel M80 8.95   1e plaats 
 discus M80 27.60   1e plaats 
 
 
 

Werpwijfkamp Masters: Sint-Niklaas 1 juli 2023 
 
Ghoos Kris M45  2.359   1e plaats 
Hulsmans Pierre M75  1.577   5e plaats 
Paps Maria W70  1.961   1e plaats 
Schillewaert Ann W45  2.561   2e plaats 
Schillewaert Dirk M40  1.680   4e plaats 
Sneyers Yves M55  3.116   1e plaats 
Symons Emiel M80  3.019   1e plaats 
 
 

Alle categorieen: Brugge 29 – 30 juli 2023 
 
Bex Wout 400h reeksen 51.78   1e tijd 
 400h finale 52.81   1e plaats 
Colla Alicia 800 reeksen 2.22.73 16e tijd 
Ryckaeert Lana 1500 reeksen 4.33.60 16e tijd 
Van Pelt Nina 1500 reeksen 4.32.26 13e tijd 
 
AMH 
 
Boonen Matthias 1500  4.36.66   1e plaats 
 

10km op de weg: Lokeren 5 augustus 2023 
 
Mondelaers Steven masters M40  40.11 21e plaats 
Mathijs Malejeva seniors  35.25 11e plaats 
Hulsmans Pierre masters M75  1h06.26   4e plaats 
 
 

Hamer en Gewichtwerpen masters: Sint-Niklaas 15 augustus 
2023 
 
Ghoos Kris hamer M45 31.71   3e plaats 
 gewicht M45 9.00   2 plaats 
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Paps Maria hamer W75 23.31   1e plaats 
 gewicht W75 8.78   1e plaats 
Schillewaert Ann hamer W45 37.38   2e plaats 
 gewicht W45 10.98   2e plaats 
Schillewaert Dirk hamer M40 27.07   3e plaats 
 gewicht M40 8.19   3e plaats 
Sneyers Yves hamer M55 36.90   1e plaats 
 gewicht M55 13.51   1e plaats 
Symons Emiel hamer M80 29.65   1e plaats 
 gewicht M80 12.35   1e plaats 
 
 

Meerkampen: Herve 19 – 20 augustus 2023 
 
De Geest Andre vijfkamp mas M60 2.690   1e plaats 
 
 
 

Cadetten en Scholieren: Gentbrugge 2 - 3 september 2023 
 
Cadetten 
Bervoets Alixe 100 reeksen 13.31 18e tijd 
Convens Maxim 300h reeksen 48.19 20e tijd 
Deckers Hélène 100 reeksen 12.42   2e tijd 
  finale 12.33   2e plaats 
 80h reeksen 12.44   6e tijd 
  finale 12.12   5e plaats 
Du Tré Lisa 1500  5.44.81 24e plaats 
Indeherberg Mathias 100 reeksen 12.42 21e tijd 
Noels James 100 reeksen 11.92   9e tijd 
 400 reeksen 53.09   5e tijd 
  finale 52.39   6e plaats 
Paredes Soraya 400 reeksen 1.01.15   8e tijd 
  finale 1.03.23   8e plaats 
Put Nand 1500  4.14.83   4e plaats 
Theunis Ilona 100 reeksen 12.68   6e tijd 
  finale 12.60   4e plaats 
 ver  5.01 11e plaats 
Van Eysendeyk Wout 100h reeksen 14.97 15e tijd 
 discus  32.68 11e plaats 
Van Vlaslaer Bo kogel  10.66   9e plaats 
 speer  33.71   6e plaats 
 
Scholieren 
Saenen Laure 2000st  7.54.40   4e plaats 
Stockmans Britt hinkstap  10.78   7e plaats 
Van Camp Sien 1500  4.48.47   7e plaats 
Verdonck Kyra 1500  4.47.41   4e plaats 
Yilmaz Rana 100h reeksen 18.24 19e tijd 
 
 

Juniors en beloften: Jambes 10 september 2023 
 
Juniors 
Convens Tibo 110h reeksen 16.07   6e tijd 
   16.50   6e plaats 
Enkels Hannah 5000  18.04.79   2e plaats 
Van Pelt Nina 1500  4.36.83   2e plaats 
 
Beloften 
Ambrico Simone 100 reeksen 11.30   7e tijd 
  finale 11.39   4e plaats 
 200  22.44   3e plaats 
Bex Wout 110h finale 14.88   3e plaats 
 400h  52.22   1e plaats 
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Ferson Simon 5000  15.27.65   4e plaats 
Hoobergs Fenne 100 reeksen 12.93 10e tijd 
 Hinkstap  11.05   6e plaats 
Vaes Kiana speer  33.89   6e plaats 
 

Estafetten: Braine L’Alleud 17 september 2023 
 
Achten Jules 
 Indeherberg Mathias 
  Noels James 
   Wijnen Mats 4x100 cad reeksen 45.50   1e tijd 
 
Indeherberg Mathias 
 Noels James 
  Van Eysendeyk Wout 
   Wijnen Mats 4x100 cad finale 45.15   1e plaats 
 
Bervoets Alixe 
 Deckers Hélène 
  Paredes Soraya 
   Theunis Ilona 4x100 cad reeksen 49.10   1e tijd 
 
Bervoets Alixe 
 Deckers Hélène 
  Paredes Soraya 
   Theunis Ilona 4x100 cad finale 48.73   1e plaats 
 
Du Tré Lisa 
 Maes Helena 
  Ramaekers Lio   
   Vanderplanken Jade 4x800 cad v  10.22.60   5e plaats  
 
 
Saenen Laure 
 Van Camp Sien 
  Van Sweevelt Jolien 
   Verdonck Kyra 4x800 sch  9.45.87   1e plaats 
 
Deckers Hélène 
 Hoobergs Fenne 
  Paredes Soraya 
   Yilmaz Rana 2x200 AC   reeksen 1.43.54   4e tijd 
 
Deckers Hélène 
 Hoobergs Fenne 
  Theunis Ilona 
   Yilmaz Rana 2x200 AC finale 1.43.34   4e plaats 
 
 
Ambrico Simone 
 Bex Wout 
  Hoobergs Jesse 
   Van Herck Seebe 4x400 AC  3.21.17   5e plaats 
 
Bogmans Karolien 
 Franssen Malte 
  Govaerts Lars 
   Leys Eva 4x400 mixed mas  4.05.05   3e plaats 
 
 
  

Hamer cad/sch/jun/bel: Merksem 1 oktober 2023 
 
Daenen Nelle cadetten  24.40   9e plaats 
Ghoos Jorie beloften  34.93   5e plaats 
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Oeyen Yanina cadetten  33.92   6e plaats 
Van Eysendeyk Jens scholieren  40.57 10e plaats 
Vanwezemael Eva beloften  33.93   6e plaats 
 
 

5000m AMH: Lier 7 oktober 2023 
 
Van der Schoepen Katrijn    26.42.67 2e plaats 
 

Marathon: Eindhoven 8 Oktober 2023 
Sirfouq El Madhi seniors  2h55.06 20e plaats  
Vereecken Eline seniors  3h31.45 10e plaats 
Verluyten Vera masters W55  4h27.00   1e plaats 
 
 
 

Vlaamse Kampioenschappen 
 
 

Alle categorieen: Oordegem 18 mei 2023 
   
Aznag Zacarya speer  54.32   7e plaats 
Bex Wout 400h  52.20   1e plaats 
Hoobergs Fenne hinkstap  10.42 10e plaats 
Malumgré Tibo 400  49.25   6e plaats 
Ryckaert Lana 1500  4.38.68   4e plaats 
 
 
 

Cadetten en Scholieren: Heusden 15 augustus 2023 
 
Cadetten     
Convens Maxim 300h  49.60 11e plaats 
 speer  35.83   8e plaats 
Indeherberg Mathias 100 reeksen 12.18 12e tijd 
 ver  5.27  11e plaats 
Noels James 100 reeksen 11.76   6e tijd 
   11.89   6e plaats 
 400  52.96   3e plaats 
Put Nand 1500  4.21.52   1e plaats 
Van Eysendeyk Wout 100h reeksen 15.04 11e tijd 
 polsstok  3.20   5e plaats 
Wijnen Mats hoog  1.70   6e plaats 
 ver  5.87   6e plaats 
 
Deckers Hélèna 100 reeksen 12.43   4e tijd 
  finale 12.5   2e plaats 
 80h  12.15   4e plaats 
Du Tré Lisa 1500  5.37.56 12e plaats 
 speer  24.97 12e plaats 
Oeyen Yanina kogel  9.52 10e plaats 
 discus  25.19   9e plaats 
Theunis Ilona 100 reeksen 12.72   5e tijd 
  finale 12.79   5e plaats 
 speer  32.36   6e plaats  
 
Scholieren 
Stockmans Britt 100 reeksen 13.05 17e tijd 
 hinkstap  10.89   4e plaats 
Van Camp Sien 1500  4.50.53   3e plaats 
Verdonck Kyra 1500  4.45.81   1e plaats 
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Meerkampen: Herve 19 – 20 augustus 2023 
 
De Geest Andre vijfkamp mas M60 2.690   1e plaats 
 
 

Masters: merksem 20 augustus 2023 
 
Aznag Zacarya speer M40 52.98   1e plaats 
Bens Benny 5000 M60 21.28.43   3e plaats 
Bogman Karolien 1500 W40 5.11.07   1e plaats 
Cools Edwin 400 M65 1.11.54   1e plaats 
 300h M65 55.00   1e plaats 
De Geest Andre discus M60 35.53   3e plaats 
 speer M60 37.40   1e plaats 
Elsen Roger discus M75 21.92   2e plaats 
Franssen Malte 800 M35 2.07.35   4e plaats 
 1500 M35 4.38.52   5e plaats 
Govaerts Lars 100 M35 11.76   3e plaats 
 200 M35 23.68   1e plaats 
Hulsmans Pierre hoog M75 1.10   1e plaats 
 hinkstap M75 6.29   1e plaats 
Paesen Sonja ver W50 3.61   3e plaats 
 discus W50 17.42   4e plaats 
Paps Maria kogel W75 6.07   1e plaats 
 discus W75 14.08   1e plaats 
Schillewaert Ann 100 W45 14.39   1e plaats 
 speer W45 19.07   1e plaats 
Schillewaert Dirk 110h M40 20.03   1e plaats 
 400h M40 1.12.48   2e plaats 
Sneyers Yves kogel M55 13.38   1eplaats 
 discus M55 37.42   1e plaats 
 

Hamer cad/sch/mas: Merksem 1 oktober 2023 
 
Daenen Nelle cadetten  24.40   6e plaats 
Hulsmans Pierre masters M75 20.00   3e plaats 
Oeyen Yanina cadetten  33.92   5e plaats 
Paps Maria masters W75 21.74   1e plaats 
Schillewaert Ann masters W45 34.62   1e plaats 
Schillewaert Dirk masters M40 25.16   3e plaats 
Van Eysendeyk Jens scholieren  40.57   7e plaats 
 

Marathon: Eindhoven 8 Oktober 2023 
Sirfouq El Madhi seniors  2h55.06 20e plaats  
Vereecken Eline seniors  3h31.45   8e plaats 
Verluyten Vera masters W55  4h27.00   1e plaats 
 
 

Limburgse kampioenen 
 
Pupillen 
Deckers Arnaud 60h 11.22 
 hoog 1.36 
Jans Fleur vortex 33.69 
Vanderspikken Laure hoog 1.10 
Verwimp Birte discus 15.86 
 
Miniemen 
Claes Tess 150 20.10 
Rymen Daniel 80 10.11 
 150 19.38 
 
Cadetten 
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Deckers Helene 100 12.27 
 200 25.42 
 80h 11.97 
 5kamp 2.529 
 4x100 AC 48.65 
Du Tré Lisa 4x800 11.51.62 
Indeherberg Mathias 4x100 46.38 
Noels James 400 55.19 
 4x100 46.38 
Mondelaers Amélie 4x800 11.51.62 
Oeyen Yanina hamer 24.78 
 4x800 11.51.62 
Pareses Soraya ver 5.04 
Put Nand 800 2.10.92 
Swijns Lien 4x800 11.51.62 
Theunis Ilona 4x100 AC 48.65 
Van Eysendeyk Wout 4x100 46.38 
Wijnen Matz hoog 1.60 
 ver 6.12 
 4x100 46.38 
 
Scholieren 
Stockmans Britt hinkstap 9.90 
Verdonck Kyra 800 2.20.46 
Ylmaz Rana 4x100 AC 48.65 
 
Juniors 
Nysmans Tobe hamer 21.99 
 
Seniors 
Ghoos Jorie werp5kamp 2.395 
Hoobergs Fenne 4x100 AC 48.65 
Hoobergs Jesse 5kamp 2.623 
 
Masters 
Aznag Zacarya speer AC 55.37 
 speer M40 52.98 
Bens Benny 5000 M60 21.28.43 
Bogman Karolien 1500 W40 5.11.07 
 4x400 mixed 4.07.06 
Cools Edwin 400 M65 1.11.54 
 300h M65 55.00 
De Geest Andre 5kamp M60 2.977 
De Geest Andre discus M60 35.53 
 Speer M60 37.40 
Elsen Roger discus M75 21.92 
Franssen Malte 800 M35 2.07.35 
 1500 M35 4.38.52 
 4x400 mixed 4.07.06 
Ghoos Kris hamer M45 32.04 
 werp5kamp M50 2.872 
Govaerts Lars 100 M35 11.76 
 200 M35 23.68 
 4x400 mixed 4.07.06 
Hulsmans Pierre 10000 M75 1h06.11.56 
 10km weg M75 1h06.17 
 hoog M75 1.10 
 hinkstap M75 6.29 
 gewicht M75 8.58 
 5kamp M75 1.399 
 uurloop 9.370 
 werp5kamp M75 1.927 
Leys Eva 4x400 mixed 4.07.06 
Paesen Sonja discus   W50 17.42 
Paps Maria kogel W75 6.07 
 discus W75 14.08 
 hamer W75 21.10 
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 gewicht W75 8.13 
 werp5kamp W75 1.950 
Schillewaert Ann 100 W45 14.39 
 speer W45 19.07 
 hamer W 45 36.68 
 werp5kamp W45 2.459 
Schillewaert Dirk 110h M40 20.03 
 400h M40 1.12.48 
 5kamp M40 1.994 
 werp5kamp M40 1.727 
Sneyers Yves kogel M55 13.38 
 discus M55 37.42 
 hamer M80 37.96 
  

Interclub 
 

Beker Van Vlaanderen 
 

AC Mannen & Vrouwen afd 1 : Lanaken 7 mei 2023 
 
 Vrouwen 
 
100 Deckers Hélène 12.21 11p 
200 Deckers Hélène 25.49 11p 
400 Van Pelt Nina 1.00.04   9p 
800 Enkels Hannah 2.14.61 13p 
1500 Ryckaert Lana 4.28.82 13p 
3000 Mathijs Malejeva 9.57.62 13p 
100h     0p 
400h Stockmans Britt 1.15.20   4p 
hoog Theunis Ilona 1.40   6p 
ver Stockmans Britt 4.75   4p 
hinkstap Hoobergs Fenne 10.80   9p 
kogel Schillewaert Ann 8.45   2p 
discus Vanwezemael Eva 33.07   7p 
speer Vanwezemael Eva 23.64   6p 
 
 
4x100 Deckers Hélène 
  Hoobergs Fenne 
   Leysen Marit 
    Paredes Soraya 48.92 13p 
 
 
Stand Looi           2e Plaats  121p 
 

 Mannen 
 
100 Malumgré Tibo 11.40   8p 
200 Bex Wout 22.36   9p 
400 Malumgré Tibo 49.46 11p 
800 Heylen Hendrik 2.00.41   9p 
1500 Ferson Simon 3.58.14   7p 
3000 Van Dyck Niels 9.14.37   7p 
5000 Pauwels Quinten 16.18.98   4p 
110h Didden Thibaut 15.79 10p 
400h Bex Wout 52.19 13p 
hoog Van Herck Seebe 1.65   4p 
ver Hoobergs Jesse 5.93   7p 
hinkstap Didden Thibaut 13.52 10p 
kogel Ghoos Kris 10.25   5p 
discus Carremans Siemen 34.79   7p 
speer Aznag Zacarya 55.92 13p 
 
4x100 Bex Wout 
  Hoobergs Jesse 
   Malumgré Tibo 
    Malumgré Ward 44.09 10p 
 
 
 Looi 1e plaats 134p 
 

 4x400 mixed Colla Alicia 
   Didden Thibaut 
    Hoobergs Jesse 
     Van Pelt Nina 3.46.93   7p 
 
 
Totale eindstand Looi 
 

 
 1e Plaats 262p 
 
 

 
 

Pupillen en Miniemen Jongens + Meisjes: Mol 13 mei 2023 
 
 Pupillen meisjes 
60 Vanschoonbeek Noor 09.74   8p 
 Vannoppen Noor 09.74 
 Van Loon Hanne 09.81 

 Miniemen meisjes 
80 Claes Tess 10.79 11p 
 Wouters Fien 11.94 
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 Beutels Renée 10.03 
 Schroyen Kato 10.05 
 Krieckemans Julie 10.51  
 Van Loon Heleen 10.55 
 Reusen Sien 10.72 
 
1000  Jans Fleur 3.29.95 13p 
 Van Loon Heleen 4.02.36 
 
60h  Vanschoonbeek Noor 13.11   9p 
 Verwimp Birte 13.27 
 
hoog  Reusen Sien 1.00   5p 
   
 
ver  Vanderspikken Laure 3.20   6p 
 Van Loon Hanne 2.91 
 Knapen Kato 2.89 
 
kogel  Verwimp Birte 7.00 13p 
 Vanderspikken Laure 6.00 
 Bussels Ruby 4.86 
 
vortex Jans Fleur 33.20 13p 
 Ozog Lena 21.14 
 Knapen Kato 18.51 
 Krieckemans Julie 13.52 
 Bussels Ruby 13.22 
 Beutels Renée 12.62 
 Schroyen Kato 10.38 
  
4x60  Van Loon Hanne 
  Vannoppen Noor 
   Vanschoonbeek Noor 
    Verwimp Birte 37.19   9p 
 Bussels Ruby 
  Jans Fleur 
   Knapen Kato 
    Van Loon Hanne 39.49 
 
 Eindstand 3e Plaats 76p 
 
 

 
150  Hermans Jolien 20.70 11p 
 Goukens Esmée 22.66 
 
  
300  Herreman Hanne 48.59   8p 
 Sevaes Liene 53.99 
 
 
1000  Geens Geike 3.28.13 13p 
 
 
60h  Hermans Jolien 10.44 11p 
 Goukens Esmée 11.26 
 
 
hoog Claes Tess 1.44 10p 
 Wouters Fien 1.25 
 
 
ver  Geens Geike 4.05   9p 
 Verwimp Marit 3.67 
 
 
kogel Convens Felien 8.85 10p 
 Sevaes Liene 7.74 
 
 
speer  Convens Felien 24.25 11p 
 Verwimp Marit 18.13 
   
 
4x80  Claes Tess 
  Geens Geike 
   Goukens Esmée 
    Claes Tess 44.02 11p 
 
 
 
 
 Eindstand 2e Plaats 105 
 

Eindstand  meisjes  Looi 
 

 2e plaats 181p 

 Pupillen jongens 
60 Deckers Arnaud 09.05 11p 
 Wouters Jef 09.46 
 
 
 
1000  Oeyen Zano 4.22.31   2p 
 
 
 
60h  Bervoets Mathiz 13.54   6p 
 
 
 
hoog  Deckers Arnaud 1.35 13p 
 Bervoets Mathiz 1.15 
 
 
 
ver  Joris Quinten 3.26   5p 
 
 

 Miniemen jongens 
80 Rymen Daniel 10.02 13p 
 De Groot Mauro 11.32 
 
150  Rymen Daniel 19.21 13p 
 
 
300  Saenen Ferde 46.09   9p 
 
1000  Van De Plas Arthur 3.07.18 10p 
 Van Camp Klaas 3.28.66 
 Descamps Mathieu 3.30.53 
 Bollen Nyan 3.31.17 
 Saenen Lennert 3.33.41 
 
80h  Vanschoonbeek Cas 13.73 13p 
 Joris Ruben 18.13 
 Saenen Lennert 18.15   
 
hoog Van Loon Jonas 1.25   5p 
 Ozog Lars 1.20 
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kogel  Oeyen Zano 6.53   7p 
 
 
 
vortex Quinten Joris 24.90   5p 
 Wouters Vic 24.08 
 
 
  
4x60  Bervoets Mathiz 
  Deckers Arnaud 
   Oeyen Zano 
    Joris Quinten 33.77   9p 
 
 
 
 
 Eindstand 6e Plaats 58p 
 
 

ver  Van Loon Jonas 4.41 11p 
 Vanschoonbeek Cas 4.34 
 
kogel Ozog Lars 9.08 10p 
 De Groot Mauro 7.29 
 
speer  Saenen Ferde 22.28   8p 
 Descamps Mathieu 19.58 
 
4x80  De Groot Mauro 
  Rymen Daniel 
   Van Loon Jonas 
    Vanschoonbeek Cas 40.93 13p 
 Descamps Mathieu 
  Ozog Lars 
   Saenen Ferde 
      Van Camp Klaas 47.59 
 
 Eindstand 1e Plaats 105p 
 

Eindstand  jongens Looi 
 

 2e plaats 163p 

Totaal jongens + meisjes Looi 
 

 2e plaats 344p 

 
 
 

A-Finale Pupil en Min Jongens + Meisjes 
Oordegem 23 september 2023 
 
 Pupillen 
60 Vannoppen Noor 09.52   2p 
 Van Loon Hanne 09.74 
 Schroyen Kato 10.11 
 Pollet Anna-Lucia 10.16 
 Van Loon Heleen 10.31 
 Reusen Sien 10.44 
 
1000  Jans Fleur 3.28.10   5p 
 Schroyen Kato 3.48.01 
 Van Loon Heleen 4.01.92 
 
60h  Vanschoonbeek Noor 12.09   2p 
  
hoog  Verwimp Birte 1.15   2p 
 Vanderspikken Laure 1.10 
 
 
ver  Van Loon Hanne 3.55   4p 
 Knapen Kato 3.30 
 Pollet Anna-Lucia 3.25 
 Bollen Yuna 3.20 
 Mondelaers Fleur 2.87 
 Bussels Ruby 2.72 
 
 
kogel  Verwimp Birte 6.83   6p 
 Vanderspikken Laure 6.17 
 Ozog Lena 5.33 
 Bussels Ruby 5.23 
 Reusen Sien 4.68 
 Mondelaers Fleur 4.27 
 
 

 Miniemen 
80 Claes Tess 10.57 10p 
 Wouters Fien 11.48 
 Aerts Yanaika 12.91 
 
150  Hermans Jolien 20.89   7p 
 Goukens Esmée 22.83 
  
300  Convens Felien 50.90   2p 
 Servaes Liene 53.27 
 
1000  Geens Geike 3.25.05   5p 
 
60h  Claes Tess 10.36   8p 
 Geens Geike  10.94 
 
hoog Hermans Jolien 1.30   2p 
 Oeyen Yanina 1.30 
 
ver  Goukens Esmée 3.95   3p 
 Wouters Fien 3.73 
 
kogel Vanderspikken Liene 11.71 13p 
 Aerts Yanaika 09.87 
 Verwimp Marit 08.84 
 Servaes Liene 07.20 
 
speer  Convens Felien 26.97   8p 
 Verwimp Marit 18.75 
  
4x80  Claes Tess 
  Hermans Jolien 
   Goukens Esmée 
    Wouters Fien 43.68   7p 
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vortex  Jans Fleur 34.46 11p 
 Knapen Kato 29.62 
 Ozog Lena 21.46 
 Bollen Yuna 17.57 
  
4x60  Jans Fleur 
  Van Loon Hanne 
   Vannoppen Noor 
    Vanschoonbeek Noor 36.44   1p 
 Knapen Kato  
  Schroyen Kato 
   Vanderspikken Laure 
    Verwimp Birte 39.14 
 Bussels Ruby 
  Pollet Anna-Lucia 
   Reusen Sien 
    Van Loon Heleen 41.21 
 
 Eindstand 12e Plaats 33p 
 

 Aerts Yanaika 
   Convens Felien 
    Geens Geike 
     Verwimp Marit 48.12 
 
 Eindstand 6e Plaats 65p 
 

Totale eindstand  Looi 
 

 9e plaats 98p 

 
Pupillen 
60 Deckers Arnaud 08.68 13p 
 
1000  Wouters Vic 3.33.12   1p 
 
60h  Bervoets Mathiz 11.65   4p 
 Saenen Lennert 12.47 
 
hoog  Deckers Arnaud 1.30   8.5p 
 Joris Quinten 1.20 
 Bervoets Mathiz 1.15 
 
ver  Wouters Jef 3.67   3p 
 
kogel  Oeyen Zano 7.60   5p 
 Joris Quinten 5.84 
 
vortex Oeyen Zano 32.08   2p 
 Wouters Vic 31.96 
 Wouters Jef 30.26 
  
4x60 Deckers Arnaud 
  Joris Quinten 
   Wouters Jef 
    Wouters Vic 35.72   7p 
  
 
 Eindstand 9e Plaats  43.5p 
 
 

 Miniemen 
80 De Groot Mauro 11.32   6p 
 
150  Vanschoonbeek Cas 20.44 10p 
 
300  Saenen Ferde 44.23   8p 
 
1000  Van De Plas Arthur 3.08.95   3p 
 Bollen Nyan 3.21.41 
 Descamps Mathieu 3.22.34 
 Van Camp Klaas 3.23.68 
 
80h  Vanschoonbeek Cas 13.70   8p 
 
hoog Van Loon Jonas 1.35   2p 
 
ver  Achten Jules 4.46   6p 
 Bollen Nyan 3.61 
 
kogel Ozog Lars 9.28   8p 
 
speer  Ozog Lars 32.28 10p 
 Saenen Ferde 29.75 
 De Groot Mauro 22.94 
 Descamps Mathieu 19.79 
 
4x80  De Groot Mauro 
  Saenen Ferde 
   Van Loon Jonas  
    Vanschoonbeek Cas 43.53   9p 
 Descamps Mathieu 
  Ozog Lars 
   Van Camp Klaas  
    Van De Plas Arthur 47.06 
 
 Eindstand 4e Plaats 70p 
 

Totale eindstand Looi 
 

 6e plaats 113.5p 

Totale eindstand Looi 
 

 9e plaats 211.5p 
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Cadetten en Scholieren Jongens + Meisjes 
 

1e Landelijke: Kessel-Lo 14 mei 2023 
 
 Cadetten jongens 
100 Noels James 11.82   9p 
200 Wijnen Matz 24.35   8p 
400 Noels James 54.24 11p 
800 Van Camp Niels 2.40.83   1p 
1500 Put Nand 4.27.08 13p 
100h Van Eysendeyk Wout 15.29 10p 
300h Convens Maxim 49.63   3p 
hoog Wijnen Mats 1.74 11p 
polsstok Van Eysendeyk Wout 3.10   8p 
ver Indeherberg Mathias 5.24   9p 
kogel Indeherberg Mathias 10.60   9p 
discus Convens Maxim 26.43   5p 
speer Schouterden Roel 19.30   2p 
 
4x100 Indeherberg Mathias 
  Noels James 
   Van Eysendeyk Wout  
    Wijnen Mats 46.53 10p 
 
Stand Looi          5e Plaats  109p 
 
Eindstand jongens  Looi 

 Scholieren jongens 
100 Walthery Stan 11.84   6p 
200 Walthery Stan 24.11   9p 
400 Kenens Daan 55.03   6p 
800 Van De Plas Victor 2.24.56   2p 
1500 Vanhove Ties 4.43.17   3p 
110h     0p 
400h     0p 
hoog Geys Rowhan 1.55   5p 
ver Peeters Ferre 5.42   8p 
kogel Huybrechts Vic 7.72   2p 
discus Van Eysendeyk Jens 31.96   9p 
speer Huybrechts Vic 17.87   1p 
 
4x100 Kenens Daan 
  Peeters Ferre 
   Van Eysendeyk Jens 
    Walthery Stan 47.25   7p 
 
 Looi         11e Plaats  58p 
 
 
 6e Plaats  167p 

  
 Cadetten meisjes 
100 Deckers Hélène 12.16 13p 
200 Bervoets Alixe 28.13   5p 
400 Paredes Soraya 1.03.81   8p 
800 Maes Helena 2.31.46   7p 
1500 Vanderplanken Jade 5.15.52   7p 
80h Deckers Hélène 12.28 11p 
300h Du Tré Lisa 53.39   2p 
hoog Bogaerts Tiana 1.25   4p 
ver Paredes Soraya 4.74   8p 
kogel Oeyen Yanina 9.98   7p 
discus Oeyen Yanina 28.94 11p 
speer Du Tré Lisa 26.41   7p 
 
4x100 Bervoets Alixe 
  Deckers Hélène 
   Du Tré Lisa 
    Paredes Soraya 49.77 10p 
 
Stand Looi          3e Plaats  100p 
 
Eindstand meisjes Looi 
 
 

 Scholieren meisjes 
100 Stockmans Britt 13.20   3p 
200 Yilmaz Rana 26.65   4p 
400 Van Sweevelt Jolien 1.05.86   4p 
800 Verdonck Kyra 2.19.45 11p 
1500 Van Camp Sien 4.58.38   9p 
100h Yilmaz Rana 15.47   9p 
400h Saenen Laure 1.13.63   7p 
hoog     0p 
ver Stockmans Britt 4.73   7p 
kogel Lespoix Zita 11.03   7p 
discus Verheyden Marte 18.94   5p 
speer Verheyden Marte 21.80   6p 
 
4x100 Lespoix Zita 
  Stockmans Britt 
   Verdonck Kyra 
    Yilmaz Rana 51.61   5p 
 
 Looi         9e Plaats  77p 
 
 7e Plaats  177p 
 
 

Totale Eindstand Looi 
 

 6e Plaats  344p 
 

 
 
 
 
 
 

Masters Mannen & Vrouwen afd 2B : Arendonk 4 juni 2023 
 
 Vrouwen 
 

 Mannen 
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100 Schillewaert Ann 14.28 11p 
200 Buyle Elke 36.10   4p 
800 Bogman Karolien 2.36.05   9p 
1500 Boeckx Katleen 5.42.77   7p 
3000 Gouhie Leonie 11.54.27   8p 
ver Paesen Sonja 3.84   8p 
kogel Schillewaert Ann 8.39 13p 
discus Paesen Sonja 15.90   5p 
speer Buyle Elke 12.92   4p 
 
 
4x100 Bogman Karolien 
  Buyle Elke 
   Paesen Sonja 
    Schillewaert Ann   1.01.91   9p 
 
 
Stand Looi           4e Plaats  78p 
 
 

100 Govaerts Lars 11.83 13p 
400 Hulsmans Koen 59.87   9p 
1500 Franssen Malte 5.05.96   6p 
3000 Mondelaers Steven 10.55.63   5p 
5000 Eyckmans Filip 20.05.01   5p 
hoog Schillewaert Dirk 1.30   4p 
ver De Geest Andre 4.34   6p 
kogel Sneyers Yves 11.41 11p 
discus Ghoos Kris 30.48   9p 
speer Ghoos Kris 36.99 11p 
 
4x400 Govaerts Lars 
  Hulsmans Koen 
   Mondelaers Steven 
    Schillewaert Dirk 3.59.62 13p 
 
 
 Looi 4e plaats 92p 
 

 
Totale eindstand Looi 
 
 

 
 4e Plaats 170 

 
 
 
 
 
 
 

Beste Outdoorprestaties 2023 
 

Pupillen Meisjes 
 
 60 
09.38  Vannoppen Noor 
09.39  Vanschoonbeek Noor 
09.47  Van Loon Hanne 
09.48  Jans Fleur 
09.55  Verwimp Birte 
09.66  Schroyen Kato 
09.75  Beutels Renée 
09.85  Vanderspikken Laure 
09.90  Knapen Kato 
09.98  Ooms Myrthe 
09.99  Govaerts Emma 
10.11  Pollet Anna-Lucia 
10.16  Reusen Sien 
10.32  Krieckemans Julie 
10.31  Van Loon Heleen 
10.68  Bussels Ruby 
10.69  Oeyen Rosalie 
10.82  Bussels Ruby 
11.48  Ozog Lena 
11.51  Mondelaers Fleur 
 

 1000 
3.26.95 Lenaers Roos 
3.27.69 Jans Fleur 
3.48.01 Schroyen Kato 
3.55.52 Van Loon Heleen 
3.58.01 Vannoppen Noor 
4.04.81 Bollen Yuna 
4.16.27 Vanschoonbeek Noor 
4.16.34 Verwimp Birte 
4.22.15 Oeyen Rosalie 
4.27.75 Reusen Sien 
4.35.40 Knapen Kato 
4.35.53 Beutels Renée 
5.20.04 Ozog Lena 
 

 60h 
12.09 Vanschoonbeek Noor 
12.87 Verwimp Birte 
13.55 Ooms Myrthe 
15.38 Vanderspikken Laure 
 

 hoog 
1.28 Jans Fleur 
1.15 Verwimp Birte 
1.10 Van Loon Hanne 
1.10 Vanderspikken Laure 
1.05 Knapen Kato 
1.05 Krieckemans Julie 
1.05 Reusen Sien 

 ver 
3.82 Jns Fleur 
3.55 Van Loon Hanne 
3.36 Ooms Myrthe 
3.36 Vanschoonbeek Noor 
3.30 Knapen Kato 
3.25 Vanderspikken Laure 
3.20 Bollen Yuna 

 kogel 2kg 
7.13 Verwimp Birte 
6.48 Jans Fleur 
6.39 Vanderspikken Laure 
5.69 Vanschoonbeek Noor 
5.35 Ozog Lena 
5.11 Reusen Sien 
4.99 Mondelaers Fleur 
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1.05 Vanschoonbeek Noor 
1.00 Mondelaers Fleur 
1.00 Van Loon Heleen 
0.90 Ozog Lena 
0.90 Schroyen Kato 
 

3.19 Verwimp Birte 
3.11 Bussels Ruby 
3.08 Beutels Renée 
3.06 Krieckemans Julie 
3.06 Vannoppen Noor 
3.25 Pollet Anna-Lucia 
2.99 Govaerts Emma 
2.98 Schroyen Kato 
2.89 Van Loon Heleen 
2.87 Mondelaers Fleur 
2.78 Ozog Lena 
2.65 Reusen Sien 
 

4.96 Knapen Kato 
5.23 Bussels Ruby 
4.49 Beutels Renée 
4.44 Ooms Myrthe 
4.05 Pollet Anna-Lucia 
3.92 Schroyen Kato 
 

 discus 600gr 
18.99 Jans Fleur 
18.58 Verwimp Birte 
14.96 Vanschoonbeek Noor 
11.76 Knapen Kato 
11.68 Vanderspikken Laure 
11.37 Ozog Lena 
10.73 Bussels Ruby 
10.39 Krieckemans Julie 
09.35 Schroyen Kato 
09.16 Reusen Sien 
07.53 Pollet Anna-Lucia 
 

 Vortex 
34.46 Jans Fleur 
29.62 Knapen Kato 
25.22 Verwimp Birte 
21.46 Ozog Lena 
19.24 Ooms Myrthe 
17.57 Bollen Yuna 
16.69 Bussels Ruby 
16.19 Vanderspikken Laure 
15.56 Vanschoonbeek Noor 
13.92 Schroyen Kato 
13.52 Krieckemans Julie 
13.51 Mondelaers Fleur 
12.80 Van Loon Heleen 
12.62 Beutels Renée 
12.26 Van Loon Hanne 
 

 4kamp 
1.830 Jans Fleur 
1.422 Verwimp Birte 
0.973 Schroyen Kato 
0.961 Knapen Kato 
0.869 Reusen Sien 
0.415 Ozog Lena. 
 

 4x60 
36.71 Jans Fleur - Van Loon Hanne - Vanschoonbeek Noor - Verwimp Birte 
37.18 Schroyen Kato - Van Loon Hanne - Vanschoonbeek Noor - Verwimp Birte 
37.19 Van Loon Hanne - Vannoppen Noor - Vanschoonbeek Noor - Verwimp Birte 
37.38 Beutels Renée - Krieckemans Julie - Van Loon Hanne - Vanschoonbeek Noor 
39.38 Bussels Ruby - Van Loon Hanne - Van Loon Heleen - Vanschoonbeek Noor 
39.49 Bussels Ruby - Jans Fleur - Knapen Kato - Van Loon Heleen 
39.59 Beutels Renée - Knapen Kato - Krieckemans Julie - Van Loon Heleen 
39.96 Krieckemans Julie - Reusen Sien - Schroyen Kato - Van Loon Heleen 
40.94 Knapen Kato - Mondelaers Fleur - Pollet Anna-Lucia - Vanderspikken Laure 
42.66 Ozog Lena - Verwimp Birte 
 
 3x600 
6.58.42 Beutels Renée - Schroyen Kato - Van Loon Heleen 
 
 
 

Pupillen Jongens 
 
 60 
08.64 Deckers Arnaud 
09.31 Wouters Jef 
09.42 Wouters Vic 
09.68 Joris Quinten 
09.93 Bervoets Mathiz 
10.05 Oeyen Zano 
10.20 Aerts Stan Lowie 
11.17 Van De Ven Vic 
 

 1000 
3.27.15 Wouters Vic 
3.47.56 Deckers Arnaud 
3.58.07 Wouters Jef 
4.00.06 Snoeks Jasper 
4.03.51 Joris Quinten 
4.15.93 Oeyen Zano 
4.29.48 Aerts Stan Lowie 
 

 60h 
10.82 Deckers Arnaud 
11.65 Bervoets Mathiz 
13.91 Oeyen Zano 

 hoog 
1.39 Deckers Arnaud 
1.20 Joris Quinten 
1.20 Wouters Jef 
1.20 Wouters Vic 
1.15 Bervoets Mathiz 
1.10 Oeyen Zano 

 ver 
4.29 Deckers Arnaud 
3.94 Wouters Jef 
3.63 Wouters Vic 
3.56 Oeyen Zano 
3.37 Joris Quinten 
3.25 Snoeks Jasper 

 kogel 2kg 
7.94 Wouters Vic 
7.11 Wouters Jef 
7.60 Oeyen Zano 
5.84 Joris Quinten 
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1.05 Aerts Stan Lowie 
0.90 Van De Ven Vic 
 

 

 discus 600gr 
19.96 Oeyen Zano 
 

 vortex 
34.34 Wouters Jef 
32.08 Oeyen Zano 
31.96 Wouters Vic 
31.58 Snoeks Jasper 
27.83 Joris Quinten 
27.11 Deckers Arnaud 
20.07 Aerts Stan Lowie 
 

 4kamp 
1.943 Deckers Arnaud 
1.761 Wouters Vic 
1.558 Wouters Jef 
1.381 Joris Quinten 
1.203 Oeyen Zano 
0.979 Aerts Stan Lowie 

   
 4x60 
35.64 Deckers Arnaud - Oeyen Zano - Wouters Jef - Wouters Vic 
35.92 Bervoets Mathiz - Deckers Arnaud - Wouters Jef - Wouters Vic 
37.77 Bervoets Mathiz - Deckers Arnaud - Joris Quinten - Oeyen Zano 
 
 3x600 
6.43.74 Oeyen Zano - Wouters Jef - Wouters Vic 
 

Miniemen Meisjes 
 
   
 80 
10.34 Claes Tess 
11.09 Hermans Jolien 
11.35 Vanderspikken Liene 
11.48 Wouters Fien 
11.73 Herreman Hanne 
11.77 Geens Geike 
11.97 Goukens Esmée 
12.13 Skoniecki Lore 
12.14 Verwimp Marit 
12.62 Boons Louise 
12.65 Huys Lise 
12.80 Aerts Yanaika 
12.91 Convens Felien 
12.92 Roosen Anna 
13.15 Servaes Liene 
 

 150 
20.08 Claes Tess 
20.52 Hermans Jolien 
22.08 Wouters Fien 
22.17 Geens Geike 
22.66 Goukens Esmée 
22.80 Skoniecki Lore 
25.22 Servaes Liene 
 

 300 
47.03 Herreman Hanne 
53.27 Servaes Liene 
 

 1000 
3.25.05 Geens Geike 
3.40.43 Wouters Fien 
3.40.80 Herreman Hanne 
3.41.38 Hermans Jolien 
3.51.86 Claes Tess 
3.56.37 Servaes Liene 
3.56.50 Goukens Esmée 
3.59.20 Vannoppen Siel 
3.59.70 Convens Felien 
4.00.67 Vanderspikken Liene 
4.00.82 Roosen Anna 
 

 800 
2.34.19 Geens Geike 
 

 1500 
6.55.31 Mondelaers Lisa 
 

 60h 
10.00 Claes Tess 
10.30 Hermans Jolien 
10.94 Geens Geike 
11.26 Goukens Esmée 
11.96 Convens Felien 
13.56 Skoniecki Lore 
 

 150h 
24.62 Convens Felien 
 

 hoog 
1.45 Claes Tess 
1.41 Vanderspikken Liene 
1.36 Huys Lise 
1.35 Wouters Fien 
1.30 Hermans Jolien 
1.25 Convens Felien 
1.25 Skoniecki Lore 
1.20 Geens Geike 
 

 polsstok 
2.05 Convens Felien 

 ver 
4.62 Claes Tess 

 kogel 2kg 
11.71 Vanderspikken Liene 
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 4.58 Hermans Jolien 
4.08 Skoniecki Lore 
4.05 Geens Geike 
3.89 Wouters Fien 
3.95 Goukens Esmée 
3.84 Herreman Hanne 
3.68 Verwimp Marit 
3.67 Huys Lise 
3.63 Convens Felien 
3.36 Roosen Anna 
3.32 Aerts Yanaika 
3.01 Servaes Liene 
 

10.13 Hermans Jolien 
10.01 Aerts Yanaika 
09.86 Claes Tess 
09.13 Verwimp Marit 
08.85 Convens Felien 
08.68 Wouters Fien 
07.80 Geens Geike 
07.74 Servaes Liene 
07.73 Huys Lise 
07.49 Herreman Hanne 
07.36 Boons Louise 
04.49 Goukens Esmée 
 

 discus 750gr 
30.35 Vanderspikken Liene 
21.69 Convens Felien 
21.29 Verwimp Marit 
20.32 Hermans Jolien 
20.05 Claes Tess 
18.82 Servaes Liene 
18.30 Herreman Hanne 
17.00 Huys Lise 
16.53 Geens Geike 
16.26 Wouters Fien 
12.04 Goukens Esmée 
 

 speer 400gr 
28.19 Convens Felien 
18.75 Verwimp Marit 
17.95 Huys Lise 
17.62 Vanderspikken Liene 
15.91 Geens Geike 
09.69 Skoniecki Lore 
07.92 Servaes Liene 
 

 5kamp 
2.882 Claes Tess 
2.681 Vanderspikken Liene 
2.517 Hermans Jolien 
2.073 Herreman Hanne 
1.991 Geens Geike 
1.959 Wouters Fien 
1.744 Convens Felien 
1.387 Servaes Liene 
1.188 Goukens Esmée 
 

 4x80 
43.23 Claes Tess - Goukens Esmée - Hermans Jolien - Wouters Fien 
44.02 Claes Tess - Geens Geike - Goukens Esmée - Hermans Jolien 
45.49 Claes Tess - Convens Felien - Goukens Esmée - Wouters Fien 
48.12 Geens Geike - Convens Felien - Aerts Yanaika - Verwimp Marit 
 
 3x600 
5.57.24 Geens Geike - Herreman Hanne - Huys Lise 
 
 
 

Miniemen Jongens 
 
 80 
09.48 Rymen Daniel 
11.20 Van Loon Jonas 
11.22 Vanschoonbeek Cas 
11.25 De Groot Mauro 
11.47 Saenen Ferde 
11.50 Ozog Lars 
11.92 Van De Plas Arthur 
12.41 Joris Ruben 
12.43 Hamaekers Siebe 
12.47 Van Camp Klaas 
 

 150 
18.63 Rymen Daniel 
20.44 Vanschoonbeek Cas 
21.15 Van Loon Jonas 
22.31 Saenen Ferde 
 

 300 
40.66 Rymen Daniel 
44.23 Saenen Ferde 
49.51 Van Camp Klaas 
50.12 Vanschoonbeek Cas 
 

 1000 
3.07.18 Van De Plas Arthur 
3.08.63 Saenen Ferde 
3.20.55 Descamps Mathieu 
3.21.73 Van Camp Klaas 
3.21.41 Bollen Nyan 
3.29.49 Joris Ruben 
3.33.41 Saenen Lennert 
3.35.43 Ozog Lars 
3.44.08 Govaerts Lowie 
4.05.04 Hamaekers Siebe 
 

 1500 
5.12.70 Saenen Ferde 
 

 80h 
13.52 Vanschoonbeek Cas 
14.39 Saenen Ferde 
14.74 Van Loon Jonas 
18.13 Joris Ruben 
18.15 Saenen Lennert 
 

 150h 
22.78 Vanschoonbeek Cas 
23.92 Saenen Ferde 

 hoog 
1.36 Saenen Ferde 
1.35 Van Loon Jonas 

 ver 
5.23 Rymen Daniel 
4.50 Vanschoonbeek Cas 
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 1.30 Hamaekers Siebe 
1.25 Ozog Lars 
1.25 Van Camp Klaas 
1.20 Vanschoonbeek Cas 
 

4.46 Van Loon Jonas 
4.38 Saenen Ferde 
4.32 Ozog Lars 
3.79 Joris Ruben 
3.62 Hamaekers Siebe 
 

 kogel 3kg 
9.28 Ozog Lars 
8.20 Saenen Ferde 
7.40 Hamaekers Siebe 
7.29 De Groot Mauro 
7.18 Van Loon Jonas 
5.31 Van Camp Klaas 
5.05 Joris Ruben 
 

 discus 750gr 
24.97 Saenen Ferde 
24.49 Ozog Lars 
20.19 Joris Ruben 
15.79 Van Camp Klaas 
15.42 Hamaekers Siebe 
14.65 Vanschoonbeek Cas 
 

 speer 400gr 
33.97 Saenen Ferde 
32.28 Ozog Lars 
23.11 Hamaekers Siebe 
22.34 Vanschoonbeek Cas 
21.76 Descamps Mathieu 
22.94 De Groot Mauro 
20.79 Van Loon Jonas 
 

  5kamp 
2.714 Saenen Ferde 
2.358 Ozog Lars 
1.992 Van Camp Klaas 
1.672 Joris Ruben 
1.592 Hamaekers Siebe 
 

 

 4x80 
40.93 De Groot Mauro - Rymen Daniel - Van Loon Jonas - Vanschoonbeek Cas 
41.45 De Groot Mauro - Rymen Daniel - Saenen Ferde - Vanschoonbeek Cas 
42.77 Rymen Daniel - Saenen Ferde - Van Loon Jonas - Vanschoonbeek Cas 
43.52 Bollen Nyan - Rymen Daniel - Van Loon Jonas - Vanschoonbeek Cas 
43.53 Vanschoonbeek Cas - De Groot Mauro - Saenen Ferde - Van Loon Jonas 
43.93 De Groot Mauro - Saenen Ferde - Van De Plas Arthur - Vanschoonbeek Cas 
47.06 Ozog Lars - Van Camp Klaas - Descamps Mathieu - Van De Plas Arthur 
47.59 Descamps Mathieu - Ozog Lars - Saenen Ferde - Van Camp Klaas 
 
 3x600 
5.27.26 Saenen Ferde - Van Camp Klaas - Van De Plas Arthur 
 
 

Cadetten Meisjes 
 
 100 
12.16 Deckers Hélène 
12.60 Theunis Ilona 
13.14 Parades Soraya 
13.31 Bervoets Alixe 
13.60 Du Tré Lisa 
13.84 Skonieski Mirthe 
13.93 Du Tré Elise 
14.23 Yilmaz Asya 
14.29 Nuyts Janthe 
14.51 Peeters Rhune 
14.79 Lemmens Jinthe 
15.32 Bussels Fey 
 

 150 
18.66 Deckers Hélène 
20.25 Bervoets Alixe 
20.90 Skonieski Mirthe 
23.27 Bussels Fey 
 

 200  
25.49 Deckers Hélène 
27.00 Theunis Ilona 
27.69 Parades Soraya 
28.06 Bervoets Alixe 
28.31 Du Tré Lisa 
28.39 Skonieski Mirthe 
29.33 Nuyts Janthe 
29.77 Yilmaz Asya 
30.46 Du Tré Elise 
32.73 Bussels Fey 
 

 300 
42.03 Parades Soraya 
43.05 Theunis Ilona 
45.32 Maes Helena 
45.47 Bervoets Alixe 
47.15 Du Tré Lisa 
47.95 Skonieski Mirthe 
50.98 Swijns Lien 
51.99 Bussels Fey 
 

 400 
1.01.15 Parades Soraya 
1.03.30 Maes Helena 
1.12.30 Skonieski Mirthe 
 
 

 600 
1.45.33 Ramaekers Lio-laut 
1.46.32 Vanderplanken Jade 
1.47.97 Maes Helena 
1.54.58 Lemmens Jinthe 
1.55.64 Saenen Lene 
2.00.48 Swijns Lien 
 

 800 
2.27.49 Ramaekers Lio-laut 
2.29.00 Maes Helena 
2.29.44 Vanderplanken Jade 

 1500 
5.15.52 Vanderplanken Jade 
5.37.06 Maes Helena 
5.37.56 Du Tré Lisa 

 mijl 
6.05.05 Du Tré Lisa 
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2.38.50 Parades Soraya 
2.45.44 Du Tré Lisa 
2.47.55 Saenen Lene 
2.49.51 Swijns Lien 
3.02.70 Bussels Fey 
 

5.54.47 Swijns Lien 

 80h 
11.97 Deckers Hélène 
14.11 Parades Soraya 
16.50 Du Tré Lisa 
16.77 Oeyen Yanina 
 

 300h 
50.27 Parades Soraya 
52.77 Du Tré Lisa 
 

 hoog 
1.48 Deckers Hélène 
1.45 Parades Soraya 
1.40 Theunis Ilona 
1.35 Du Tré Lisa 
1.30 Bervoets Alixe 
1.30 Oeyen Yanina 
1.30 Ramaekers Lio-laut 
1.25 Bogaerts Tiana 
 

 ver 
5.09 Theunis Ilona 
5.04 Parades Soraya 
4.78 Deckers Hélèn 
4.68 Du Tré Elise 
4.28 Peeters Rhune 
4.07 Du Tré Lisa 
4.07 Skonieski Mirthe 
3.99 Oeyen Yanina 
3.90 Bussels Fey 
3.67 Bervoets Alixe 
 

 hss 
9.56 Du Tré Elise 
8.03 Bussels Fey 
 

 kogel 2kg 
12.04 Oeyen Yanina 
 

 kogel 3kg 
11.70 Van Vlaslaer Bo 
10.23 Oeyen Yanina 
09.76 Parades Soraya 
09.73 Mondelaers Amélie 
09.34 Theunis Ilona 
09.31 Du Tré Lisa 
08.44 Daenen Nelle 
06.78 Deckers Hélène 
06.10 Bervoets Alixe 
05.87 Bussels Fey 
 

 discus 1kg 
28.94 Oeyen Yanina 
17.92 Bussels Fey 
17.77 Ramaekers Lio-laut 
17.71 Daenen Nelle 
 

 speer 500gr 
35.91 Van Vlaslaer Bo 
32.36 Theunis Ilona 
26.41 Du Tré Lisa 
25.38 Oeyen Yanina 
20.60 Bussels Fey 
19.34 Deckers Hélène 
19.25 Ramaekers Lio-laut 
16.24 Parades Soraya 
12.66 Bervoets Alixe 
 

 hamer 3kg 
33.92 Oeyen Yanina 
25.94 Daenen Nelle 
 

  vijfkamp 
2.529 Deckers Hélène 
2.321 Parades Soraya 
2.024 Du Tré Lisa 
1.949 Oeyen Yanina 
1.076 Bervoets Alixe 
 

 
 4x100 
48.73 Bervoets Alixe - Deckers Hélène - Parades Soraya - Theunis Ilona 
49.77 Bervoets Alixe - Deckers Hélène - Du Tré Lisa - Parades Soraya 
52.74 Bervoets Alixe - Du Tré Elise - Du Tré Lisa - Skonieski Mirthe 
 
 4x200 
1.43.34 Deckers Hélène - Theunis Ilona - Deckers Hélène - Parades Soraya 
1.47.42 Bervoets Alixe - Deckers Hélène - Skonieski Mirthe - Theunis Ilona 
 
 4x800 
10.22.60 Du Tré Lisa - Maes Helena - Ramaekers Lio-laut - Vanderplanken Jade 
11.51.62 Du Tré Lisa - Mondelaers Amélie - Oeyen Yanina - Swijns Lien 
 
   

Cadetten Jongens 
   
 100 
11.76 Noels James 

 150 
17.72 Wijnen Matz 

 200 
24.33 Wijnen Matz 
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11.88 Wijnen Matz 
12.01 Van Eysendeyk Wout 
12.13 Indeherberg Mathias 
12.33 Achten Jules 
13.96 Webers Nand 
 

17.77 Noels James 
18.26 Indeherberg Mathias 
20.93 Convens Maxim 
 

24.52 Noels James 
25.05 Indeherberg Mathias 
25.45 Achten Jules 
25.99 Van Eysendeyk Wout 
28.10 Webers Nand 
28.89 Convens Maxim 
 

 300 
39.06 Noels James 
40.37 Achten Jules 
40.62 Wijnen Matz 
 

 400 
52.39 Noels James 
55.77 Van Eysendeyk Wout 
57.05 Wijnen Matz 
63.95 Convens Maxim 
 

 600 
1.39.59 Herreman Seppe 
1.45.09 Convens Maxim 
1.57.25 Van Camp Niels 
1.59.86 Eyckmans Robbe 
 

 800 
2.04.87 Put Nand 
2.25.42 Huys Matthias 
2.40.45 Van Camp Niels 
 

 1000 
2.51.44 Put Nand 
 

 1500 
4.14.83 Put Nand 
5.03.73 Herreman Seppe 
5.17.03 Van Camp Niels 
5.17.42 Van Eysendeyk Wout 
5.20.67 Wijnen Matz 
5.44.05 Convens Maxim 
 

 Mijl 
5.39.92 Van Camp Niels 
6.18.21 Eyckmans Robbe 
 

 100h 
14.97 Van Eysendeyk Wout 
18.10 Convens Maxim 
 

 300h 
49.19 Convens Maxim 
 

 Hoog 
1.75 Wijnen Matz 
1.56 Indeherberg Mathias 
1.55 Schouteden Roel 
 

 Ver 
6.02 Wijnen Matz 
5.40 Indeherberg Mathias 
4.95 Van Eysendeyk Wout 
4.81 Achten Jules 
4.17 Convens Maxim 
 

 Polsstok 
3.20 Van Eysendeyk Wout 
 

 kogel 4kg 
11.05 Wijnen Matz 
10.60 Indeherberg Mathias 
 

 discus 1kg 
37.06 Van Eysendeyk Wout 
31.87 Convens Maxim 
29.23 Wijnen Matz 
22.73 Indeherberg Mathias 
 

 speer 600gr 
36.29 Convens Maxim 
31.58 Indeherberg Mathias 
31.03 Van Eysendeyk Wout 
28.10 Wijnen Matz 
19.30 Schouteden Roel 
 

  Vijfkamp 
2.306 Wijnen Matz 
2.281 Van Eysendeyk Wout 
1.625 Convens Maxim 
 

 

 4x100 
45.15 Indeherberg Mathias Noels James Van Eysendeyk Wout Wijnen Matz 
45.50 Achten Jules Indeherberg Mathias Noels James Wijnen Matz 
 
 olymp afl 
4.14.78 Convens Maxim Noels James Reynders Nick Van Eysendeyk Wout 
 
 
 

  

Scholieren Meisjes 
   
 100 
12.88 Yilmaz Rana 
13.05 Stockmans Britt 
13.20 Leysen Marit 
13.68 Lespoix Zita 
14.32 Van Genechten Marie 
16.16 Theysmans Jade 
 

 150 
19.71 Yilmaz Rana 
 

 200 
26.43 Yilmaz Rana 
27.97 Stockmans Britt 

 400 
1.05.86 Van Sweevelt Jolien 
1.15.18 Martens Liesl 

 600 
1.43.59 Van Camp Sien 
1.46.55 Van Sweevelt Jolien 

 800 
2.15.49 Verdonck Kyra 
2.24.81 Van Camp Sien 
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 1.48.52 Saenen Laure 
 

2.30.73 Saenen Laure 
2.41.28 Bauwens Gite 
2.45.13 Wellens Amberlie 
 

 1500 
4.38.94 Verdonck Kyra 
4.48.47 Van Camp Sien 
5.14.02 Saenen Laure 
5.52.08 Bauwens Gite 
 

 mijl 
5.56.76 Bauwens Gite 
 

 2000 
6.38.11 Verdonck Kyra 
 

 3000 
10.07.18 Verdonck Kyra 
 

 100h 
15.66 Yilmaz Rana 
 

 400h 
1.13.63 Saenen Laure 
1.15.20 Stockmans Britt 
 

 2000st 
7.54.40 Saenen Laure 
 

 ver 
4.96 Stockman4.s Britt 
4.72 Lespoix Zita 
 

 hss 
10.89 Stockmans Britt 
 

 kogel 3kg 
11.03 Lespoix Zita 
07.93 Verheyden Marte 
 

 discus 1kg 
18.94 Verheyden Marte 
 

 speer 500gr 
21.80 Verheyden Marte 
 

  hamer 3kg 
26.68 Verheyden Marte 
 

 

 4x100 
51.61 Lespoix Zita - Stockmans Britt - Verdonck Kyra - Yilmaz Rana 
 
 4x800 
9.45.87 Saenen Laure - Van Camp Sien - Van Sweevelt Jolien - Verdonck Kyra 
 
 
 
 

Scholieren Jongens 
   
 100 
11.84 Wathery Stan 
11.94 Van Eysendeyk Jens 
12.09 Peeters Ferre 

 200 
24.02 Wathery Stan 
24.32 Van Eysendeyk Jens 
25.39 Peeters Ferre 
 

 400 
55.03 Kenens Daan 
60.84 Van De Plas Victor 
 

 800 
2.08.98 Kenens Daan 
2.18.67 Segers Stan 
2.24.56 Van De Plas Victor 
 

 1500 
4.43.17 Vanhove Ties 
5.30.18 Peeters Ferre 
5.33.28 Van Eysendeyk Jens 
 

 hoog 
1.66 Peeters Ferre 
1.55 Geys Rowhan 
 

 ver 
5.48 Peeters Ferre 
5.46 Van Eysendeyk Jens 
 

 kogel 5kg 
10.57 Calemi Mylo 
07.72 Huybrechts Vic 
 

 discus 1.5kg 
34.25 Van Eysendeyk Jens 
27.62 Peeters Ferre 
 

 speer 700gr 
34.43 Calemi Mylo 
32.18 Van Eysendeyk Jens 
29.71 Peeters Ferre 
17.87 Huybrechts Vic 
 

 hamer 5kg 
44.36 Van Eysendeyk Jens 
24.27 Huybrechts Seb 
23.63 Huybrechts Vic 
 

 5kamp 
2.400 Van Eysendeyk Jens 
2.160 Peeters Ferre 
 

 4x100 
47.25 Kenens Daan - Peeters Ferre - Van Eysendeyk Jens - Wathery Stan 
 
 
   

Juniors Dames 
   
 100 
13.32 Maene Kiara 

 200 
27.50 Maene Kiara 

 400 
60.04 Van Pelt Nina 
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13.82 Lespoix Jana 
15.50 Celen Nina 
 

28.26 Lespoix Jana 
28.80 Sleeckx Flore 
 

61.51 Maene Kiara 
 

 800 
2.09.64 Van Pelt Nina 
2.10.46  Enkels Hannah 
 

 1500 
4.26.96 Enkels Hannah 
4.31.25 Van Pelt Nina 
 

 3000 
9.43.38 Enkels Hannah 
 

 5000 
18.04.79 Enkels Hannah 
 

  ver 
4.71 Maene Kiara 
 

    
   
 
 

Juniors Heren 
   
 100 
11.85 Convens Tibo 
 

 200 
23.72 Convens Tibo 
27.37 Nysmans Tobe 
 

 300 
37.34 Convens Tibo 
 

 400 
54.24 Convens Tibo 
54.55 Mesmaekers Lander 
 

 800 
1.59.39 Mesmaekers Lander 
 

 1500 
5.20.17 Convens Tibo 
5.26.28 Nysmans Tobe 
 

 110h 
15.91 Convens Tibo 
 

 ver 
5.62 Convens Tibo 
4.56 Nysmans Tobe 
 

 kogel 5kg 
9.84 Nysmans Tobe 
 

 kogel 6kg 
9.02 Nysmans Tobe 
 

 discus 1.75kg 
26.94 Nysmans Tobe 
23.85 Convens Tibo 
 

 speer 800gr 
29.92 Convens Tibo 
24.30 Nysmans Tobe 
 

 hamer 6kg 
22.46 Nysmans Tobe 
 

 gew 11.34kg 
8.50 Nysmans Tobe 
 

 vijfkamp 
2.215 Convens Tibo 
1.765 Nysmans Tobe 
 

  werp5kamp 
1.545 Nysmans Tobe 
 

 

 
 
 

Seniors Dames 
   
 100 
12.83 Hoobergs Fenne 
14.12 Sneyers Anke 
 

 200 
26.84 Hoobergs Fenne 
 

 400 
1.01.19 Colla Alicia 
1.10.44 Paps Bo 
 

 600 
1.47.67 Paps Bo 
 

 800 
2.09.68 Ryckaert Lana 
2.20.72 Fagard Pauline 
2.22.73 Colla Alicia 
2.34.47 Paps Bo 
3.14.22 Vanwesemael Eva 
 

 1500 
4.26.31 Ryckaert Lana 
7.01.95 Van Der Schoepen Katrijn 
 

 3000 
09.34.08 Ryckaert Lana 
09.57.62 Mathijs Malejeva 
12.20.09 Paps Bo 
14.53.31 Van Der Schoepen Katrijn 
 

 5000 
26.42.67 Van Der Schoepen Katrijn 

 10000 
36.07.18 Mathijs Malejeva 
 

 100h 
22.43 Vanwesemael Eva 
 

 Marathon 
3h29.51 Vereecken Eline 
 

 hoog 
1.35 Vanwesemael Eva 
 

 ver  Hss  kogel 4kg 
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4.99 Hoobergs Fenne 
4.75 Sneyers Anke 
4.16 Vanwesemael Eva 
 

11.05 Hoobergs Fenne 
 

9.92 Ghoos Jorie 
9.01 Vanwesemael Eva 
8.10 Jacobs Caroline 
 

 discus 1kg 
35.62 Ghoos Jorie 
33.32 Jacobs Caroline 
33.21 Vanwesemael Eva 
 

 speer 600gr 
36.49 Vaes Kyana 
26.90 Vanwesemael Eva 
21.44 Ghoos Jorie 
18.01 Jacobs Caroline 
 

 hamer 4kg 
37.50 Ghoos Jorie 
34.95 Vanwesemael Eva 
34.91 Jacobs Caroline 
 

 gew 9.08kg 
11.33 Ghoos Jorie 
10.63 Vanwesemael Eva 
09.98 Jacobs Caroline 
 

 vijfkamp 
1.623 Vanwesemael Eva 
 

 werp5kamp 
2.395 Ghoos Jorie 
2.231 Vanwesemael Eva 
2.043 Jacobs Caroline 
 

 4x100 
48.65 Deckers Hélène (cad) - Hoobergs Fenne (sen) - Theunis Ilona (cad) - Yilmaz Rana (sch) 
48.92 Deckers Hélène (cad) - Hoobergs Fenne (sen) - Leysen Marit (sch) - Parades Soraya (cad) 
 
 
 4x200 
1.43.34 Deckers Hélène (cad) - Hoobergs Fenne (sen) - Theunis Ilona (cad) - Yilmaz Rana (sch) 
1.43.54 Deckers Hélène (cad) - Hoobergs Fenne (sen) - Parades Soraya (cad) - Yilmaz Rana (sch) 
1.48.08 Hoobergs Fenne (sen) - Maene Kiara (jun) - Stockmans Britt (sch) - Yilmaz Rana (sch) 
 
 

Seniors Heren 
   
 100 
11.13 Ambrico Simone 
11.20 Malumgré Tibo 
11.65 Van Herck Seebe 
11.83  Didden Thibaut 
11.90 Hoobergs Jesse 
12.95 De Roeck Glen 
13.04 Keijaerts Steve 
13.62 Zanders Nick 
 

 200 
22.05 Malumgré Tibo 
22.31 Bex Wout 
22.44 Ambrico Simone 
23.46 Van Herck Seebe 
23.79 Hoobergs Jesse 
24.10 Malumgre Ward 
25.28 Celen Miguel 
26.33 De Roeck Glen 
28.08 Zanders Nick 
 

 300 
35.25 Malumgré Tibo 
37.42 Michiels Daan 
42.34 De Roeck Glen 
44.18 Boonen Matthias 
 

 400 
48.30 Bex Wout 
49.03 Malumgré Tibo 
51.98 Michiels Daan 
52.97 Didden Thibaut 
53.09 Heylen Hendrik 
60.08 Boonen Matthias 
61.15 Keijaerts Steve 
71.39 Zanders Nick 
 

 600 
1.29.36 Hoobergs Jesse 
1.39.72 Boonen Matthias 
 

 800 
1.56.30 Heylen Hendrik 
1.56.80 Van Dyck Niels 
1.57.70 Michiels Daan 
2.03.91 Claes Tom 
2.10.48 Sirfouq El Mahdi 
2.15.08 Exelmans Renzo 
2.16.69 Boonen Mathias 
 

 1000 
2.56.71 Exelmans Renzo 
 

 1500 
3.50.06 Gombeer Matthias 
3.58.14 Ferson Simon 
4.04.94 Heylen Hendrik 
4.11.51 Vangeel Jonas 
4.11.83 Van Dyck Niels 
4.36.66 Boonen Matthias 
4.40.59 Hoobergs Jesse 
4.46.22 Exelmans Renzo 
5.11.60 Van Herck Seebe 
5.23.17 Didden Thibaut 
5.50.21 De Roeck Glen 
 

 3000 
8.28.13 Gombeer Matthias 
9.05.92 Pauwels Quinten 
9.14.37 Van Dyck Niels 
 

 2 mijl 
09.49.30 Ferson Simon 
10.16.01 Vangeel Jonas 
 

 5000 
14.25.23 Gombeer Matthias 
15.05.93 Ferson Simon 
15.50.75 Pauwels Quinten 

 110h 
14.88 Bex Wout 
15.79 Didden Thibaut 
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16.16.09 Sirfouq El Mahdi 
 

 400h 
51.19 Bex Wout 
 

 marathon 
2.42.55 Hermans Stephane 
2.55.06 Sirfouq El Mahdi 
 

 hoog 
1.82 Didden Thibaut 
1.65 Van Herck Seebe 
 

 ver 
6.28 Didden Thibaut 
6.08 Van Herck Seebe 
5.93 Hoobergs Jesse 
5.81 Malumgre Ward 
5.16 Van Der Have Antoon 
4.86 De Roeck Glen 
4.76 Keijaerts Steve 
4.16 Zanders Nick 
 

 polsstok 
3.80 Didden Thibaut 
 

 hss 
13.52 Didden Thibaut 
 

 kogel 7kg 
11.08 Didden Thibaut 
09.95 Carremans Siemen 
09.02 Theunis Bo 
 

 discus 2kg 
35.02 Carremans Siemen 
34.35 Didden Thibaut 
26.28 Hoobergs Jesse 
25.56 Theunis Bo 
20.06 De Roeck Glen 
17.74 Van Herck Seebe 
 

 speer 800gr 
47.49 Didden Thibaut 
38.19 Van Herck Seebe 
36.31 Hoobergs Jesse 
34.43 De Roeck Glen 
29.51 Carremans Siemen 
26.62 Theunis Bo 
 

 hamer 7kg 
45.22 Carremans Siemen 
32.39 Theunis Bo 
 

 gew 15.88kg 
13.16 Carremans Siemen 
09.72 Theunis Bo 
 

 5kamp 
2.623 Hoobergs Jesse 
2.474 Van Herck Seebe 
1.738 De Roeck Glen 
 

 10kamp 
6.050 Didden Thibaut 
 

  werp5kamp 
2.594 Carremans Siemen 
1.858 Theunis Bo 
 

 4x100 
43.90 Ambrico Simone (sen) - Convens Tibo (jun) - Govaerts Lars (mas) - Van Herck Seebe (sen) 
44.09 Bex Wout (sen) - Hoobergs Jesse (sen) - Malumgré Tibo (sen) - Malumgre Ward (sen) 
47.37 De Roeck Glen (sen) - Peeters Ferre (sch) - Van Eysendeyk Jens (sch) - Wathery Stan (Sch) 
 
 4x200 
1.32.36 Ambrico Simone (sen) - Convens Tibo (jun) - Van Herck Seebe (sen) - Wathery Stan (Sch) 
 
 4x400 
3.21.17 Ambrico Simone (sen) - Bex Wout (sen) - Hoobergs Jesse (sen) - Van Herck Seebe (Sen) 
 
 olymp afl 
4.02.94 Convens Tibo (jun) - Keusters Rune (jun) - Laeveren Gijs (sch) - Vuegen Milan (Sch) 
 
 zweedse afl 
3.04.30 Bosmans Bart (mas) - Keijaerts Steve (sen) - Moron Adam (mas) - Zanders Nick (Sen) 
 
 
 

Masters Dames 
 
 100 
14.28 Schillewaert Ann 
 

 200 
29.93 Leys Eva 
35.17 Buyle Elke 
 

 400 
1.09.06 Bogman Karolien 
1.10.24 Leys Eva 
1.25.08 Schillewaert Ann 
 

 600 
1.51.69 Bogman Karolien 
1.53.85 Engelen Goele 
2.16.31 Buyle Elke 
 

 800 
2.35.18 Bogman Karolien 
 

 1000 
3.20.71 Bogman Karolien 
3.35.11 Boeckx Katleen 
3.57.07 Buyle Elke 
 

 1500 
5.11.07 Bogman Karolien 

 mijl 
7.11.52 Buyle Elke 

 3000 
11.54.27 Gouhie Leonie 
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5.42.77 Boeckx Katleen 
 

 12.04.12 Boeckx Katleen 
 

 2mijl 
13.21.69 Boeckx Katleen 
 

 marathon 
4.27.00 Verluyten Eva 
 

 hoog 
1.18 Schillewaert Ann 
 

 ver 
4.10 Paesen Sonja 
3.90 Schillewaert Ann 
 

 kogel 2kg 
6.42 Paps Maria 
 

 kogel 4kg 
8.70 Schillewaert Ann 
 

 discus 1kg 
25.74 Schillewaert Ann 
17.42 Paesen Sonja 
 

 discus 750gr 
15.15 Paps Maria 
 

 speer 400gr 
8.50 Paps Maria 
 

 speer 600gr 
21.09 Schillewaert Ann 
12.92 Buyle Elke 
 

 hamer 2kg 
23.31 Paps Maria 
 

 hamer 4kg 
37.38 Schillewaert Ann 
 

 gew.4kg 
8.78 Paps Maria 
 

 gew.9.08kg 
10.98 Schillewaert Ann 
 

 werp5k 
2.561 Schillewaert Ann W45 
1.961 Paps Maria W75 
 

 4x100 
1.01.91 Bogman Karolien - Buyle Elke - Paesen Sonja - Schillewaert Ann 
 
 olymp afl 
5.09.17 Boeckx Katleen - Bogman Karolien - Schillewaert Ann - Schroven Hilde 
 

 
 

Masters Heren 
   
 100 
11.69 Govaerts Lars 
13.44 Schillewaert Dirk 
14.44 Saenen Joeri 
15.02 Bosmans Bart 
15.04 De Geest André 
16.06 Moron Marian 
19.59 Hulsmans Pierre 
32.52 Moron Adam 
 

 200 
23.65 Govaerts Lars 
27.53 Schillewaert Dirk 
30.52 Bosmans Bart 
31.33 De Geest André 
31.40 Saenen Joeri 
43.19 Hulsmans Pierre 
 
 

 300 
38.01 Govaerts Lars 
45.80 Schillewaert Dirk 
 

 400 
0.55.23 Govaerts Lars 
0.58.06 Franssen Malte 
0.59.87 Hulsmans Koen 
1.03.88 Schillewaert Dirk 
1.07.98 Bosmans Bart 
1.11.54 Cools Edwin 
1.11.67 De Geest André 
1.50.06 Hulsmans Pierre 
3.02.27 Moron Adam 
 

 600 
1.38.99 Paulissen Maarten 
1.43.16 Mondelaers Steven 
2.02.76 Bosmans Bart 
2.13.64 Moron Marian 
 

 800 
2.05.88 Franssen Malte 
2.26.35 Mondelaers Steven 
2.38.11 Schillewaert Dirk 
2.45.20 Bosmans Bart 
2.53.96 Cools Edwin 
3.39.17 Moron Marian 
4.05.83 Hulsmans Pierre 
 

 1000 
3.08.07 Mondelaers Steven 
 
 

 1500 
4.38.52 Franssen Malte 
5.24.17 Schilewaert Dirk 
6.31.50 De Geest André 
8.50.40 Hulsmans Pierre 
 

 mijl 
5.05.78 Paulissen Maarten 
5.25.53 Mondelaers Steven 
5.52.42 Eyckmans Filip 
6.47.96 Cools Edwin 
6.52.30 Bosmans Bart 
 

 3000 
10.55.63 Mondelaers Steven 
11.58.32 Schillewaert Dirk 

 2mijl 
10.33.67 Franssen Malte 
10.51.85 Paulissen Maarten 

 5000 
17.42.71 Vanderlinden Steffan 
20.05.01 Eyckmans Filip 
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19.09.66 Hulsmans Pierre 
 

11.09.36 Vanderlinden Steffan 
12.07.93 Mondelaers Steven 
12.15.84 Eyckmans Filip 
 

20.21.60 Schillewaert Dirk 
21.28.43 Bens Benny 
32.18.86 Hulsmans Pierre 
 

 10000 
41.16.17 Mondelaers Steven 
46.27.21 Schillewaert Dirk 
66.11.56 Hulsmans Pierre 
 

 uurloop 
9.370 Hulsmans Pierre 

 Marathon 
2.42.24 Hermans Stephane 
 

 100h  84cm 
19.39 De Geest André 
 

 110h 99cm 
20.03 Schillewaert Dirk 
 

 110h 84cm 
49.78 Hulsmans Pierre 
 

 200h  76cm 
33.10 Schillewaert Dirk 
57.32 Hulsmans Pierre 
 

 300h 76cm 
55.00 Cools Edwin 
 

 400h 84cm 
1.08.79 Schillewaert Dirk 
 

 400h 76cm 
2.18.11 Hulsmans Pierre 
 

 2000st 76cm 
10.20.60 Cools Edwin 
 

 3000st 91cm 
13.08.10 Schillewaert Dirk 
 

 3000st 76cm 
22.02.57 Hulsmans Pierre 
 

 hoog 
1.37 De Geest André 
1.30 Schillewaert Dirk 
1.25 Bosmans Bart 
1.10 Hulsmans Pierre 
 

 ver 
4.74 Schillewaert Dirk 
4.46 De Geest André 
4.18 Bosmans Bart 
2.86 Hulsmans Pierre 
 

 polsstok 
2.30 De Geest André 
2.11 Schillewaert Dirk 
 

 hss 
9.42 Schillewaert Dirk 
6.43 Hulsmans Pierre 

 kogel 3kg 
8.95 Symons Emiel 
 

 kogel 4kg 
7.50 Hulsmans Pierre 
 

 kogel 5kg 
9.35 De Geest André 
 

 kogel 6kg 
13.72 Sneyers Yves 
11.66 Ghoos Kris 
 

 kogel 7kg 
11.41 Sneyers Yves 
10.80 Ghoos Kris 
09.02 Schillewaert Dirk 
 

 discus 1kg 
38.69 De Geest André 
27.75 Symons Emiel 
21.92 Elsen Roger 
20.44 Hulsmans Pierre 
 

 discus 1.5kg 
37.42 Sneyers Yves 
36.75 Ghoos Kris 
 

 discus 2 kg 
30.48 Ghoos Kris 
25.22 Schillewaert Dirk 
15.32 Saenen Joeri 
 

 speer 400gr 
19.13 Symons Emiel 

 speer 500gr 
19.10 Hulsmans Pierre 
 

 speer 600gr 
38.71 De Geest André 

 

 speer 700gr 
38.02 Ghoos Kris 
33.60 Sneyers Yves 
 

 speer 800gr 
60.02 Aznag Zacarya 
36.99 Ghoos Kris 
28.14 Schillewaert Dirk 
18.81 Saenen Joeri 
 

 hamer 3kg 
35.72 Symons Emiel 
 

 hamer 4kg 
21.58 Hulsmans Pierre 
 

 hamer 6kg 
37.23 Sneyers Yves 
36.19 Ghoos Kris 
 

 hamer 7kg 
32.04 Ghoos Kris 
27.07 Schillewaert Dirk 
 

 gew 15.88 kg 
9.55 Ghoos Kris 
8.19 Schillewaert Dirk 
 

 gew 11.34kg 
13.51 Sneyers Yves 
12.87 Ghoos Kris 
 

 gew 7.26kg 
8.58 Hulsmans Pierre 
 

 gew 5.45kg 
13.85 Symons Emiel 
 

 5kamp 
2.690 De Geest André M65 
1.994 Schillewaert Dirk M45 
1.399 Hulsmans Pierre M75 
 

 10kamp 
5.239 De Geest André M65 
 

 20kamp 
5.118 Hulsmans Pierre M75 
7.694 Schillewaert Dirk M45 
 

 werp5kamp 
3.116 Sneyers Yves M55 
3.019 Symons Emiel M80 
2.872 Ghoos Kris M50 
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2.359 Ghoos Kris M45 
1.927 Hulsmans Pierre M75 
1.727 Schillewaert Dirk M40 
 

   

 4x400 
3.59.62 Govaerts Lars - Hulsmans Koen - Mondelaers Steven - Schillewaert Dirk 
 

 
 
 

Aflossingen Mixed 
 
 
 4x400 mix 
4.05.05 Bogman Karolien - Franssen Malte - Govaerts Lars - Leys Eva 
 
 

Beste Tien Aller Tijden 
   

Benjamins Meisjes 
   
 60 
08.78 Leysen Marit 16 
08.89 Stinkens Bette 07 
09.22 Metten Helena 12 
09.22 Wauters Rayah 97 
09.29 Didden Ans 05 
09.33 Pieroni Messalina 07 
09.48 Coenen Amélie 19 
09.49 Stinkens Ruth 02 
09.49 Verbeeck Mira 07 
09.53 Vandervelden Lotte 09 
 

 600 
1.58.66 Verbiest Anke 11 
1.59.41 Leysen Marit 16 
1.59.65 Belmans Lisa 09 
2.00.08 Metten Helena 12 
2.02.12 Vandezande Amber 11 
2.02.36 Storms Dora 17 
2.02.54 Verboven Silke 10 
2.05.31 Coenen Amélie 19 
2.06.23 Serre Sofie 12 
2.06.87 Huys Lise 19 
 

 1000 
3.24.58 Wauters Rayah 98 
3.37.17 Vandervoort Ursula 07 
3.38.93 Stinkens Bette 07 
3.40.25 Simone Danha 98 
3.42.51 Keirsmaekers Jolien 01 
3.43.43 Pieroni Messalina 07 
3.44.54 Geeraerts Nele 95 
3.44.67 Didden Ans 05 
3.45.00 Hermans Melissa 97 
3.45.56 Maes Nele 06 
 

 Hoog 
1.30 Eysermans Lisa 01 
1.18 Ackx Eline 02 
1.18 Wauters Rayah 98 
1.15 De Wit Lies 09 
1.15 Leysen Marit 16 
1.15 Oeyen Yanina 18 
1.15 Pieroni Messalina 07 
1.15 Rutten Nele 03 
1.15 Stinkens Bette 07 
1.12 Theunis Talle 03 
 

 Ver 
4.38 Wauters Rayah 98 
4.07 Stinkens Bette 07 
3.90 Stinkens Ruth 03 
3.89 Didden Ans 05 
3.82 Corthout Celien 07 
3.80 Pieroni Messalina 07 
3.78  Leysen Marit 16 
3.78 Metten Helena 12 
3.72 Van Vlaslaer Bo 17 
3.71 Paps Jade 14 
3.71 Verbeeck Mira 07 
 

 Kogel 1kg 
9.80 Wauters Rayah 98 
9.03 Degens Tatjana 02 
8.33 Convens Felien 19 
8.28 Boeckx Jana 15 
8.25 De Wit Lies 09 
8.25 Van Vlaslaer Bo 17 
8.25  Yilmaz Rana 16  
8.18 Vaes Kyana 12 
8.07 Oeyen Yanina 18 
7.91 Rutten Nele 03 
 

 Hockeyball 
30.35 Convens Felien 19 
30.07 Vaes Kyana 12 
30.00 Wauters Rayah 98 
29.32 Paps Jade 14 
27.00 Ennekens Stefanie 07 
25.33 Leysen Marit 16 
25.00 Huys Lise 20 
24.32 Van Aeken Caroline 96 
24.30 Bens Lies 01 
23.75 Vandervoort Ursula 07 
 

 Driekamp 
920 Vandervost Rosa 93 
855 Sprengers Lieve 91 
844 Nevelsteen Kim 91 
840 Dilien Kelly 92 
820 Verwimp Lieselotte 96 
795 Happaerts Kelly 89 
773 Van Genechten Leen 91 
766 Revis Karolien 92 
737 Van Locco Janni 93 
682 Sprengers Goedele 93 
 

 Vierkamp 
1.968 Wauters Rayah 98 
1.804 Stinkens Bette 07 
1.691 Leysen Marit 16 
1.667 Metten Helena 12 
1.536 Didden Ans 05 
1.479 Verbiest Anke 11 
1.452 Paps Jade 14 
1.436 Belmans Lisa 09 
1.436 Pieroni Messalina 07 
1.399 Maes Nele 06 
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 4x60 
37.67 Reynders Alien - Rutten Nele - Stinkens Ruth - Theunis Talle 03 
 
 3x600 
6.39.60 Bervoets Alixe - Storms Dora - Van Vlaslaer Bo 17 
 
  

 
 

Benjamins Jongens 
   
 60 
8.77 Bex Ferhan 12 
9.18 Vanschoonbeek Cas 19 
9.19 Indeherberg Mathias 17 
9.20 Rutten Steven 98 
9.23 Neujens Joost 02 
9.24 Sauter Benjamin 12 
9.29 Cominotto Robin 99 
9.40 Sauwens Steven 97 
9.40 Sijsmans Frederik 08 
9.41 Pittomvils Niels 01 
 

 600 
1.49.22 Bex Ferhan 12 
1.56.75 Thielens Jarne 09 
2.00.67 El Mansouri Amine 14 
2.00.67 Vanschoonbeek Cas 19 
2.01.02 Herreman Seppe 18 
2.01.17 Indeherberg Mathias 17 
2.01.80 Saenen Ferde 19 
2.02.56 Mesmaekers Lander 14 
2.02.75 Chignesse Siemen 09 
2.05.06 Sauter Benjamin 12 
 
 

 1000 
3.24.4 Cominotto Robin 99 
3.26.81 Van Cauwenbergh Eli 97 
3.29.94 Pittomvils Niels 01 
3.31.39 Stessens Koen 96 
3.32.29 De Roover Sepp 93 
3.32.7 Franken Dries 94 
3.34.40 Van Genechten Wouter  03 
3.38.03 Degens Benjamin 99 
3.39.74 Beert Emiel 07 
3.40.38 Mangelschots Karsten 01 
 

 Hoog 
1.32 Rutten Steven 98 
1.23 Thielens Jarne 09 
1.20 Cominotto Robin 99 
1.19 Pittomvils Niels 01 
1.19 Van Genechten Wouter 03 
1.16 Bemong Arne 12 
1.15 Hoobergs Jesse 05 
1.15 De Roover Sepp 93 
1.14 Vermeulen Geert 93 
1.10 Buvens Victor 15 
1.10 Claes Dries 04 
1.10 Franken Dries 94 
1.10 Gaublomme Jellert 89 
1.10 Geukens Sven 03 
1.10 Leuse Dieter 05 
1.10 Nijs Tim 91 
1.10 Stessens Koen 96 
1.10 Van Nylen Pepijn 15 
1.10 Van Wezemael Arne 90 
 

 Ver 
4.33 Bex Ferhan 12 
4.12 Pittomvils Niels 01 
4.08 Rutten Steven 98 
3.96 Van Genechten Wouter 03 
3.92 Sijsmans Frederik 08 
3.91 Cominotto Robin 99 
3.90 Vanschoonbeek Cas 19 
3.86 Indeherberg Mathias 17 
3.84 Vancauwenbergh Eli 97 
3.81 Thielens Jarne 09 
 

 Kogel 1kg 
11.53 Rutten Steven 98 
11.45 Vancauwenbergh Eli 97 
10.78 Vermeulen Geert 93 
10.60 Rutten Siebe 10 
10.38 Pittomvils Niels 01 
10.22 Thielens Jarne 08 
10.21 Duyver Simon 99 
09.91 Didden Thibaut 08 
09.87 Convens Maxim 17 
09.43 Jennes Jeroen 00 
 

 Hockeyball 
41.06 Cornelis Koen 89 
38.74 Nijs Tim 91 
38.47 Bex Ferhan 12 
38.39 Thielens Jarne 09 
37.11 Convens Maxim 17 
35.12 Stessens Koen 96 
35.10 Saenen Ferde 19 
34.98 Vancauwenbergh Eli 97 
34.84 Reynders Nick 17 
34.38 Vermeulen Geert 93 
 

 Driekamp 
1.180 Stessens Koen 96 
1.091 Gaublomme Jellert 89 
1.054 Cornelis Koen 89 
1.049 Peetermans Kenny 90 
1.036 Nijs Tim 90 
1.026 Van Der Auwera Sebast 90 
1.007 Coeckaerts Wim 89 
0.989 Vanwezemael Arne 90 
0.987 Vermeulen Geert 93 
0.974 De Roover Sepp 93 
 

 Vierkamp 
2.199 Bex Ferhan 12 
2.033 Pittomvils Niels 01 
2.033 Rutten Steven 98 
1.924 Cominotto Robin 99 
1.754 Van Genechten Wouter 03 
1.696 Vancauwenberg Eli 97 
1.673 Thielens Jarne 09 
1.627 Bemong Arne 12 
1.610 Indeherberg Mathias 17 
1.579 Sijsmans Frederik 08 
 

 4x60 
37.21 Bemong Arne - Bex Ferhan - Mechelmans Tom - Sauter Benjamin 12 
  
 3x600 
6.16.69 Bemong Arne - Bex Ferhan - Sauter Benjamin 12 
 
   

Pupillen Meisjes 
 60  800  1000 



 

 

 

50 

8.24 Leysen Marit 18 
8.45 Wauters Rayah 00 
8.56 Schoofs Carolien 84 
8.59 Claes Tess 21 
8.61 Theunis Ilona 19 
8.66 Deckers Hélène 20 
8.67 Vandezande Amber 13 
8.70 Didden Ans 07 
8.72 Deckers Hélène 19 
8.5 Claes Marissa 94 
8.5 Huybrechts Suzy 83 
 

2.29.2 Luyten Nancy 84 
2.35.2 Schoofs Carolien 84 
2.35.96 Wauters Rayah 00 
2.36.2 Poelmans Liesbeth 88 
2.38.4 Schauwers Sandra 85 
2.38.4 Truyers Winnie 85 
2.40.78 Van Der Auwera Sofie 89 
2.40.8 Luypaerts Nancy 82 
2.40.8 Luypaerts Sonja  
2.41.2 Luyten Daisy 82 
 

3.16.86 Verbiest Anke 13 
3.17.13 Alenteyns Lore 12 
3.17.16 Wauters Rayah 99 
3.21.44 Geens Sofie 95 
3.22.18 Mac Pherson Vicky 91 
3.22.72 Didden Ans 07 
3.22.82 Vandezande Amber 13 
3.23.2 Nevelsteen Kim 93 
3.23.44 Corthout Celien 09 
3.24.14 Storms Dora 19 
 

 60 H 
10.58 Yilmaz Rana 18 
10.65 Didden Ans 07 
10.75 Bogaerts Tiana 19 
11.11 Wauters Rayah 00 
11.21 Deckers Hélène 20 
11.22 Theunis Ilona 19 
11.32 Vanderspikken Liene 21 
11.32 Vandervoort Vasthi 08 
11.38 Pieroni Messalin 09 
 

 60 H 68cm 
11.08 Hermans Jolien 22 
11.32 Vanderspikken Liene 21 
12.09 Vanschoonbeek Noor 23 
12.23 Wouters Fien 21 
12.41 Convens Felien 21 
12.60 Skoniecki Lore 22 
12.87 Verwimp Birte 23 
12.90 Vanschoonbeek Noor 22 
13.08 Goossens Nore 22 
13.55 Ooms Myrthe 23 
 

 Hoog 
1.42 Wauters Rayah 00 
1.40 Belien Els 84 
1.40 Claes Tess 21 
1.40 De Wit Lies 11 
1.38 Schoofs Carolien 84 
1.37 Schefkens Sandra 82 
1.36 Corthout Celien 09 
1.36 Didden Ans 07 
1.34 Ackx Eline 04 
1.34 Eysermans Lisa 02 
1.34 Poelmans Liesbeth 88 
 

 Ver 
5.00 Wauters Rayah 00 
4.77 Leysen Marit 18 
4.60 Schoofs Carolien 84 
4.54 Claes Marissa 94 
4.39 Van Genechten Inge 88 
4.38 Pieroni Messalina 09 
4.38 Poelmans Liesbeth 88 
4.34 Van Hove Nele 89 
4.28 Vansteenbroek Betty 74 
4.27 Didden Ans 07 
 

 Kogel 2kg 
11.80 Wauters Rayah 00 
09.41 Vaes Kyana 14 
09.22 Govaerts Sofie 01 
09.16 Gomand Cindy 84 
09.11 Kovac Heidi 89 
08.96 Akman Meryen 07 
08.81 Vanderspikken Liene 21 
08.71 Theys Leen 03 
08.41 De Wit Lies 11 
08.38 Degens Tatjana 04 
 
 

 Discus 600gr 
29.56 Wauters Rayah 00 
25.64 Didden Ans 07 
23.00 Theunis Ilona 19 
22.93 Govaerts Sofie 01 
22.84 De Wit Lies 11 
22.55 Degens Tatjana 04 
22.09 Jacobs Caroline 09 
22.06 Akman Meryen 07 
21.66 Ghoos Jorie 12 
21.31 Theys Leen 03 
 

   
 Hockeyball 
45.00 Wauters Rayah 00 
42.04 Vaes Kyana 14 
37.33 Theunis Ilona 19 
36.44 Convens Felien 21 
35.22 Leysen Marit 18 
34.69 Akman Meryen 07 
34.61 Paps Jade 16 
34.56 Haepers Karolien 91 
32.66 Degens Tatjana 04 
32.65 Bens Lies 03 
32.65 Bervoets Steffi 08 
 

 Vortex 
34.46 Jans Fleur 23 
29.62 Knapen Kato 23 
25.22 Verwimp Birte 23 
21.46 Ozog Lena 23 
19.24 Ooms Myrthe 23 
17.57 Bollen Yuna 23 
16.69 Bussels Ruby 23 
16.19 Vanderspikken Laure 23 
15.56 Vanschoonbeek Noor 23 
13.92 Schroyen Kato 23 
 

 Driekamp 
1.441 Claes Marissa 94 
1.311 Van Hove Nele 89 
1.234 Saenen Sofie 90 
1.178 Engelen Goele 94 
1.176 Willems Nele 93 
1.169 Van Der Auwera Sofie 89 
1.161 Kovac Heidi 89 
1.139 Vercammen Inge 90 
1.116 Revis Karolien 94 
1.111 Mac Pherson Vicky 91 
 
 

 Vierkamp 
2.461 Wauters Rayah 00 
2.232 Didden Ans 07 
2.180 Leysen Marit 18 
2.066 De Wit Lies 11 
2.047 Pieroni Messalina 09 
2.010 Vaes Kyana 14 
1.969 Theunis Ilona 19 
1.948 Vandezande Amber 13 
1.946 Corthout Celien 09 
1.935 Hermans Jolien 22 
 

  1000 Snelwandelen 
6.28.5 Achten Nancy 86 
6.42.2 Maex Ester 85 
6.47.8 Asnong Marjolein 85 
6.51.6 Vanmanshoven Inge 84 
6.51.6 Zahir Zohra 85 
6.58.7 Gomand Cindy 84 
7.06.0 Vanmanshoven Kristel 85 
7.06.2 Vandensavel Cindy 85 
7.13.9 Outferdine Rachida 85 
7.32.7 Engelen Wendy 84 
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 4x60 
33.69 Bervoets Alixe - Bogaerts Tiana - Deckers Hélène - Theunis Ilona 19 
 
 3x600 
5.48.52 Metten Helena - Vandezande Amber - Verbiest Anke 13 
 
   
  

 
 

Pupillen Jongens 
   
 60 
8.16 Bex Ferhan 14 
8.31 Vleminckx Kobe 09 
8.3 Persoons Frank 82 
8.56 Vanschoonbeek Cas 21 
8.64 Deckers Arnaud 23 
8.65 Stinkens Wouter 01 
8.71 Bresciani Luca 17 
8.74 Hendrickx Marc 87 
8.5 Wendrix Filip 79 
8.5 Vandeput Steven 87 
8.5 Bodaer Nick 93 
 

 600 
1.56.43 Van Camp Klaas 22 
2.00.05 Saenen Ferde 20 
 

 800 
2.28.9 Alaerts Kris 86 
2.28.9 Cornelis Dirk 88 
2.29.9 Verdonck Christof 88 
2.30.1 Vandersmissen Werner 82 
2.31.0 Van Pelt Jan 82 
2.32.1 Hendrickx Marc 87 
2.32.8 Wendrix Filip 79 
2.33.0 Cools Bart 86 
2.33.2 Hermans Wim 81 
2.33.4 Coeckaerts Wim 90 
 

 1000 
3.07.64 Bex Ferhan 14 
3.08.69 Duvivier Bernard 99 
3.08.77 Huveneers Michiel 94 
3.09.50 De Roover Sepp 95 
3.15.21 Didden Thibaut 10 
3.15.6 Stessens Tim 93 
3.15.88 Bex Wout 13 
3.15.89 Enkels Ward 18 
3.16.93 Porco Fabio 97 
3.17.49 Nys Pieter 99 
 

 60 H 76cm 
10.67 Bex Wout 13 
10.97 Pittomvils Niels 03 
11.04 Rutten Steven 00 
11.2 Hermans Wim 82 
11.45 Convens Maxim 19 
11.4 Kennes Jelle 90 
11.65 Stinkens Wouter 01 
11.66 Van Eysendeyk Wout 19 
11.72 Vleminckx Kobe 09 
11.5 Karremans Luc 81 
11.76 Boonen Jacob 10 
 

 60 H 68cm 
10.49 Van Loon Jonas 22 
10.82 Deckers Arnaud 23 
10.85 Vanschoonbeek Cas 21 
11.65 Bervoets Mathiz 23 
11.82 Descamps Mathieu 22 
12.47 Saenen Lennert 22 
13.07 Saenen Lennert 21 
13.91 Oeyen Zano 23 
 

 Hoog 
1.46 Rutten Steven 00 
1.44 Hendrickx Marc 87 
1.42 Leuse Dieter 07 
1.40 Camps Jef 90 
1.40 Nys Pieter 00 
1.39 Deckers Arnaud 23 
1.39 Hoobergs Jesse 06 
1.38 Karremans Luc 81 
1.36 Vankriekelsvenne Stan 17 
1.35 Persoons Frank 82 
1.35 Pittomvils Niels 03 
1.35 Van Pelt Jan 82 
 

 Ver 
4.88 Bex Ferhan 14 
4.63 Peeters Ferre 18 
4.63 Persoons Frank 82 
4.57 Sijsmans Frederik 10 
4.55 Vanschoonbeek Cas 21 
4.50 Franken Dries 95 
4.50 Hermans Wim 82 
4.47 Saenen Gerry 83 
4.45 Kennes Jelle 90 
4.44 Engelen Marc 80 
 

 Kogel 2kg 
11.37 Rutten Steven 00 
10.97 Wagemans Steven 90 
10.63 Pittomvils Niels 03 
10.16 Reynders Nick 19 
10.06 Duyver Simon 01 
09.93 Peetermans Kenny 92 
09.84 Degens Benjamin 01 
09.59 Didden Thibaut 10 
09.56 Beyens Jeff 00 
09.43 Neyens Devlin 15 
 

 Kogel 3kg 
9.64 Vandingenen Stefan 86 
9.57 Rutten Gert 79 
8.84 Persoons Frank 82 
8.53 Hendrickx Marc 87 
8.04 Ghoos Benny 82 
8.02 Engelen Marc 80 
8.02 Thoelen Ronny 80 
7.98 Wendrix Filip 79 
7.74 Van Nijlen Marc 84 
7.53 Rutten Ronny 72 
 

 Discus 600gr 
28.97 Rutten Steven 00 
28.48 Didden Thibaut 10 
26.10 Stinkens Wouter 01 
25.68 Beyens Jeff 00 
25.65 Reynders Nick 19 
25.23 Convens Maxim 19 
25.00 Van Loon Jonas 
24.89 Rutten Lode 06 
24.78 t’Syen Jannick 07 
24.77 Van Genechten Wouter 05 
 

 Hockeyball 
55.82 Stessens Koen 98 
51.48 Cornelis Koen 91 
49.63 Reynders Nick 19 
46.56 Stinkens Wouter 01 
46.20 Bex Ferhan 14 
44.87 Convens Maxim 19 
44.36 Pittomvils Niels 03 
43.64 Peetermans Kenny 92 
43.21 Vanmuysen Jeroen 01 
42.96 Sijsmans Frederik 10 
 

 vortex 
34.34 Wouters Jef 23 
32.08 Oeyen Zano 23 

 Driekamp Oude Tabel 
867 Persoons Frank 82 
830 Hendrickx Marc 87 

 Driekamp 
1.474 Kennes Jelle 90 
1.447 Hulsmans Pieter 96 
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31.96 Wouters Vic 23 
31.58 Snoeks Jasper 23 
27.83 Joris Quinten 23 
27.11 Deckers Arnaud 23 
20.07 Aerts Stan Lowie 23 
 

804 Van Pelt Jan 82 
802 Wendrix Filip 79 
790 Vandingenen Stefan 86 
780 Rutten Gert 79 
770 Cools Bart 86 
768 Hoobergs Kris 82 
760 Ghoos Benny 82 
755 Vandeput Steven 87 
 

1.430 Bodaer Nick 93 
1.372 Peetermans Kenny 92 
1.353 Cornelis Dirk 89 
1.342 Bos Pieter 96 
1.321 Franken Dries 96 
1.276 Franken Joris 94 
1.246 Thijs Jefke 93 
1.231 Van Der Auwera Sebas 92 
 

 Vierkamp 
2.353 Pittomvils Niels 03 
2.215 Rutten Steven 00 
2.199 Nys Pieter 00 
2.173 Stinkens Wouter 01 
2.162 Didden Thibaut 10 
2.160 Stessens Koen 98 
2.142 Bex Ferhan 14 
2.134 Bex Wout 13 
2.098 Leuse Dieter 07 
2.070 Van Genechten Wouter 05 
 

 1 Km Snelw. 
6.39.0 Verheyen Danny 84 
7.07.5 Ghoos Benny 84 
7.15.8 Engelen Johan 85 
7.29.9 Vanderhaegen Bart 87 
 
 
 

 2 Km Snelw. 
14.02.1 Verheyden Danny 84 
14.06.6 Maex Ruben 87 
14.34.5 Engelen Johan 85 
15.08.7 Vanderhaegen Bart 87 
 

 
 4x60 
34.29 Convens Maxim - Indeherberg Mathias - Noels James - Reynders Nick 19 
34.1 Ghoos Benny - Hermans Wim - Hoobergs Kris - Persoons Frank  82 
 
 3x600 
5.48.32 Saenen Ferde - Van Camp Klaas - Van De Plas Arthur 21 
 
  

 
 

   

Miniemen Meisjes 
   
 80 
10.27 Deckers Hélène 22 
10.34 Claes Tess 23 
10.50 Wauters Rayah 02 
10.56 Leysen Marit 19 
10.57 Theunis Ilona 21 
10.4 Verbeke Kristien 78 
10.4 Vervoort Marianne 75 
10.73 Deckers Hélène 21 
10.5 Boeckmans Lydia 80 
10.5 Dekelver Christel 85 
10.5 Van Lommel Agnes 78 
 

 100 
12.73 Deckers Hélène 22 
13.62 Leysen Benthe 19 
14.15 Cras Miet 12 
14.44 Dillaerts Emilie 16 
14.45 Segers Julie 17 
14.46 Skonieski Mirthe 22 
14.67 Broekhoven Saskia 11 
14.91 Peeters Rhune 22 
14.96 Rijkers Laura 13 
15.05 Blockx Vanessa 09 
 

 150 
19.23 Deckers Hélène 22 
19.48 Wauters Rayah 01 
19.73 Theunis Ilona 21 
20.08 Claes Tess 23 
20.09 Pieroni Messalina 10 
20.20 Leysen Marit 19 
20.28 Didden Ans 09 
20.37 Bogaerts Tiana 21 
20.37 Claes Marissa 96 
20.37 Peeters Nele 03 
 

 200 
26.5 Verbeke Kritien 78 
26.8 Boeckmans Lydia 81 
27.5 Vansteenbroek Betty 76 
27.98 Dekelver Christel 85 
27.9 Van Lommel Agnes  
28.0 Decroos Patricia 81 
28.1 Kempen Lutgard  
28.2 Busselen Marleen  
28.3 Carremans Kristien  
28.3 Driesen Geertrui 83 
28.3 Engelen Kristien  
28.3 Vandeneynde Heidi 87 
28.3 Vandingenen Ann  
 
 

 300 
41.78 Wauters Rayah 02 
42.85 Peeters Nele 03 
42.96 Pieroni Messalina 11 
43.16 Didden Ans 09 
43.48 Deckers Hélène 22 
44.31 Parades Soraya 21 
44.46 Pieroni Laura 07 
44.46 Vandervoort Vasthi 10 
44.76 Theunis Ilona 21 
44.89 Bogaerts Tiana 21 
 

 800 
2.17.7 Luyten Nancy 86 
2.20.3 Engelen Ingrid 77 
2.24.1 Busselen Marleen 79 
2.24.3 Verbeke Kristien 78 
2.24.5 Degens Peggy 79 
2.25.1 Schauwers Sandra 87 
2.26.7 Lemmens Suzy  
2.27.1 Severyns Patricia 83 
2.27.2 Maes Kristien 83 
2.27.6 Engelen Kristien 79 
 

 1000 
3.05.89 Ramaekers Lio-laut 22 
3.06.00 Alenteyns Lore 14 

 1500 
5.21.62 Serre Sofie 16 
5.28.72 Paps Bo 15 

 60 H 76cm 
09.83 Didden Ans 09 
10.10 Van Genechten Marie 19 
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3.06.60 Enkels Hannah 18 
3.08.97 Mac Pherson Vicky 93 
3.11.64 Clerx Natasja 00 
3.11.72 Didden Ans 09 
3.12.40 Verbiest Anke 15 
3.12.8 Verbaendert Kelly 93 
3.12.90 Van Camp Sien 20 
3.12.99 Nevelsteen Kim 95 
3.12.99 Wauters Rayah 01 
 

5.29.62 Valkeneers Antje 15 
5.33.68 Fagard Pauline 13 
5.37.21 Verbiest Anke 15 
5.50.07 Verboven Silke 14 
5.52.42 Wouters Emely 09 
6.10.73 Severijns Emilia 14 
 

10.31 Cras Miet 12 
10.31 Yilmaz Rana 19 
10.1 Grouwels Nadine 86 
10.43 Eysermans Lisa 05 
10.43 Wauters Rayah 01 
10.2 Vansteenbroek Betty 76 
10.47 Van Den Broek Evelien 02 
10.49 Revis Karolien 96 
10.49 Vaes Kyana 16 
 

 60 H 68cm 
09.47 Deckers Hélène 22 
09.56 Theunis Ilona 21 
09.86 Bogaerts Tiana 21 
10.00 Claes Tess 23 
10.30 Hermans Jolien 23 
10.91 Skonieski Mirthe 22 
10.94 Geens Geike 23 
10.95 Vanderspikken Liene 22 
11.26 Goukens Esmée 23 
11.29 Oeyen Yanina 22 
 

 150 H 
21.20 Deckers Hélène 22 
22.65 Didden Ans 09 
23.09 Vandervelden Lotte 13 
23.17 Dillaerts Emilie 16 
23.19 Leysen Benthe 19 
23.65 Yilmaz Rana 19 
23.66 Van Genechten Marie 19 
23.88 Jacobs Sandra 08 
24.62 Convens Felien 23 
24.92 Vandervoort Ursula 11 
 

 Hoog 
1.60 De Wit Lies 13 
1.57 Belien Els 86 
1.57 Wauters Rayah 02 
1.50 Boeckmans Lydia 81 
1.50 Pieroni Laura 07 
1.50 Thyssen Wendy 88 
1.49 Didden Ans 09 
1.48 Belien Hilde 83 
1.48 Van Houtven Katrien 06 
1.48 Verachter Lidy 83 
 

 Ver 
5.53 Wauters Rayah 02 
5.26 Verbeke Kristien 78 
4.98 Claes Marissa 96 
4.98 Theunis Ilona 21 
4.91 Didden Ans 09 
4.89 Peeters Nele 03 
4.87 Poelmans Carolien 87 
4.84 Van Der Auwera Sofie 91 
4.78 Leysen Marit 19 
4.75 Deckers Hélène 22 
 

 Polsstok 
2.60 Bervoets Lindsey 06 
2.31 Jacobs Sandra 08 
2.30 Theunis Ilona 21 
2.25 Leysen Benthe 18 
2.20 Vercammen Anouck 14 
2.05 Convens Felien 23 
2.00 Yilmaz Rana 19 
 
 Kogel 3kg 
8.31 Akman Meryen 09 
 
 Hamer 3kg 
19.20 Akman Meryen 09 
 

 Kogel 2kg 
13.52 Wauters Rayah 02 
13.04 Govaerts Sofie 03 
12.19 Reynders Alien 07 
12.15 Oeyen Yanina 22 
11.91 Van Vlaslaer Bo 21 
11.90 De Wit Lies 13 
11.86 Hensen Jessica 92 
11.71 Vanderspikken Liene 23 
11.41 Ghoos Jorie 14 
11.32 Vaes Kyana 16 
 

 Discus 600gr 
38.72 Wauters Rayah 01 
37.74 Gomand Cindy 86 
37.61 Reynders Alien 07 
34.96 Maes Griet 85 
34.07 Govaerts Sofie 03 
33.74 Wauters Shana 98 
33.08 Severyns Ilse 92 
32.40 Jacobs Caroline 11 
32.36 Bens Lies 05 
30.34 Peeters Kim 95 
 

 Discus 750gr 
32.00 De Wit Lies 13 
31.53 Oeyen Yanina 22 
31.06 Jacobs Caroline 11 
30.35 Vanderspikken Liene 23 
29.38 Didden Ans 09 
28.57 Ghoos Jorie 14 
28.42 Akman Meryen 09 
27.63 Leysen Benthe 19 
25.72 Vaes Kyana 16 
24.58 Bervoets Steffi 10 
 

 Speer 400gr 
35.50 Vaes Kyana 16 
32.39 Wauters Rayah 02 
32.21 Vreys Larissa 08 
31.10 Van Vlaslaer Bo 21 
31.05 Akman Meryen 09 
30.34 Leysen Benthe 19 
30.26 Jennes Kelly 97 
30.15 De Wit Lies 13 
29.58 Buyl Ilona 90 
28.19 Convens Felien 23 
 

 Driekamp 
1.378 Poelmans Liesbeth 89 
1.309 Deferme Kathleen 89 
1.249 Verniers Ruth 89 
1.245 Vervoort Elly 89 
1.126 Van Opstal Evy 89 
1.107 Vangenechten Inge 89 
1.064 Peeters Wendy 89 
1.038 Buyl Ilona 89 
0.896 Schoofs Caroline 85 
0.891 Boeckmans Lydia 81 
 

 Vierkamp 
2.421 Claes Marissa 96 
1.974 Vangenechten Inge 90 
1.867 Vervoort Elly 89 
1.831 Luyten Katrien 91 
1.826 Poelmans Liesbeth 89 
1.749 Saenen Sofie 92 
1.624 Severyns Ilse 92 
1.620 Van Damme Katrien 93 
1.575 Fan Der Auwera Sofie 91 
1.564 Schillewaert Ann 90 
 

 Vijfkamp 
3.478 Wauters Rayah 02 
3.270 Didden Ans 09 
3.192 De Wit Lies 13 
2.882 Claes Tess 23 
2.830 Leysen Marit 19 
2.688 Vaes Kyana 15 
2.681 Vanderspikken Liene 23 
2.778 Vandervoort Vasthi 10 
2.774 Theunis Ilona 21 
2.685 Vanderspikken Liene 22 
 

 1 Km Snelwandelen 
5.36.6 Outferdine Rachida 87 
5.53.7 Vanmanshoven Inge 85 
6.00.5 Luyten Nancy 85 
6.03.8 Achten Nancy 88 
6.09.3 Achten Sally 87 

 800 Snelwandelen 
7.08.3 Dullers Kathleen 82 
 

 2 Km Snelwandelen 
12.17.0 Outferdine Rachida 87 
12.20.5 Achten Nancy 88 
12.35.4 Luyten Nancy 85 
13.03.1 Achten Sally 87 
13.35.9 Engelen Bea 85 
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6.30.8 Engelen Bea 85 
6.58.0 Zahir Zohra  
7.25.0 Outferdine Jamila  
7.32.1 Pusceddu Giovanna  
7.59.4 Vanmanshoven Kristel 
 

13.39.8 Maex Esther 87 
17.35.9 Vanmanshoven Inge 85 
 

 4x80 
41.78 Bervoets Alixe - Bogaerts Tiana - Deckers Hélène - Parades Soraya 21 
 3x600 
5.25.90 Alenteyns Lore - Gilis Melanie - Verbiest Anke 14  
 
   

Miniemen Jongens 
   
 80 
09.48 Rymen Daniel 23 
09.83 Bex Ferhan 16 
09.86 Hoobergs Ferdi 81 
09.87 Geukens Sven 07 
10.20 Noels James 21 
10.0 Coubergs Michel 81 
10.31 Kennes Jelle 92 
10.1 Saenen Gerry 85 
10.1 Jaques Alain 87 
10.35 Wijnen Matz 21 
 

 150 
18.03 Bex Ferhan 16 
18.63 Rymen Daniel 23 
18.85 Geukens Sven 07 
19.16 Wijnen Matz 21 
19.17 Noels James 21 
19.22 Kennes Jelle 92 
19.53 Raymaekers Kobe 16 
19.57 Indeherberg Mathias 21 
20.02 Achten Jules 22 
20.07 Verpoorten Felix 17 
 

 100 
14.01 Willems Niels 16 
14.26 Sijsmans Frederik 12 
14.41 Lemmens Axel 16 
14.77 Luyten Bram 09 
14.83 Bemong Arne 16 
16.25 Storms Jules 19 
 
 600 
1.53.43 Van Camp Niels 22 
 

 200 
25.83 Ghoos Benny 84 
25.8 Couwbergs Michel 81 
25.8 Hoobergs Ferdi 81 
25.8 Saenen Gerry 85 
25.9 Vercammen Jan 80 
26.0 De Kelver Johan 80 
26.59 Jaques Alain 87 
27.4 Rutten Gert 81 
27.78 Hoobergs Kris 84 
27.6 Korthout Walter 
27.6 Mertens Benny 77 
 

 300 
38.06 Bex Ferhan 16 
39.27 Geukens Sven 07 
39.84 Bex Wout 15 
40.00 Raymaekers Kobe 16 
40.34 Noels James 21 
40.66 Rymen Daniel 23 
41.41 Peeters Tuur 13 
42.70 Verpoorten Felix 17 
43.52 De Smet Arjen 18 
43.70 Helsen Thomas 01 
 

 800 
2.10.1 Alaerts Kris 88 
2.11.9 De Kelver Johan 80 
2.16.1 Maes Marc 76 
2.16.6 Van Pelt Jan 84 
2.17.3 Bastiaans Frank 79 
2.17.4 Ghoos Dirk 87 
2.18.2 Vandersmissen Wern 84 
2.18.6 Willemoons Tom 88 
2.19.0 Vanuytven Peter 
2.19.4 Mertens Benny 77 
 
 

 1000 
2.56.56 Huveneers Lenny 95 
2.58.07 Alaerts Tim 92 
2.58.86 Duvivier Bernard 01 
2.59.29 Franssen Malte 00 
3.00.35 Bex Ferhan 15 
3.00.4 Helsen Thomas 01 
3.00.57 Van Genechten Wouter 07 
3.00.60 Vandersmissen Wern 85 
3.01.22 Huveneers Michiel 96 
3.01.40 Stessens Tim 95 
 

 1500 
5.05.02 T’syen Wim 06 
5.11.83  Vanwetswinkel Ignace 16 
5.12.70 Saenen Ferde 23 
5.24.66 Volders Alexander 18 
5.31.51 Hendrix Jarne 18 
5.40.48 Theys Brent 14 
5.45.32 Van Dyck Rein 05 
6.12.97 Van CraenenbroeckMenno 16 
 

 80 H 84cm 
12.30 Bex Wout 15 
13.05 Geukens Sven 07 
13.0 Ghoos Benny 84 
13.32 Verpoorten Felix 17 
13.1 Hermans Wim 84 
13.57 Rutten Steven 02 
13.62 Camps Wout 13 
13.4 Saenen Gerry 85 
13.5 Jaques Alain 87 
13.84 Pittomvils Niels 05 
13.6 Vercammen Jan 80 
 

 80 H 76cm 
13.52 Vanschoonbeek Cas 23 
13.79 Van Eysendeyk Wout 21 
14.15 Convens Maxim 21 
14.39 Saenen Ferde 23 
14.74 Van Loon Jonas 23 
15.19 Herreman Seppe 22 
17.77 Joris Ruben 22 
 

 150 H 
21.12 Geukens Sven 07 
21.63 Bex Wout 15 
22.78 Vanschoonbeek Cas 23 
23.06 Didden Thibaut 12 
23.34 Convens Maxim 21 
23.70 Sijsmans Frederik 12 
23.92 Saenen Ferde 23 
24.54 Hoobergs Jesse 09 
25.20 Vercammen Maarten 13 
25.30 Neyens Devlin 17 
 

 Hoog 
1.69 Rutten Steven 02 
1.65 Jaques Alain 87 
1.62 Didden Thibaut 12 
1.57 Hoobergs Ferdi 81 
1.55 Bex Wout 15 
1.55 Geukens Sven 07 
1.55 Hoobergs Jesse 09 
1.55 Karremans Luc 83 
1.55 Kerremans Geert 81 
1.55 Leuse Dieter 09 
1.55 Wijnen Matz 21 
 

 Ver  Polsstok  Kogel 4kg 
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5.58 Bex Ferhan 16 
5.50 Ghoos Benny 84 
5.47 Jaques Alain 87 
5.41 Kennes Jelle 92 
5.39 Geukens Sven 07 
5.36 Couwbergs Michel 81 
5.30 Raymaekers Kobe 16 
5.25 Hoobergs Ferdi 81 
5.23 Rymen Daniel 23 
5.16 Hoobergs Kris 84 
 

3.01 Jaques Alain 87 
2.76 Pittomvils Niels 05 
2.60 Didden Thibaut 12 
2.46 Raymaekers Koen 04 
2.45 Gielen Claudio 03 
2.26 Peeters Tuur 13 
2.20 Kerremans Geert 81 
2.20 Neyens Devlin 17 
2.10 Vankriekelsvenne Stan 19 
2.00 Boonen Natan 19 
2.00 Hoobergs Jesse 09 
 

12.24 Rutten Gert 81 
12.05 Sneyers Yves 79 
11.35 Laenen Marc 79 
11.31 Jans Jos 74 
11.30 Ghoos Benny 84 
10.73 Vandingenen Stefan 88 
10.69 Verniers Peter 86 
09.90 Saenen Gerry 85 
09.70 Jaques Alain 87 
09.69 Briers Stefan 83 
 

 Kogel 3kg 
14.32 Rutten Siebe 14 
13.45 Peetermans Kenny 94 
12.54 Wagemans Steven 92 
12.49 Rutten Steven 02 
12.06 Verelst Kevin 05 
11.91 Beyens Jeff 02 
11.91 Reynders Nick 21 
11.86 Rutten Lode 08 
11.11 Degens Benjamin 03 
10.87 Severijns Yves 95 
 

 Discus 1kg 
39.09 Verelst Kevin 05 
37.42 Ghoos Benny 84 
34.68 Rutten Lode 08 
34.64 Laenen Marc 79 
32.70 Wagemens Steven 92 
32.60 Rutten Gert 81 
31.84 Saenen Gerry 85 
31.56 Rutten Steven 02 
31.32 Sneyers Yves 79 
30.82 Beyens Jeff 02 
 

 Discus 750gr 
38.88 Neyens Devlin 17 
35.32 Stalmans Jesse 10 
33.33 Didden Thibaut 12 
31.94 Reynders Niels 14 
31.46 Carremans Siemen 13 
31.06 Rutten Siebe 14 
29.76 Reynders Nick 21 
29.70 Van Eysendeyk Wout 21 
28.62 t’Syen Jannick 09 
28.56 Reynders Niels 13 
 

 Speer 500gr 
40.36 Van Opstal Nico 85 
39.38 Rutten Gert 81 
36.06 Ghoos Benny 84 
35.96 Vandingenen Stefan 88 
35.54 Beyens Rob 81 
34.54 Persoons Frank 84 
33.02 Sneyers Yves 79 
32.44 Carremans Filip 83 
32.32 Ghoos Kris 86 
30.60 Van Pelt Jan 84 
 

 Speer 400gr 
42.96 Buyl Ronald 91 
42.16 Wagemens Steven 92 
42.03 Stessens Koen 00 
42.08 Cornelis Koen 93 
41.61 Reynders Nick 21 
39.60 Alaerts Tim 92 
39.56 Pauwels Quinten 13 
36.26 Beyens Jeff 02 
35.88 Rutten Siebe 14 
35.48 Didden Thibaut 12 
 

 Driekamp 
1.025 Hoobergs Ferdi 81 
1.011 Jaques Alain 87 
0.995 Rutten Gert 81 
0.991 Ghoos Benny 84 
0.975 Saenen Gerry 85 
0.949 Hoobergs Kris 84 
0.945 Persoons Frank 84 
0.944 Couwbergs Michel 81 
0.922 Verniers Peter 86 
0.919 Van Pelt Jan 84 
 

 Driekamp Nieuw Tabel 
1.402 Corbonese Ronny 89 
1.174 Quintens K  
1.083 Pauls R  
0.964 Gaublomme P  
 

 Vierkamp 
2.379 Kennes Jelle 92 
2.255 Wagemans Steven 92 
2.025 Cornelis Koen 93 
1.939 Buyl Ronald 91 
1.912 Bodaer Nick 95 
1.900 Franken Joris 96 
1.880 Peetermans Nicki 91 
1.799 Revis Jochen 94 
1.772 Alaerts Tim 92 
1.756 Camps Jef 91 
 

 Vijfkamp 
3.534 Geukens Sven 07 
3.471 Rutten Steven 02 
3.204 Didden Thibaut 12 
3.157 Rutten Siebe 14 
3.143 Rutten Lode 08 
3.124 Peeters Tuur 13 
3.101 Wijnen Matz 21 
3.019 Verelst Kevin 05 
3.017 Pittomvils Niels 05 
2.980 Stessens Koen 00 

 
 1km Snelw. 
5.42.1 Verheyden Danny 85 
6.41.2 Reynders Danny 85 
6.54.8 Van Olst 87 
 

 2km Snelw. 
12.41.0 Verheyden Danny 85 
16.24.1 Reynders Danny 85 
 

 3km Snelw. 
19.27.8 Verheyden Danny 86 
20.54.3 Engelen Johan 86 
21.41.0 Reynders Danny 85 
 

 4x80 
40.13 Bex Ferhan - Raymaekers Kobe - Van Craenenbroeck Menno - Verpoorten Felix 16 
 4x100 
57.28 Lemmens Axel - Van Craenenbroeck Menno - Vanwetswinkel Ignace - Willems Niels 16 
 3x600 
5.10.24 Bex Ferhan - Bex Wout - Raymaekers Kobe 15 
 

Cadetten Meisjes 
   
 100 
12.16 Deckers Hélène 23 
12.43 Leysen Marit 22 

 150 
18.66 Deckers Hélène 23 
20.25 Bervoets Alixe 23 

 200 
25.18 Vansteenbroek Betty 78 
25.49 Deckers Hélène 23 
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12.3 Vansteenbroek Betty 78 
12.60 Theunis Ilona 23 
12.67 Vervoort Marianne 77 
12.70 Wauters Rayah 03 
12.77 Indeherberge Emeline 20 
12.6 Kempen Lutgard 
12.7 Van De Wijngaert Toke 93 
12.90 Cools Kristien 82 
 

20.58 Van Genechten Marie 21 
20.90 Skonieski Mirthe 23 
21.97 Du Tré Lisa 22 
23.27 Bussels Fey 23 
 

25.66 Pieroni Messalina 13 
25.77 Leysen Marit 22 
25.7 Vervoort Marianne 77 
26.0 Verbeke Kristien 80 
26.36 De Raeve Lore 96 
26.36 Wauters Rayah 03 
26.43 Bastiaansen Hanne 19 
26.55 Vandervoort Vasthi 11 
 

 300 
41.16 Pieroni Messalina 13 
42.03 Parades Soraya 23 
42.28 Wauters Rayah 04 
43.05 Theunis Ilona 23 
43.36 Vandervoort Vasthi 11 
43.39 Serre Sofie 18 
43.40 Pieroni Laura 09 
43.43 Didden Ans 10 
43.3 Schillewaert Ann 93 
44.08 Bruers Els 01 
 

 400 
55.50 Vansteenbroek Betty 78 
57.69 Van Pelt Nina 20 
58.03 Pieroni Messalina 13 
58.35 Boeckmans Lydia 82 
58.88 Alenteyns Lore 16 
58.8 Van Der Plaatse Maai 90 
59.2 Van Gossum Carine 78 
59.87 Wauters Rayah 03 
59.7 Hooberghs Liliane  
60.0 Vansteenbroek Marina  
 

 600 
1.39.81 Serre Sofie 18 
1.42.86 Paps Bo 17 
1.43.78 Verbiest Anke 16 
1.45.33 Ramaekers Lio-laut 23 
1.46.32 Vanderplanken Jade 23 
1.47.97 Maes Helena 23 
1.49.94 Gijsbrechts Yasmina 17 
1.53.44 Mangelschots Anke 19 
1.54.58 Lemmens Jinthe 23 
1.55.28 Du Tré Lisa 22 
 

 800 
2.06.3 Vansteenbroek Betty 78 
2.14.0 Van Gossum Carine 78 
2.16.46 Alenteyns Lore 16 
2.16.70 Luyten Nancy 87 
2.16.81 Van Pelt Nina 20 
2.17.39 Van Damme Katrien 96 
2.17.8 Vansteenbroek Marina 
2.18.07 Enkels Hannah 20 
2.18.17 Verdonck Kyra 22 
2.18.4 Carremans Christine 82 
 

 1000 
2.58.6 Luyten Nancy 87 
2.59.02 Van Damme Katrien 96 
3.01.3 Vansteenbroek Betty 77 
3.01.6 Renders Marleen 83 
3.03.03 Driesen Geertrui 85 
3.04.5 Engelen Ingrid  
3.05.32 Van Genechten Corry 88 
3.05.51 Thyssen Wendy 90 
3.05.93 Daems Leen 96 
3.06.26 Mac Pherson Vicky 94 
 

 1500 
4.38.27 Enkels Hannah 20 
4.38.58 Renders Marleen 83 
4.39.2 Luyten Nancy 87 
4.47.21 Van Damme Katrien 95 
4.47.54 Verdonck Kyra 22 
4.48.2 Van Genechten Corry 88 
4.49.08 Geens Sofie 99 
4.49.76 Madueke Esther 13 
4.50.51 Engelen Charlotte 02 
4.50.64 Driesen Geertrui 85 
 

 1 Mijl 
5.08.24 Enkels Hannah 20 
5.19.38 Engelen Charlotte 03 
5.31.22 Beyens Kim 04 
5.31.79 Boven Ella 08 
5.33.25 Corthout Steffie 08 
5.33.48 Hermans Falke 11 
5.36.66 Serre Sofie 17 
5.39.65 Madueke Esther 12 
5.46.26 Gijsbrechts Yasmina 17 
5.48.42 Paps Bo 16 
 

 2000 
6.28.72 Enkels Hannah 20 
7.02.68 Madueke Esther 12 
7.03.25 Engelen Charlotte 03 
7.03.35 Serre Sofie 18 
7.03.49 Keirsmaekers Jolien 06 
7.10.29 Geerinckx Jasmien 05 
7.10.93 Corthout Steffie 07 
7.11.55 Paps Bo 16 
7.15.09 Gijsbrechts Yasmina 17 
7.16.51 Valkeneers Antje 16 
 

 3000 
10.53.49 Clerx Natasja 02 
 
 
 

 80 H 
11.87 Indeherberge Emeline 05 
11.94 Grouwels Nadine 88 
11.97 Deckers Hélène 23 
11.97  Leysen Marit 22 
12.32 Didden Ans 11 
12.32 Marx Inge 85 
12.45 Vuegen Shana 90 
12.46 Theunis Ilona 22 
12.67 Verboven Annick 83 
12.72 Boonen Lore 19 
 

 200h 
36.18 Segers Julie 18 
41.54 Tytgat Anke 18 
 

 300 H 
45.83 Didden Ans 10 
45.97 Vuegen Shana 90 
46.2 Kempen Lutgard 77 
46.85 Van Wilderode Christel 78 
46.93 Cras Miet 14 
47.1 Vansteenbroek Betty 78 
47.93 Boeckmans Lydia 83 
47.97 Theunis Ilona 22 
48.51 Ackx Eline 08 
48.5 Verboven Annick 83 
 

 1500 Steeple 
5.27.33 Saenen Laure 22 
5.29.26 Corthout Steffie 08 
5.36.74 Loncke Evy 03 
5.43.02 Saenen Laure 21 
5.48.25 Verbiest Anke 16 
6.07.55 Hermans Melissa 02 
6.20.00 Blockx Ine 19 
6.20.79 Van Koolwijk Aline 07 
6.25.72 Vanderstukken Annelies00 

 Hoog 
1.75 Belien Els 88 
1.63 De Wit Lies 15 
1.60 Didden Ans 11 
1.60 Neuts Nadine 84 
1.60 Pieroni Laura 09 
1.59 Kempen Lutgard  
1.59 Marx Inge 85 
1.58 Wauters Rayah 03 
1.55 Boeckmans Lydia 82 

 Ver 
5.61 Leysen Marit 21 
5.42 Wauters Rayah 03 
5.33 Didden Ans 11 
5.31 Claes Marissa 98 
5.27 Kempen Lutgard 78 
5.27 Pieroni Laura 09 
5.25 Boeckmans Lydia 83 
5.18 Indeherberge Emeline 20 
5.18 Vansteenbroek Betty 78 
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6.49.58 Vangeel Eline 02 
 

1.55 Maes Griet 87 
1.55 Nys Annelien 02 
1.55 Pieroni Laura 08 
1.55 Van Wilderode Christel 78 
 

5.15 Reymen Dorien 01 
 

 Hinkstap 
10.84 Stockmans Britt 21 
10.61 Bervoets Lindsey 08 
10.40 Claes Marissa 98 
10.37 Corswarem Anouck 20 
10.32 Schillewaert Ann 93 
10.17 Vandervoort Ursula 13 
10.16 Ackx Eline 08 
10.09 Belen Sanne 06 
10.02 Geukens Evi 96 
09.97 Wagemans Leslie 97 
 

 Polsstok  
3.05 Bervoets Lindsey 08 
2.90 Jacobs Sandra 10 
2.70 Geeraerts Roxane 16 
2.05 Vercammen Anouck 15 
 
 
 

 Kogel 2kg 
13.30 Fagard Pauline 14 
12.04 Oeyen Yanina 23 
11.12 Didden Ans 10 
09.04 Pieroni Laura 09 
08.49 Jacobs Sandra 09 
08.36 Segers Julie 18 
06.11 Hermans Thirza 15 
 
 

 Kogel 4kg 
11.03 Wauters Shana 00 
 

  Speer 600  
36.01 Akman Gulsun 07 
 

 Kogel 3kg 
12.99 Reynders Alien 09 
12.73 Govaerts Sofie 05 
12.52 Frias Zaide 85 
12.52 Wauters Shana 00 
12.33 Maes Griet 87 
12.30 Akman Gulsun 07 
11.90 Peeten Lieze 08 
11.82 Hermans Carine  
11.70 Van Vlaslaer Bo 23 
11.68 Marx Inge 85 
 

 Discus 1kg 
39.74 Maes Griet 87 
38.81 Reynders Alien 09 
35.69 Wauters Shana 00 
35.42 Gomand Cindy 88 
33.86 Govaerts Sofie 05 
33.18 Van Houtven Katrien 08 
32.94 Vanwezemael Elke 93 
31.62 Jacobs Caroline 13 
30.90 Peeten Lieze 08 
30.62 Belien Hilde 85 
 

 Speer 500gr 
43.54 Frias Zaide 85 
40.62 Putzeys Miet 90 
38.53 De Wit Lies 15 
38.23 Vaes Kyana 18 
37.96 Akman Gulsun 06 
37.46 Buyl Ilona 92 
36.80 Marx Inge 85 
35.91 Van Vlaslaer Bo 23 
35.36 Peeten Lieze 08 
34.90 Gomand Cindy 88 
 

 Hamer 3kg 
38.27 Akman Gulsun 07 
33.92 Oeyen Yanina 23 
33.11 Ghoos Jorie 16 
28.16 Akman Meryen 10 
26.67 Coenen Katrien 04 
26.66 Schillewaert Ann 93 
26.28 Vanwesemael Eva 16 
25.94 Daenen Nelle 23 
24.29 Wauters Shana 00 
23.35 Jennes Kelly 99 
 

 Vijfkamp 
3.269 Marx Inge 85 
2.837 Indeherberge Emeline 20 
2.831 Didden Ans 10  
2.762 Maes Griet 87 
2.615 Belien Els  
2.529 Deckers Hélène 23 
2.484 Lespoix Zita 21 
2.469 Belien Hilde 84 
2.460 Leysen Benthe 21 
2.455 Gomand Cindy 88 
 

 Zeskamp 
3.913 Wauters Rayah 03 
3.829 Didden Ans 11 
3.609 De Wit Lies 14 
3.467 Pieroni Laura 09 
3.451 Peeten Lieze 08 
3.444 Leysen Marit 22 
3.076 Theunis Ilona 22 
2.894 Geukens Evi 96 
2.697 Leysen Benthe 21 
2.650 Claes Marissa 97 
 

 2 Km Snelw. 
14.37.2 Smeulders Anja 84 
 

  3 Km Snelw. 
20.31.0 Engelen Bea 87 
23.43.5 Smeulders Anja 85 
 

 4x100 
48.73 Bervoets Alixe - Deckers Hélène - Parades Soraya - Theunis Ilona 23 
 
 4x200 
1.47.42 Deckers Hélène - Parades Soraya - Skonieski Mirthe -  Theunis Ilona 23 
 
 4x800 
9.40.80 Luyten Nancy - Schauwers Sandra - Thyssen Cindy - Van Genechten Corry 88 
 
 Olymp aflossing 
4.33.69 Ackx Eline - Bervoets Lindsey - Pieroni Laura - Theunis Talle 08 
 
 Zweedse aflossing  
2.37.36 Ackx Eline - Bervoets Lindsey - Pieroni Jessica - Van Houtven Katrien 07 
 
 
 

  

Cadetten Jongens 
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 100 
11.50 Bex Ferhan 18 
11.59 Kennes Jelle 94 
11.4 Hoobergs Ferdi 83 
11.69 Eyckmans Dylan 08 
11.74 Bex Wout 17 
11.74 Saenen Gerry 87 
11.76 Noels James 23 
11.78 Geukens Sven 06 
11.88 Wijnen Matz 23 
11.94 Jaques Alain 89 
 

 150 
17.72 Wijnen Matz 23 
17.77 Noels James 23 
18.09 Willems Niels 18 
18.26 Indeherberg Mathias 23 
18.75 Lemmens Axel 18 
19.11 Van Craenenbroeck Menno 18 
20.25 Reymen Jonthry 18 
20.93 Convens Maxim 23 
 

 200 
23.31 Bex Wout 17 
23.52 Bex Ferhan 18 
23.59 Eyckmans Dylan 08 
23.81 Lievens Wim 87 
23.6 Hoobergs Ferdi 84 
23.97 Heylen Danny 75 
24.12 Geukens Sven 09 
24.33 Wijnen Matz 23 
24.0 Saenen Gerry 87 
24.34 Godelaine Johan  
 

 300 
37.23 Bex Ferhan 18 
38.32 Geukens Sven 09 
38.78 Eyckmans Dylan 08 
38.90 Bex Wout 16 
38.93 Neujens Robin 06 
39.06 Noels James 23 
39.77 Verbiest Thomas 03 
39.93 Lynen Martijn 09 
39.96 Bos David 97 
40.00 Kennes Jelle 94 
 

 400 
52.39 Noels James 23 
52.61 Vercammen Jan 82 
52.5 Engelen Dirk 79 
52.6 Theeuwes Gert 80 
52.85 Lievens Wim 87 
53.43 Bex Ferhan 17 
53.50 Alaerts Kris 90 
53.64 Bex Ferhan 18  
53.9 Nuyts Eddy 70 
54.29 Stragier Bruno 08 
 

 600 
1.37.58 Theys Brent 16 
1.39.59 Herreman Seppe 23 
1.43.17 Broeders Lennert 18 
1.45.09 Convens Maxim 23 
1.57.25 Van Camp Niels 23 
1.59.86 Eyckmans Robbe 23 
 
 3000 
10.13.93 Geerinckx Dieuwer 04 
10.15.53 De Ketelaere Laurens 09 
10.34.81 Brems Willem 03 
 

 800 
1.57.8 Engelen Dirk 79 
2.01.1 Van Eynde Ludo 73 
2.01.35 Alaerts Kris 90 
2.01.2 De Kelver Johan 82 
2.01.7 Verbeeck Bob 75 
2.02.6 Nuyts Eddy 70 
2.02.7 Diepvens Eric 81 
2.02.9 Van Pelt Jan 86 
2.03.1 Maes Marc 78 
2.03.37 Leys Sven 91 
 

 1000 
2.40.3 Leys Sven 91 
2.41.9 Dekelver Johan 82 
2.44.37 Willemoons Tom 90 
2.45.6 Diepvens Eric 81 
2.46.4 Cools Bart  
2.46.9 Vanoppen Ronny 82 
2.46.99 Vandenbulck Christ 87 
2.47.3 Aerts Ivan 85 
2.47.3 Nuyts Jan 81 
2.47.38 Cornelis Dirk 93 
 

 1500 
4.08.4 Maes Marc 78 
4.09.1 Nuyts Eddy 70 
4.09.89 Leys Sven 91 
4.10.1 Verboven Paul 80 
4.14.83 Put Nand 23 
4.15.41 Nuyts Jan 81 
4.16.2 Verbeeck Bob 75 
4.17.13 Cops Tom 93 
4.17.6 Severijns Thierry  
4.18.69 Alaerts Kris 90 
 

 1 Mijl 
4.52.68 Duvivier Bernard 03 
5.02.42 T’syen Wim 08 
5.06.41 Van Genechten Wouter 08 
5.10.38 Pauwels Quinten 15 
5.10.63 Van Dyck Niels 10 
5.11.68 Vandervelden Dries 08 
5.12.11 Mertens Raf 05 
5.12.42 De Smet Arjen 19 
5.12.68 Vandeloo Dries 11 
5.13.06 Geerinckx Dieuwer 04 
 

 2000 
6.04.4 Vervloesem Eric 83 
6.09.5 Verboven Paul 80 
6.10.10 Cools Bart 90 
6.17.67 Ferson Simon 16 
6.20.67 Volders Alexander 19 
6.25.49 Geerinckx Dieuwer 04 
6.29.58 Theys Brent 16 
6.29.71 Mesmaekers Lander 19 
6.33.58 Ledeganck Laurens 19 
6.37.03 Mertens Raf 05 
 

 100 H 91cm 
13.76 Bex Wout 17 
14.56 Saenen Gerry 87 
14.86 Verniers Peter 88 
14.8 Ghoos Benny 86 
15.17 Jaques Alain 89 
15.22 Van De Ven Wim 80 
15.47 Vercammen Jan 82 
15.71 Van Opstal Nico 87 
15.75 Verpoorten Felix 18 
15.7 Nijs Erik 88 
 

 100 H 84cm 
14.97 Van Eysendeyk Wout 23 
15.37 Convens Tibo 20 
15.96 Van Eysendeyk Wout 22 
18.10 Convens Maxim 23 
 
 200h 
30.03 Bex Wout 16 
32.00 Neyens Devlin 19 
32.90 Vercammen Maarten 15 
33.36 Broeders Lennert 18 
33.66 Convens Tibo 19 
 

 300 H 
39.21 Bex Wout 17 
42.25 Ghoos Benny 86 
42.93 Wendrix Filip 83 
43.01 Vandervelden Dries 09 
43.0 Vercammen Jan 82 
43.66 Boonen Jacob 14 
43.73 Camps Jef 94 
43.92 Hermans Ludo 15  
43.7 Saenen Gerry 87 
44.56 Camps Wout 15 
 
 
 

 1500 Steeple 
4.38.53 Gombeer Matthias 14 
4.44.30 Duvivier Bernard 03 
4.51.23 Volders Alexander 20 
4.52.85 Raymaekers Nick 01 
4.52.90 Stessens Koen 02 
4.53.50 Camps Wout 15 
4.55.62 Mertens Raf 06 
4.56.70 Den Hondt Gunther 97 
4.57.27 Stessens Tim 97 
5.02.58 Vandervelden Dries 08 
 

 Hoog 
1.89 Rutten Steven 04 
1.86 Camps Jef 94 

 Ver 
6.31 Jaques Alain 89 
6.29 Kennes Jelle 94 

 Polsstok 
4.00 Jaques Alain 89 
3.50 Raymaekers Koen 06 
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1.77 Hoobergs Ferdi 83 
1.75 Nijs Erik 88 
1.75 Kerremans Geert 83 
1.75 Wijnen Matz 23 
1.73 Didden Thibaut 14 
1.73 Neyens Devlin 19 
1.72 Jaques Alain 89 
1.72 Carremans Filip 85 
1.72 Verniers Peter 88 
 

6.14 Couwbergs Michel 83 
6.09 Ghoos Benny 86 
6.04 Rutten Steven 04 
6.02 Wijnen Matz 23 
5.98 Eyckmans Dylan 08 
5.95 Hoobergs Kris 86 
5.92 Revis Jochen 96 
5.87 Vercammen Jan 82 
 

3.40 Pittomvils Niels 07 
3.30 Didden Thibaut 14 
3.30 Stragier Bruno 08 
3.21 Van Herck Seebe 16 
3.20 Van Eysendeyk Wout 23 
3.00 Van Opstal Nico 87 
2.91 Kerremans Geert 83 
2.90 Theys Francois  
 

 Hinkstap 
12.52 Didden Thibaut 14 
12.37 Jaques Alain 89 
12.35 Sijsmans Frederik 14 
12.24 Nijs Erik 87 
12.18 Hoobergs Kris 86 
11.90 Legein Filip 82 
11.90 Van Opstal Nico 87 
11.83 Couwbergs Michel 83 
11.73 Saenen Gerry 86 
11.71 Diepvens Eric 81 
 

 Kogel 4kg 
15.40 Verelst Kevin 07 
15.15 Vandingenen Stefan 90 
14.96 Peetermans Kenny 96 
14.32 Wagemans Steven 94 
13.70 Carremans Siemen 15 
13.55 Rutten Siebe 15 
13.33 Rutten Lode 10 
13.00 Neyens Devlin 19 
12.90 Van Suetendael Xander 18 
12.69 Rutten Steven 04 
 

 kogel 3kg 
11.99 Neyens Devlin 18 
11.22 Didden Thibaut 13 
08.32 Eycken Emile 13 
 

 Kogel 5kg 
13.73 Sneyers Yves 81 
13.02 Laenen Marc 81 
12.58 Ghooc Benny 86 
12.56 Saenen Gerry 87 
12.26 Verniers Peter 88 
12.15 Rutten Gert  
12.14 Gielen Louis 79 
12.04 Rutten Dirk 80 
11.73 Carremans Filip 85 
11.71 Persoons Frank 86 
 

 Hamer 4kg 
56.46 Neyens Devlin 19 
49.29 Carremans Siemen 15 
48.32 Vandingenen Johan 96 
35.00 Vandingenen Stefan 90 
34.62 Van Eysendeyk Jens 21 
31.62 Calemi Mylo 22 
29.57 Buyl Ronald 93 
28.27 Vercammen Maarten 15 
27.65 Rutten Siebe 15 
27.62 Vangenechten Guy 90 
 

 Hamer 5kg 
46.84 Neyens Devlin 19 
43.58 Briers Stefan 84 
35.94 Ghoos Benny 85 
31.30 Carremans Filip 85 
30.76 Kovac Danny 87 
30.10 Sneyers Yves 81 
30.00 Ghoos Kris 88 
29.20 Van Opstal Nico 87 
26.00 Legein Filip 82 
23.68 Moris Stefan 85 
 

 Discus 1kg 
51.35 Verelst Kevin 07 
48.40 Neyens Devlin 19 
48.12 Wagemens Steven 94 
47.64 Vandingenen Johan 96 
46.48 Vandingenen Stefan 90 
45.81 Stalmans Jesse 12 
44.46 Carremans Siemen 15 
43.29 Didden Thibaut 14 
42.69 Rutten Siebe 16 
42.12 Rutten Lode 10 
 

 Discus 1.5kg 
37.90 Ghoos Benny 86 
37.68 Sneyers Yves 81 
37.10 Laenen Marc 81 
36.38 Carremans Filip 85 
36.02 Ghoos Kris 88 
34.74 Legein Filip 82 
34.38 Persoons Frank 86 
33.48 Rutten Dirk 80 
32.72 Rutten Gert 83 
32.52 Van Opstal Nico 87 
 

 Speer 600gr 
58.24 Buyl Ronald 93 
56.88 Van Opstal Nico 87 
56.58 Sneyers Yves 81 
56.16 Voet Luc 82 
52.50 Vandingenen Stefan 90 
50.60 Rutten Gert 83 
49.58 Kovac Danny 87 
48.14 Peetermans Kenny 96 
46.52 Legein Filip 82 
45.76 Wagemans Steven 93 
 

 Speer 600gr (Nieuw) 
50.46 Vermeulen Geert 99 
45.67 Reynders Nick 22 
42.45 Stessens Koen 02 
39.13 Eyckmans Dylan 08 
38.39 Boonen Lucas 12 
37.57 Calemi Mylo 22 
37.51 Pauwels Quinten 15 
37.02 Rutten Lode 09 
36.48 Bulen Per 02 
36.29 Convens Maxim 23 
 

 Vijfkamp 
2.831 Vandingenen Stefan 90 
2.805 Ghoos Benny 86 
2.731 Van Opstal Nico 87 
2.718 Jaques Alain 89 
2.661 Didden Thibaut 14 
2.590 Verniers Peter 88 
2.574 Legein Filip 82 
2.534 Saenen Gerry 87 
2.524 Buyl Ronald 93 
2.487 Vercammen Jan 82 
 

 Achtkamp 
4.073 Didden Thibaut 14 
3.624 Van Herck Seebe 16 
3.564 Hoobergs Jesse 11 
3.517 Pittomvils Niels 07 
3.480 Rutten Steven 03 
1.775 Bodaer Nick 96 
 
 
 
 

 Driekamp 
1.360 Dillen Tom  
 

  5km Snelw. 
31.48.0 Verheyden Danny 87 
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 4x100 
45.15 Indeherberg Mathias - Noels James - Van Eysendeyk Wout - Wijnen Matz 23 
 
 4x200 
1.37.12 Bex Ferhan - Bex Wout - Prijs Nico - Raymaekers Kobe 17 
 
 4x800 
8.30.18 Bastiaans Frank - De Kelver Johan -  Nuyts Jan -  Reymen Theo 81 
 
 Olym afl 
4.14.78 Convens Maxim - Noels James - Reynders Nick - Van Eysendeyk Wout 23 
 
 Zweedse aflos. 
2.27.33 Exelmans Renzo - Prijs Nico – Raymaeckers Kobe – Verwimp Rune 17 
 
   

Scholieren Meisjes 
   
 100 
12.28 Bastiaansen Hanne 21 
12.30 Cools Kristien 83 
12.3 Vansteenbroek Betty 80 
12.4 Vervoort Marianne  
12.84 Verboven Annick 85 
12.6 Paesen Inge 94 
12.86 Boonen Lore 20 
12.86 Pieroni Messalina 14 
12.87 Vandervelden Lotte 17 
12.88 Marx Inge 87 
12.88 Yilmaz Rana 23 
 

 150 
19.71 Yilmaz Rana 23 
20.1 Schillewaert Ann 94 
 
 200 El.Tijd 
25.70 Cools Kristien 84 
26.59 Schillewaert Ann 95 
26.60 Paesen Inge 94 
 
 

 200 
25.00 Bastiaansen Hanne 20 
25.46 Pieroni Messalina 14 
25.4 Cools Kristien 84 
25.79 Boonen Lore 20 
25.6 Vansteenbroek Betty 80 
26.35 Vanderplaatse Maaike 91 
26.0 Schillewaert Ann 95 
26.43 Yilmaz Rana 23 
26.52 Pieroni Laura 10 
26.3 Paesen Inge 94 
 

 300 
40.24 Pieroni Messalina 14 
41.60 Schillewaert Ann 94 
41.61 Van Pelt Nina 21 
41.70 Serre Sofie 20 
41.86 Wauters Rayah 06 
43.84 Didden Ans 12 
43.95 Van Der Auwera Sofie 94 
44.02 Bruers Els 03 
44.09 Verwimp Lieselotte 04 
44.15 Mangelschots Anke 20 
 

 400 
55.1 Vansteenbroek Betty 80 
55.47 Vansteenbroek Betty 79 
56.87 Pieroni Messalina 14 
57.52 Van Pelt Nina 22 
57.94 Boeckmans Lydia 84 
58.24 Vanderplaatse Maaike 91 
58.28 Webers Ingrid 88 
58.34 Bastiaansen Hanne 21 
58.86 Wauters Rayah 06 
59.4 Hoobergs Liliane  
59.66 Serre Sofie 19 
 

 600 
1.33.29 Van Pelt Nina 22 
1.43.59 Van Camp Sien 23 
1.46.55 Van Sweevelt Jolien 23 
1.48.52 Saenen Laure 23 
1.55.69 Vaes Goele 19 
 

 800 
2.03.0 Vansteenbroek Betty 80 
2.07.57 Van Pelt Nina 22 
2.12.9 Van Gossum Carine 80 
2.13.88 Webers Ingrid 87 
2.13.90 Enkels Hannah 21 
2.13.9 Vansteenbroek Marina 
2.15.4 Boeckmans Lydia 85 
2.15.49 Verdonck Kyra 23 
2.15.54 Luyten Nancy 89 
2.15.7 Hoobergs Liliane  
 

 1000 
2.50.87 Van Pelt Nina 22 
2.52.48 Enkels Hannah 21 
2.56.9 Van Gossum Carine 80 
2.58.9 Renders Marleen 84 
3.00.90 Hermans Melissa 05 
3.01.29 Beyens Ellen 03 
3.01.89 Serre Sofie 20 
3.02.34 Luyten Nancy 89 
3.03.6 Tumkievicz Anja 88 
3.03.62 Geens Sofie 00 
 

 1500 
4.14.4 Vansteenbroek Betty 80 
4.23.10 Van Pelt Nina 22 
4.31.33 Enkels Hannah 21 
4.34.2 Renders Marleen 84 
4.37.8 Vansteenbroek Mari  
4.38.94 Verdonck Kyra 23 
4.42.04 Hermans Melissa 05 
4.45.0 Rogiers Christel  
4.45.33 Geens Sofie 00 
4.46.0 Hoobergs Liliane  
 

 1 Mijl 
5.06.4 Renders Marleen  
5.25.88 Beyens Ellen 04 
5.27.35 Blockx Hannah 18 
5.46.06 Corthout Steffie 10 
5.51.78 Hermans Falke 13 
6.00.55 Gijsbrechts Yasmina 18 
6.16.42 Ryckaert Lana 14 
6.20.89 Steegmans Anouk 14 
6.34.09 Cools Evelien 04 

 2000 
6.42.20 Beyens Ellen 03 
6.52.34 Clerx Natasja 03 
6.58.32 Fagard Pauline 17 
6.59.61 Schroeyen Elissa 03 
7.04.55 Blockx Hannah 17 
7.08.00 Degens Saskia 05 
7.10.05 Gijsbrechts Yasmina 18 
7.15.53 Hermans Falke 13 
7.21.03 Van Dyck Stephanie 06 

 3000 
09.20.2 Vansteenbroek Bet 80 
09.33.6 Renders Marleen 85 
09.49.15 Enkels Hannah 22 
10.16.47 Engelen Charlotte 04 
10.17.3 Reymen Marleen 82 
10.18.4 Toelen Ann 89 
10.23.07 Geens Sofie 00 
10.28.65 Aerts Indra 93 
10.34.68 Blockx Hannah 18 
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6.49.75 Kenis Axelle 14 
 

7.25.36 Corthout Steffie 09 
 

10.34.71 Beyens Ellen 03 
10.37.97 Verdonck Daisy 93 
 

 100 H 
14.54 Grouwels Nadine 89 
14.58 Paesen Inge 94 
14.75 Boonen Lore 20 
14.78 Marx Inge 87 
15.22 Convents Amke 95 
15.35 Revis Karolien 99 
15.37 Verboven Annick 85 
15.66 Yilmaz Rana 23 
15.75 Pieroni Laura 10 
15.77 De Wit Lies 16 
 

 300 H 
43.98 Paesen Inge 94 
45.43 Van Wilderode Christel 
46.32 Convents Amke 95 
46.4 Kempen Lutgard  
47.04 Marx Inge 86 
47.32 Grouwels Nadine 89 
47.62 Didden Ans 12 
47.4 Boeckmans Lydia 84 
47.83 Verboven Annick 85 
50.0 Cools Kristien 83 
 

 400 H 
65.71 Wauters Rayah 06 
67.36 Didden Ans 12 
68.38 Cras Miet 16 
68.84 Vandervoort Ursula 15 
68.85 Verwimp Lieselotte 04 
69.12 Vandervoort Ursula 14 
70.45 Ackx Eline 09 
72.69 Ghoos Marianne 08 
73.63 Saenen Laure 
73.88 Revis Karolien 99 
74.91 Pieroni Laura 11 
 

 2000 St 
7.33.73 Hermans Melissa 05 
7.42.36 Corthout Steffie 09 
7.54.40 Saenen Laure 23 
7.56.55 Ghoos Marianne 08 
8.09.83 Degens Saskia 04 
8.22.36 Loncke Evy 04 
9.31.98 Cools Annelies 02 
 
 

 Hoog 
1.76 Belien Els 89 
1.70 De Wit Lies 16 
1.68 Neuts Nadine 85 
1.61 Pieroni Laura 10 
1.60 Kempen Lutgard  
1.60 Paesen Inge 94 
1.58 Didden Ans 12 
1.57 Van Lommel Griet 87 
1.55 Ackx Eline 09 
1.55 Belien Hilde 86 
1.55 Lodewyks Karolien 03 
1.55 Marx Inge 87 
1.55 Similon Martine  
 

 Ver 
5.55 Paesen Inge 94 
5.54 Wauters Rayah 05 
5.45 Kempen Lutgard  
5.38 Vansteenbroek Betty  
5.27 Vandervoort Vasthi 13 
5.25 Marx Inge 87 
5.24 Pieroni Laura 10 
5.24 Van Wilderode Christel 
5.22 Verboven Annick 85 
5.19 Belen Sanne 07 
5.19 Didden Ans 12 
 

 Polsstok 
3.00 Bervoets Lindsey 09 
2.96 Jacobs Sandra 11 
2.80 Geeraerts Roxane 17 
 

 Hinkstap 
11.26 Belen Sanne 07 
10.89 Stockmans Britt 23 
10.78 Paesen Inge 94 
10.66 Convents Amke 95 
10.66 Hoobergs Fenne 18 
10.63 Ackx Eline 09 
10.53 Windmolders Sofie 96 
10.43 Vercammen Anouck 18 
10.42 Claes Marissa 00 
10.42 Van Wezemael Elke 95 
 

 Kogel 3kg 
12.72 Wauters Shana 02 
12.53 Peeten Lieze 09 
12.31 Akman Gulsun 09 
12.02 Gomand Cindy 90 
11.90 Stas Cindy 96 
11.72 Ghoos Jorie 18 
11.57 Poelmans Carolien 90 
11.35 De Wit Lies 16 
11.11 Didden Ans 12 
11.03 Lespoix Zita 23 
 

 Kogel 4kg 
13.02 Maes Griet 89 
12.07 Akman Gulsun 09 
12.04 Peeten Lieze 10 
11.99 Reynders Alien 11 
11.99 Wauters Shana 02 
11.41 Govaerts Sofie 07 
10.92 Frias Zaide 87 
10.72 Marx Inge 87 
10.29 Meykens Hilde  
10.20 Peeters Kim 99 

 Discus 1kg 
43.54 Maes Griet 89 
42.78 Gomand Cindy 90 
40.61 Reynders Alien 10 
39.34 Wauters Shana 02 
39.16 Govaerts Sofie 07 
38.34 Vanwezemael Elke 95 
35.24 Belien Hilde 87 
34.78 Peeters Kim 99 
33.77 Peeten Lieze 10 
32.84 Bens Lies 09 
 

 Speer 600gr 
50.08 Stas Cindy 96 
44.54 Frias Zaide 87 
42.20 Marx Inge 86 
40.58 Buyl Ilona 94 
39.02 Gomand Cindy 90 
36.08 Putzeys Miet 91 
31.68 Jennes Kelly 01 
31.64 Poel Chantal 83 

 Speer 600gr (nieuw) 
38.01 Akman Gulsun 09 
33.69 Peeten Lieze 09 
31.68 Jennes Kelly 01 
29.66 Vreys Larissa 11 
27.48 Pieroni Laura 10 
19.90 Bervoets Lindsey 10 
 
 

 speer 500gr 
42.22 Vaes Kyana 20 
41.72 De Wit Lies 16 
33.72 Akman Meryen 12 
28.21 Vreys Larissa 12 
25.21 Didden Ans 12 
22.82 Vanwesemael Eva 17 
21.80 Verheyden Marte 23 
18.13 Reniers Dagmar 14 
17.28 Goelen Dora 22 
16.25 Switten Bailey 18 
 

 Hamer 3kg 
36.71 Ghoos Jorie 18 
33.06 Akman Meryen 12 
32.32 Vanwesemael Eva 18 
32.30 Schillewaert Ann 95 
30.84 Vanwezemael Elke 95 
29.64 Jacobs Caroline 15 
26.68 Verheyden Marte 23 
25.18 Ghoos Fiebe 15 
21.62 Bekkers Ellen 95 
21.38 Geukens Evi 97 
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 Hamer 4kg 
33.43 Akman Gulsun 09 
23.23 Jennes Kelly 00 
22.19 Wauters Shana 02 
21.26 Quattrocchi Vanessa 01 
19.78 Peeters Kim 99 
 

 Vijfkamp 
3.000 Pieroni Laura 10 
2.504 Lodewyks Karolien 02 
2.306 Vanhest Aukje 18 
2.282 Knaepen Leen 99 
2.274 Claes Marissa 99 
1.986 Mertens Marijke 12 
1.968 Lespoix Jana 21 
0.918 Jennes Kelly 00 
 

 Zevenkamp 
4.335 Paesen Inge 94 
4.302 Didden Ans 12 
4.296 De Wit Lies 16 
4.245 Pieroni Laura 10 
4.169 Marx Inge 87 
3.703 Maes Griet 88 
3.595 Verboven Annick 85 
3.590 Schillewaert Ann 95 
3.247 Gomand Cindy 89 
3.231 Van Lommel Griet   
 

   
 4x100 
49.59 Bastiaansen Hanne - Boonen Lore - Lespoix Jana - Maene Kiara 21 
 
 4x200 
1.46.05 Bastiaansen Hanne - Lespoix Jana - Maene Kiara - Mangelschots Anke 21 
 
 4x800 
9.42.18 Luyten Nancy - Outferdine Jamila - Thyssen Cindy - Van Genechten Corry 89 
 
 Olym afl 
5.02.98 Cools Noa - Mondelaers Hanne - Schroven Renee - Van Genechten Marie 22 
 
 Zweedse aflossing  
2.33.30 Belen Sanne - Dillen Marie - Ghoos Marianne - Govaerts Sofie 07 
 
  

 
 

Scholieren Jongens 
   
 100 
11.26 Persoons Frank 88 
11.31 Bex Wout 18 
11.31 Lievens Wim 89 
11.37 Hermens Bert 21 
11.39 Malumgré Tibo 20 
11.42 Eyckmans Dylan 09 
11.44 Hoobergs Kris 88 
11.2 Peeters Kris  
11.2 Hoobergs Ferdi 85 
11.46 Stynen Ward 10 
 

 200 
22.35 Bex Wout 19 
22.63 Malumgré Tibo 20 
22.5 Lievens Wim 89 
22.79 Eyckmans Dylan 10 
22.6 Persoons Frank 88 
22.7 Peeters Kris  
23.12 Stynen Ward 10 
23.17 Ambrico Simone 20 
22.9 Verbeeck Johan  
23.28 Lynen Martijn 11 
 

 300 
34.97 Malumgré Tibo 20 
35.47 Bex Wout 19 
36.01 Ambrico Simone 20 
36.38 Eyckmans Dylan 10 
36.56 Stynen Ward 10 
36.66 Bos David 99 
36.92 Lynen Martijn 11 
37.74 Convens Tibo 22 
37.86 Claes Dries 02 
37.96 Didden Thibaut 16 
37.96 Verbiest Thomas 04 
 

 400 
49.25 Malumgré Tibo 20 
50.02 Lievens Wim 89 
50.05 Bex Wout 19 
50.49 Ambrico Simone 20 
50.8 Heylen Danny  
51.0 Engelen Dirk 81 
51.2 Van Gossum Guy 79 
51.65 Stynen Ward 10 
51.66 Theeuwes Gert 81 
51.5 Mertens Willy  
51.5 Van Velk Koen  
 

 600 
1.28.36 Claes Tom 18 
1.31.97 Quintiens Sam 19 
1.32.79 Theys Brent 17 
1.31.95 Keusters Rune 22 
1.43.60 Vercammen Maarten 17 
 
 150 
18.31 Convens Tibo 22 
 

 800 
1.53.4 Van Esch Julien 73 
1.54.1 Nuyts Luc 69 
1.54.1 Verbeeck Bob 77 
1.54.3 Engelen Dirk 80 
1.55.7 Severijns Thierry 80 
1.56.0 Korthout Walter 80 
1.56.2 Maes Marc 80 
1.56.57 Alaerts Kris 92 
1.56.7 Nuyts Eddy 72 
1.56.8 Tegenbos Jan  
 
 

 1000 
2.27.31 Maes Marc 80 
2.30.54 Alaerts Kris 92 
2.33.92 Cools Koen 87 
2.36.6 Cools Wim 88 
2.37.58 Kimpen Stefan 97 
2.37.63 Liefsoons Tim 96 
2.37.67 Cops Tom 94 

 1500 
3.51.4 Maes Marc 80 
3.55.7 Verbeeck Bob 77 
3.57.6 Nuyts Luc 69 
3.58.6 Van Esch Julien  
3.59.15 Alaerts Kris 92 
4.00.2 Nuyts Eddy 72 
4.00.7 Verboven Paul 82 

 1 Mijl 
4.37.32 T’syen Wim 09 
4.47.93 Van Genechten Wouter 11 
4.52.22 Vangeel Jonas 15 
4.53.54 Mertens Raf 08 
4.55.98 Van Dyck Niels 12 
4.57.33 Vandeloo Dries 13 
4.57.93 Winderickx Ruben 11 
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2.38.1 Engelen Dirk 80 
2.38.21 Verbiest Maarten 99 
2.38.46 Swerts Pascal 85 
 

4.01.3 Smeets Filip 80 
4.01.62 Hermans Wendy 86 
4.02.32 Gombeer Matthias 16 
 

5.02.77 T’syen Jannick 13 
5.04.41 Vandervelden Dries 10 
5.07.75 Nardozza Kristof 03 
 

 2000 
5.42.31 Raymaekers Nick 03 
5.54.39 Volders Alexander 21 
5.56.82 Ferson Simon 18 
6.02.43 Hendrikx Jeroen 03 
6.08.18 T’syen Wim 09 
6.14.90 Pauwels Quinten 16 
6.17.82 Ledeganck Laurens 21 
6.19.32 Douwen Rob 04 
6.19.69 Durnez Brecht 05 
6.22.42 Vandeloo Dries 13 
 

 3000 
8.17.1 Maes Marc 80 
8.30.2 Verbeeck Bob 77 
8.41.48 Raymaekers Nick 03 
8.42.2 Nuyts Luc 69 
8.42.6 Severijns Thierry 80 
8.43.5 Smeets Filip 80 
8.46.9 Hermans Wendy 86 
8.47.96 Stessens Tim 99 
8.48.8 Van Esch Julien  
8.48.84 Cops Tom 95 
 
 

 110 H 
14.15 Bex Wout 19 
15.09 Pittomvils Niels 09 
15.15 Van De Ven Wim 82 
15.32 Didden Thibaut 16 
15.76 Nijs Erik 90 
15.94 Van Opstal Nico 89 
16.00 Convens Tibo 22 
16.13 Van Herck Seebe 18 
16.24 Camps Jef 96 
16.25 Stragier Bruno 09 
 

 200h 
30.51 Vandeloo Dries 13 
31.16 De Roeck Glen 12 
 

 300 H 
40.52 Wendrix Filip 85 
41.24 Verniers Peter 89 
41.1 Van De Ven Wim 82 
41.4 Nijs Erik 91 
41.5 Verbeeck Bob 77 
41.6 Vercammen Jan 83 
41.96 Van Steenbroek Filip 92 
42.02 Ghoos Benny 88 
42.3 Van Velk Koen  
42.4 Heylen Danny  
 

 400 H 
52.79 Bex Wout 19 
59.32 Didden Thibaut 15 
59.84 Vandervelden Dries 10 
60.46 Pittomvils Niels 08 
60.76 Verbiest Thomas 04 
61.32 Convens Tibo 22 
62.70 Boonen Jacob 16 
64.60 Denissen Jorg 05 
65.14 Peeters Tuur 16 
65.84 De Roeck Glen 12 
 

 2000 St 
6.02.42 Degens Willy 81 
6.05.95 Raymaekers Nick 03 
6.12.17 Vanhoovels Jo 94 
6.13.7 Vervloesem Paul 83 
6.16.4 Van Dijck William 78 
6.17.7 Verbeeck Bob 77 
6.22.98 Stessens Tim 99 
6.23.55 Gombeer Matthias 16 
6.24.25 Helsen Thomas 05 
6.24.7 Theys Willy  
 

 Hoog 
2.02 Nijs Erik 90 
1.91 Rutten Steven 05 
1.90 Camps Jef 96 
1.88 Didden Thibaut 16 
1.88 Persoons Frank 88 
1.85 Bemong Arne 19 
1.85 Van De Ven Wim 81 
1.83 Bodaer Nick 99 
1.83 Van Opstal Nico 89 
1.80 Didden Thibaut 15 
1.80 Jaques Alain 90 
1.80 Pittomvils Niels 09 
1.80 Swerts Pascal 85 
1.80 Vandersmissen Guy 84 
1.80 Van Herck Seebe 18 
 

 Polsstok 
4.50 Pittomvils Niels 09 
4.40 Jaques Alain 91 
4.10 Raymaekers Koen 08 
3.80 Stragier Bruno 09 
3.80 Van Opstal Nico 89 
3.40 Didden Thibaut 15 
3.35 Moris Stefan 87 
3.31 Hermens Bert 20 
3.30 Hoobergs Jesse 13 
3.30 Kerremans Geert 84 
 

 Ver 
7.05 Persoons Frank 88 
6.95 Hermens Bert 21 
6.72 Nijs Erik 90 
6.70 Hermens Bert 20 
6.48 Ghoos Benny 88 
6.44 Bos David 99 
6.34 Van Opstal Nico 89 
6.33 Peeters Kris  
6.30 Revis Jochen 98 
6.29 Jaques Alain 90 
 

 Hinkstap 
14.01 Nijs Erik 90 
13.45 Didden Thibaut 16 
12.92 Sijsmans Frederik 16 
12.89 Persoons Frank 88 
12.78 Tessens Wim 86 
12.76 Van De Ven Wim 82 
12.65 Rutten Bart 87 
12.56 Peeters Kris  
12.40 Bijloos Geert 84 
12.38 Baeyens Bart 91 
 
 

 Kogel 6kg 
14.84 Sneyers Yves 83 
13.43 Gielen Louis 81 
12.74 Persoons Frank 88 
12.59 Ghoos Benny 88 
12.52 Laenen Marc 82 
12.52 Raeyen Johan 79 
12.39 Hermans Ludo 79 
12.32 Van Opstal Nico 89 
11.98 Carremans Filip 87 
11.90 Stalmans Joris 85 
 

 Kogel 5kg 
15.31 Wagemans Steven 96 
15.16 Vandingenen Stefan 92 
13.45 Pittomvils Niels 09 
13.30 Peetermans Kenny 97 
12.95 Nijs Erik 90 
12.65 Didden Thibaut 16 
12.41 Hermens Bert 21 

 Discus 1.750kg 
43.56 Sneyers Yves 83 
37.52 Persoons Frank 88 
37.50 Stalmans Joris 85 
37.46 Ghoos Kris 90 
37.30 Ghoos Benny 88 
36.94 Van Opstal Nico 89 
36.00 Carremans Filip 87 

 Discus 1.5kg 
46.32 Wagemans Steven 96 
45.63 Stalmans Jesse 14 
45.50 Van Dingenen Stefan 92 
44.78 Ghoos Kris 90 
42.87 Pittomvils Niels 09 
39.44 Vandingenen Johan 97 
38.14 Didden Thibaut 16 
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12.36 Dillen Tom 94 
12.35 Carremans Siemen 17 
12.26 Ghoos Kris 90 
 

35.62 Laenen Marc 82 
35.54 Schoonis Roland  
35.52 Gielen Louis 81 
 

37.32 Kemps David 96 
36.95 Carremans Siemen 17 
36.93 Reynders Niels 17 
 

 Hamer 6kg 
51.78 Stalmans Joris 85 
43.42 Briers Stefan 86 
35.68 Sneyers Yves 83 
34.44 Ghoos Benny 87 
33.88 Schoonis Roland  
27.76 Van Opstal Nico 89 
27.04 Ghoos Kris 89 
25.40 Vandewijngaert Rudi 80 
25.16 Persoons Peter  
24.74 Vercammen Jan 84 
 

 Hamer 5kg 
51.07 Carremans Siemen 17 
46.46 Boesmans Koen 92 
44.56 Vandingenen Johan 97 
42.22 Vandingenen Stefan 92 
44.36 Van Eysendeyk Jens 23 
36.26 Ghoos Kris 90 
33.00 Mellebeek Gunther 90 
32.13 Theunis Bo 17 
31.43 Vercammen Maarten 16 
30.12 Gaspercic Freddy 93  
 

 Speer 700gr 
63.48 Van Opstal Nico 89 
63.22 Buyl Ronald 95 
58.00 Persoons Frank 88 
55.96 Voet Luc 83 
54.92 Sneyers Yves 82 
52.92 Vandingenen Stefan 91 
52.35 Didden Thibaut 16 
50.76 Carremans Filip 87 
50.22 Wagemans Steven 95 
49.67 Pittomvils Niels 09 
 

 Vijfkamp 
3.027 Didden Thibaut 16 
2.704 Vandeloo Dries 13 
2.672 Hoobergs Jesse 13 
2.502 Denissen Jorg 06 
2.400 Van Eysendeyk Jens 23 
2.397 Vandebeek Arnold 08 
2.352 Eycken Emile 16 
2.263 Vangeel Jonas 15 
2.346 Dries Pieter 20 
2.166 Broeders Lennert 20 
 

 Achtkamp 
5.088 Van Opstal Nico 89 
4.772 Nijs Erik 90 
4.483 Persoons Frank 88 
4.418 Carremans Filip 87 
4.199 Ghoos Benny 88 
4.061 Vandingenen Stefan 92 
3.816 Verbeeck Bob 77 
3.857 Jaques Alain 90 
3.805 Kerremans Geert 84 
3.738 Vanuytrecht Ronald 92 
 

 Negenkamp 
5.855 Pittomvils Niels 09 
4.679 Stragier Bruno 09 
4.323 Hoobergs Jesse 13 
 
 tienkamp 
6.219 Didden Thibaut 16 
4.755 Van Herck Seebe 17 
3.740 Broeders Lennert 19 
3.361 Hermens Bert 21 
 

 4x100 
43.43 Bex Ferhan - Bex Wout - Malumgré Tibo - Prijs Nico 19 
 
 4x200 
1.33.14 Bemong Arne - Bex Ferhan - Bex Wout - Malumgré Tibo 19 
 
 4x800 
7.55.2 Engelen Dirk - Korthout Walter - Maes Marc - Severijns Thierry 80 
 
 Olym afl 
3.58.71 Convens Tibo - Keusters Rune - Laeveren Gijs - Vuegen Milan 22 
 
 
 

  

Juniors Dames 
   
 100 
12.54 Cools Kristien 85 
12.4 Verboven Annick  
12.5 Boeckmans Lydia  
12.78 Broekhoven Saskia 16 
12.79 Paesen Inge 95 
12.97 Schillewaert Ann 97 
12.8 Vansteenbroek Betty 81 
13.08 Serré Sofie 21 
13.18 Van Houtven Katrien 12 
13.20 Grouwels Nadine 91 
 
 150 
20.8 Schillewaert Els 94 
 

 200 
25.30 Pieroni Messalina 17 
25.79 Paesen Inge 95 
26.03 Boeckmans Lydia 87 
26.24 Cools Kristien 85 
26.29 Broekhoven Saskia 17 
26.58 Serré Sofie 21 
26.71 Schillewaert Ann 97 
26.79 Grouwels Nadine 91 
26.6 Vandeneynde Heidi 92 
26.6 Van Lommel Griet 89 
 
 
 

 300 
40.22 Pieroni Messalina 17 
41.90 Paesen Inge 95 
42.70 Schillewaert Ann 97 
43.03 Broekhoven Saskia 16 
43.80 Bruers Els 04 
43.85 Colla Alicia 18 
44.21 Pieroni Jessica 10 
44.63 Pieroni Laura 12 
45.39 Ackx Eline 12 
45.8 Schillewaert Els 93 
 
 
 600 
1.34.61 Pieroni Messalina 16 
1.43.01 Fagard Pauline 19 
 

 400 
55.46 Pieroni Messalina 17 
57.4 Vansteenbroek Betty 81 
57.99 Webers Ingrid 90 
58.70 Boeckmans Lydia 86 

 800 
2.03.12 Vansteenbroek Betty 81 
2.09.64 Van Pelt Nina 23 
2.10.46  Enkels Hannah 23 
2.12.1 Vansteenbroek Marina  

 1000 
2.37.86 Vansteenbroek Betty 81 
2.54.2 Vansteenbroek Marina 
2.54.71 Toelen Ann 90 
2.56.9 Van Gossum Carine 81 
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59.9 Vansteenbroek Marina  
60.04 Van Pelt Nina 23 
60.29 Paesen Inge 95 
60.41 Serré Sofie 21 
61.38 Schillewaert Ann 97 
61.51 Maene Kiara  23 
 

2.13.7 Renders Marleen 86 
2.14.6 Van Gossum Carine 81 
2.14.99 Toelen Ann 90 
2.16.07 Webers Ingrid 89 
2.16.50 Van Damme Katrien 99 
2.17.19 Ghoos Marianne 09 
 

3.01.2 Webers Ingrid 89 
3.01.44 Goossens Patricia 00 
3.03.4 Rogiers Christel 82 
3.04.1 Lemmens Nora 81 
3.04.56 Clerx Natasja 06 
3.06.06 Fagard Pauline 18 
 

 1500 
4.09.72 Vansteenbroek Betty 81 
4.18.07 Renders Marleen 87 
4.26.96 Enkels Hannah 23 
4.31.25 Van Pelt Nina 23 
4.31.6 Lemmens Nora 81 
4.32.2 Van Gossum Carine 81 
4.34.2 Vansteenbroek Marina 
4.37.1 Toelen Ann 90 
4.41.05 Goossens Patricia 00 
4.43.59 Rogiers Christel 81 
 

 1 Mijl 
4.57.96 Toelen Ann 90 
5.15.75 Goossens Patricia 00 
5.17.4 Rogiers Christel 82 
5.18.4 Severijns Ingrid  
5.19.18 Blockx Hannah 19 
5.23.26 Verdonck Daisy 95 
5.25.1 Schauwers Sandra 92 
5.27.87 Clerx Natasja 05 
5.27.88 Van Genechten Corry 91 
5.28.6 Driesen Geertrui 88 
 

 2000 
6.39.42 Goossens Patricia 00 
6.49.3 Driesen Geertrui 88 
6.55.17 Ghoos Marianne 09 
6.58.59 Engelen Goele 02 
6.58.8 Van Genechten Corry 91 
6.59.2 Severijns Ingrid  
7.02.79 Schroeyen Elissa 05 
7.03.33 Kenis Karen 96 
7.03.56 Clerx Natasja 05 
7.04.73 Meex Mirthe 02 
 

 3000 
09.03.64 Renders Marleen 87 
09.29.5 Vansteenbroek Betty 81 
09.36.39 Lemmens Nora 81 
09.43.38 Enkels Hannah 23 
10.10.91 Toelen Ann 90 
10.25.90 Goossens Patricia 00 
10.30.7 Aerts Nelly  
10.37.45 Clerx Natasja 06 
10.39.7 Driesen Geertrui 88 
10.42.9 Reymen Marleen 83 
 

 2 Mijl 
11.27.96 Blockx Hannah 19 
11.57.84 Clerx Natasja 06 
12.03.36 Fagard Pauline 18 
 
 10000 
32.12.51 Renders Marleen 87 
41.35.92 Schroeyen Elissa 05 
42.30.53 Clerx Natasja 05 
42.44.95 Schroeyen Elissa 04 
44.05.47 Daems Leen 99 
 

 5000 
15.40.4 Renders Marleen 87 
17.13.7 Lemmens Nora 81 
18.04.79 Enkels Hannah 23 
18.06.35 Goossens Patricia 00 
18.54.21 Mathijs Malejeva 18 
19.07.36 Schroeyen Elissa 05 
19.07.7 Driesen Geertrui 88 
19.08.15 Meex Mirthe 01 
19.10.36 Clerx Natasja 06 
19.13.09 Schroeyen Elissa 04 
19.48.31 Daems Leen 99 
 

 Uurloop 
14.628 Schroeyen Elissa 05 
13.982 Clerx Natasja 05 
12.725 Vanhoovels Ann 98 
 

 200h 
32.66 Ackx Eline 12 
 

 5000 Snelw 
32.50.5 Meex Mirthe 02 
 

 100 H 
14.37 Paesen Inge 95 
15.70 Convens Annick 95 
16.02 Revis Karolien 02 
16.62 Neuts Nadine 87 
16.4 Verboven Annick 86 
17.1 Siongers Lucres  
17.41 Ackx Eline 12 
17.9 Van Lommel Griet 89 
18.40 Vanwezemael Elke 97 
18.6 Kerremans Mia 81 
 

 400 H 
66.00 Paesen Inge 95 
67.94 Ackx Eline 11 
71.2 Convens Annick 85 
71.2 Kempen Lutgard 81 
72.40 Van Lommel Griet 90 
72.8 Severijns Patricia 88 
73.06 Verwimp Lieselotte 05 
75.1 Kerremans Mia  
75.49 Schillewaert Ann 96 
76.02 Engelen Goele 01 
 

 3000 St 
11.58.58 Engelen Goele 02 
12.49.22 Corthout Steffie 12 
14.40.65 Cools Annelies 03 
  
 2000 St 
9.29.38 Cools Annelies 04 
 
 Polsstok 
3.20 Geeraerts Roxane 19 
2.71 Bervoets Lindsey 11 
 

 Hoog 
1.83 Belien Els 92 
1.70 Neuts Nadine 88 
1.70 Paesen Inge 96 
1.58 Pieroni Laura 12 
1.55 Ackx Eline 12 
1.56 Van Lommel Griet 89 
1.56 Vercammen Anouck 19 
1.55 Belien Hilde 88 
1.55 Siongers Lucres 83 
1.55 Tordoor Carine 83 
 

 Ver 
5.78 Paesen Inge 96 
5.34 Verboven Annick 86 
5.20 Kempen Lutgard 82 
5.20 Vandeneynde Heidi 92 
5.12 Boeckmans Lydia 86 
5.11 Vansteenbroek Betty 81 
5.08 Belien Els 92 
5.09 Claes Marissa 02 
5.03 Pieroni Laura 12 
5.00 Schillewaert Ann 97 
5.00 Vercammen Anouck 19 
 

 Kogel 4kg 
12.78 Peeten Lieze 12 
12.55 Stas Suzy 96 
11.79 Maes Griet 90 
11.65 Govaerts Sofie 09 
11.49 Wauters Shana 04 
10.91 Akman Gulsun 10 
10.80 Brockmans Heidi 83 
10.70 Stas Cindy 98 
10.62 Reynders Alien 12 
10.48 Gijbels Greta  
 

 Discus 1kg 
48.90 Maes Griet 91 
42.40 Stas Suzy 96 
40.90 Vanwezemael Elke 97 
39.29 Wauters Shana 04 

 Speer 600gr 
53.54 Stas Cindy 97 
46.38 Frias Zaide 88 
44.66 Buyl Ilona 96 
37.94 Putzeys Miet 93 

 Speer 600gr (nieuw) 
40.61 Akman Gulsun 10 
37.57 Vaes Kyana 21 
35.07 Peeten Lieze 11 
27.05 Pieroni Laura 12 
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39.05 Reynders Alien 12 
38.68 Gomand Cindy 91 
38.20 Govaerts Sofie 09 
36.49 Peeters Kim 01 
35.21 Peeten Lieze 12 
34.50 Belien Hilde 89 
 

37.68 Gomand Cindy 91 
32.88 Brockmans Heidi 83 
31.94 Poel Chantal 84 
30.08 Wellens Myriam 86 
29.36 Paesen Inge 96 
28.94 Ezaitouna Aida  
28.94 Maes Griet 90 
 

24.80 Vanwesemael Eva 19 
21.19 Ghoos Jorie 20 
20.53 Vanhest Aukje 19 
20.14 Bervoets Lindsey 12 
19.44 Vercammen Anouck 19 
 

 Hinkstap 
11.46 Vercammen Anouck 19 
10.83 Hoobergs Fenne 19 
10.72 Paesen Inge 95 
10.62 Ackx Eline 12 
10.55 Claes Marissa 02 
10.36 Windmolders Sofie 97 
10.10 Vanwezemael Elke 97 
10.09 Camps Miet 97 
09.91 Convents Amke 96 
08.85 Becker Vanessa 00 
 

 Hamer 4kg 
36.60 Akman Gulsun 10 
36.35 Ghoos Jorie 20 
35.74 Schillewaert Ann 97 
33.89 Vanwesemael Eva 20 
28.16 Stas Suzy 96 
27.56 Jacobs Caroline 16 
27.38 Vanwezemael Elke 96 
25.15 Quattrocchi Vanessa 03 
24.45 Vanhest Aukje 20 
21.42 Jennes Kelly 02 
 

 Zevenkamp 
4.707 Paesen Inge 95 
3.892 Marx Inge  (Sch) 87 
3.689 Kempen Lutgard 81 
3.512 Van Lommel Griet 89 
3.393 Schillewaert Ann 97 
2.591 Schillewaert Els 94 
 

 Vijfkamp 
2.671 Ackx Eline 12 
2.140 Knaepen Leen 00  
2.003 Vanhest Aukje 19 
 

 gew 9.08kg      
11.25 Ghoos Jorie 20 
10.11 Vanwesemael Eva 20 
07.32 Vanhest Aukje 20 
 

 werp5kamp  
2.445 Ghoos Jorie 20 
2.289 Vanwesemael Eva 20 
1.667 Vanhest Aukje 20 
 

 4x100 
50.56 Boeckmans Lydia - Cools Kristien - Theunis Heidi - Verboven Annick  
 
 4x800 
10.10.93 Blockx Hannah - Colla Alicia - Fagard Pauline - Mathijs Malejeva 19 
 
  

 
 

 

Juniors Heren 
   
 100 
10.96 Ambrico Simone 22 
10.9 Peeters Kris  
11.14 Persoons Frank 90 
11.0 Peeters Walter  
11.1 Kempen Jef  
11.1 Van Velk Koen 79 
11.27 Malumgré Tibo 21 
11.31 Lievens Wim 90 
11.32 Eyckmans Dylan 11 
11.35 Peeters Hans 84 
 

 200 
22.04 Ambrico Simone 22 
22.38 Malumgré Tibo 21 
22.2 Persoons Frank 89 
22.47 Bex Wout 21 
22.50 Eyckmans Dylan 11 
22.3 Peeters Kris  
22.63 Bastiaans Koen 87 
22.5 Kempen Jef  
22.5 Lievens Wim 90 
22.88 Van Herck Seebe 20 
 

 300 
34.85 Malumgré Tibo 21 
35.06 Ambrico Simone 22 
36.27 Bos David 01 
36.33 Malumgre Ward 19 
36.29 Eyckmans Dylan 11 
36.50 Verbiest Maarten 01 
36.61 Eerdekens Sam 15 
36.68 Didden Thibaut 17 
37.06 Liefsoons Tim 98 
37.17 Vandebeek Arnold 10 
 

 400 
49.00 Malumgré Tibo 21 
49.60 Kempen Jef 75 
49.65 Ambrico Simone 22 
49.98 Bex Wout 20 
49.9 Mertens Willy  
50.18 Lievens Wim 90 
50.0 Nuyts Luc 71 
50.37 Stynen Ward 11 
50.5 Van Gossum Guy 80 
50.83 Verbiest Maarten 01 
 
 

 600 
1.26.11 Rutten Owen 19 
1.26.18 Vangeel Jonas 17 
1.27.12 Claes Tom 19 
1.32.46 Marinelli Vincent 14 
 

 800 
1.49.6 Van Esch Julien 75 
1.51.1 Verbeeck Bob 79 
1.51.3 Nuyts Luc 71 
1.52.1 Mertens Willy 63 
1.52.6 Severijns Thierry 82 
1.53.91 Verbiest Thomas 07 
1.54.26 Verbiest Maarten 01 
1.54.43 Alaerts Kris 94 
1.54.5 Nuyts Eddy 74 
1.54.56 Liefsoons Tim 98 
 

 1000 
2.22.7 Van Esch Julien 75 
2.24.7 Verbeeck Bob 79 
2.26.2 Maes Marc 81 
2.28.27 Severijns Thierry 82 

 1500 
3.45.8 Verbeeck Bob 79 
3.46.5 Van Dijck William 80 
3.46.8 Van Esch Julien 75 
3.49.6 Geboers Hans 81 

 1 Mijl 
4.19.5 Alaerts Kris 93 
4.28.66 Lenaers Dennis 96 
4.30.91 Kimpen Stefan 99 
4.31.93 Rens Pedro 96 
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2.29.12 Hermans Wendy 87 
2.29.27 Alaerts Kris 94 
2.30.5 Bloemen Chris 81 
2.31.4 Van Pelt Jan 89 
2.31.42 Broekmans Greg 99 
2.32.14 Liefsoons Tim 98 
 
 

3.50.1 Severijns Thierry 82 
3.51.3 Bloemen Kris 81 
3.51.64 Hermans Wendy 88 
3.51.6 Maes Marc 81 
3.53.0 Nuyts Luc 71 
3.56.2 Alaerts Kris 94 
 

4.32.1 Smeets Filip 81 
4.32.22 T’syen Wim 11 
4.34.45 Vanderspikken Lander 02 
4.37.86 Laaraj Mohammed 16 
4.37.98 Wolters Marc 93 
4.38.52 Verbiest Maarten 01 
 

 2000 
5.18.3 Verbeeck Bob 79 
5.35.66 Raymaekers Nick 05 
5.44.84 Laaraj Mohammed 15 
5.50.9 Stijnen Koen 89 
5.51.1 Van Loy Patrick 85 
5.54.21 Kimpen Stefan 98 
5.56.1 Deweerdt Ivan 82 
5.56.5 De Boel Philippe 89 
5.56.71 Huveneers Michiel 02 
5.58.86 Verboven Vincent 03 
 

 3000 
8.05.6 Van Dijck William 80 
8.10.1 Verbeeck Bob 79 
8.11.0 Maes Marc 81 
8.17.4 Bloemen Kris 81 
8.21.82 Van Koolwyk Krijn 00 
8.22.0 Severijns Thierry 82 
8.25.1 Hermans Wendy 88 
8.25.8 Geboers Hans 81 
8.26.38 Smeets Filip 81 
8.33.0 Van Reusel Bart  
 

 2 Mijl 
09.34.53 Ferson Simon 19 
09.40.10 Laaraj Mohammed 15 
10.14.65 T’syen Wim 11 
10.16.24 Nardozza Kristof 05 
10.51.05 Pauwels Quinten 18 
 
 
 
 20000 
1.12.51.1 Vangenechten David 96 
 

 5000 
14.02.6 Van Dijck William 80 
14.10.0 Verbeeck Bob 79 
14.22.3 Bloemen Kris 81 
14.27.80 Van Koolwyk Krijn 00 
14.34.8 Severijns Thierry 82 
14.35.8 Theys Willy 79 
14.38.1 Geboers Hans 81 
14.39.9 Maes Marc 81 
14.41.1 Hermans Wendy 88 
14.44.32 Raymaekers Nick 05 
 

 10000 
30.25.4 Van Dijck William 80 
31.04.47 Stessens Tim 01 
31.24.7 Vervloesem Eric 87 
31.40.3 Verbeeck Bob 79 
31.52.4 Kempeneers Dirk  
32.54.17 Rens Pedro 96 
33.39.4 Vandesande Rudi 81 
33.46.28 Vangenechten David 96 
33.59.47 Broekmans Greg 99 
34.28.0 Cuypers Daniel  
 

 Uurloop 
18.406 Stessens Tim 01 
17.319 Lenaers Dennis 95 
17.194 Vanhoovels Jo 96 
17.082 Belien Peter 95 
16.824 Vangenechten David 96 
16.762 Cuypers Daniel  
16.526 Ghoos Jan 95 
15.239 Van Velk Koen 79 
14.935 Steegmans Gert 96 
14.928 Vangeel Jonas 16 
 
 

 110 H 
14.74 Van De Ven Wim 84 
14.81 Pittomvils Niels 11 
15.62 Didden Thibaut 17 
15.76 Nijs Erik 91 
15.89 Camps Jef 97 
15.91 Convens Tibo 23 
16.52 Vanuytrecht Ronald 94 
16.62 Van Herck Seebe 19 
16.64 Wendrix Filip 87 
16.89 Van Opstal Nico 91 
 

 200H 
28.81 Vandebeek Arnold 10 
28.88 Vandervelden Dries 12 
 
 
 
 300h 
42.75 Sijsmans Frederik 17 

 400 H 
51.90 Bex Wout 21 
56.9 Kempen Jef  
58.41 Wendrix Filip 86 
58.9 Van De Ven Wim 84 
59.56 Vercammen Jan 86 
59.75 Vandervelden Dries 12 
59.7 Verboven Freddy 82 
60.35 Hoobergs Jesse 14 
60.71 Van Steenbroek Filip 93 
60.6 Degens Willy 82 
60.6 Severijns Roland  
 

 2000 St 
5.46.8 Verbeeck Bob 78 
6.05.2 Theys Willy  
6.06.2 Didden Eddy  
6.06.91 Vervloesem Paul 85 
6.13.0 Van Reusel Bart  
6.17.25 Cabuy Danny 82 
6.22.7 Volders Vital  
6.29.6 Lievens Andre  
6.30.0 Pittevils Luc  
6.33.63 Degens Willy 82 
 

 3000 St 
09.09.68 Van Koolwyk Krijn 00 
09.25.53 Vanhoovels Jo 96 
09.31.24 Vervloesem Paul 85 
09.35.58 Raymaekers Nick 04 
09.54.64 Stijnen Koen 89 
10.00.3 Persoons Peter 87 
10.02.36 Stessens Tim 00 
10.08.3 Verstrepen Tom 88 
10.13.10 Vangeel Jonas 17 
10.36.81 Pauwels Quinten 18 
 
 

 Hoog 
2.15 Nijs Erik 91 
2.00 Duchesne Geert 87 
1.93 Camps Jef 98 
1.87 Pittomvils Niels 11 
1.84 Didden Thibaut 17 
1.83 Van Opstal Nico 90 
1.80 Baeyens Bart 92 
1.80 Cools Lucas 14 
1.80 Swerts Pascal 86 
1.80 Van Herck Seebe 19 
 

 Polsstok 
4.90 Pittomvils Niels 11 
4.15 Stragier Bruno 11 
4.00 Raymaekers Koen 09 
3.86 Van Opstal Nico 91 
3.70 Didden Thibaut 17 
3.60 Carremans Filip 88 
3.52 Hoobergs Jesse 14 

 Ver 
7.47 Nijs Erik 91 
7.15 Persoons Frank 89 
6.80 Pittomvils Niels 11 
6.63 Peeters Walter  
6.62 Bos David 01 
6.43 Revis Jochen 99 
6.43 Van Opstal Nico 90 

 Hinkstap 
14.38 Nijs Erik 91 
13.38 Peeters Kris  
13.16 Didden Thibaut 17 
12.78 Tessens Wim 87 
12.75 Van Opstal Nico 90 
12.74 Van Eynde Jef  
12.69 Sijsmans Frederik 17 
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3.50 Vrijens Philippe 98 
3.25 Peeters Tuur 18 
3.20 Moris Stefan 88 
3.20 Van Herck Seebe 19 
3.20 Van Uytven Peter 83 
 
 
 

6.40 Vandesande Erwin 79 
6.40 Verboven Freddy 82 
6.39 Goossens Paul  
 

12.63 Rutten Bart 89 
12.52 Caerts Paul  
12.51 Baeyens Bart 92 
 

 Kogel 7.257 Kg 
14.74 Sneyers Yves 85 
14.69 Denissen Jelle 10 
12.70 Vandesande Erwin 79 
11.82 Wagemans Steven 97 
11.66 Rayens Johan 50 
11.54 Persoons Frank 89 
11.23 Gielen Louis 82 
11.19 Rutten Dirk 83 
11.01 Carremans Filip 89 
10.63 Ghoos Benny 89 
 

 Kogel 6kg 
16.77 Denissen Jelle 10 
14.88 Vandingenen Stefan 94 
14.42 Pittomvils Niels 11 
13.96 Persoons Frank 90 
13.92 Wagemans Steven 97 
13.59 Cuyvers Luc 91 
13.08 Van Opstal Nico 90 
12.92 Didden Thibaut 18 
12.63 Verheyden Danny 92 
12.61 Dillen Tom 96 
 

 Hamer 7.257kg 
46.80 Stalmans Joris 87 
37.12 Briers Stefan 87 
36.12 Sneyers Yves 85 
31.88 Vandewijngaert Rudi 82 
23.12 Haesen Patrick 82 
22.72 Marx P 88 
18.69 Verbiest Jean Pierre  
18.94 Vandesande Erwin 79 
17.76 Hermans Marc  
17.74 Peeters Kris  
 

 Hamer 6kg 
48.08 Boesmans Koen 94 
47.26 Carremans Siemen 19 
38.40 Vandingenen Stefan 93 
33.02 Ghoos Kris 92 
32.08 Theunis Bo 19 
30.18 Ghoos Benny 90 
29.70 Vercammen Maarten 18 
29.22 Van Opstal Nico 91 
28.85 Schillewaert Dirk 01 
26.67 Theunis Bo 18 
 

 Discus 2kg 
42.58 Sneyers Yves 85 
38.46 Vandesande Erwin 79 
37.04 Rutten Ronny 80 
36.34 Persoons Frank 89 
34.82 Ghoos Benny 89 
34.12 Stalmans Joris 86 
32.84 Persoons Peter 86 
32.40 Knaepen  Johan 98 
32.32 Rutten Dirk 83 
31.36 Carremans Filip 89 
 

 Discus 1.750kg 
46.91 Denissen Jelle 10 
46.54 Cuyvers Luc 91 
45.50 Vandingenen Stefan 94 
44.92 Pittomvils Niels 11 
42.66 Persoons Frank 90 
41.91 Wagemans Steven 98 
41.46 Ghoos Kris 92 
40.10 Ghoos Benny 90 
39.74 Van Opstal Nico 91 
38.58 Webers Danny 91 
 

 Speer 800gr 
61.12 Van Opstal Nico 91 
59.66 Buyl Ronald 97 
58.35 Pittomvils Niels 11 
53.27 Persoons Frank 89 
52.38 Carremans Filip 88 
50.28 Didden Thibaut 18 
49.76 Vandingenen Stefan 94 
47.76 Rutten Gert 86 
45.64 Persoons Peter 87 
43.74 Ghoos Kris 91 
 

 Vijfkamp 
3.099 Van Opstal Nico 91 
2.838 Hoobergs Jesse 14 
2.723 Van Herck Seebe 19 
2.635 Vandeloo Dries 14 
2.565 Rutten Ronny 80 
2.537 Eycken Emile 17 
2.480 Vandebeek Arnold 10 
2.459 Carremans Filip 88 
2.443 Swerts Pascal 87 
2.435 Denissen Jelle 10 
 

 Tienkamp 
7.369 Pittomvils Niels 11 
6.488 Didden Thibaut 17 
6.382 Van Opstal Nico 91 
5.439 Hoobergs Jesse 14 
4.914 Vandeloo Dries 14 
4.898 Van Herck Seebe 19 
4.697 Carremans Filip 88 
4.408 Swerts Pascal 87 
4.378 Vandesande Erwin  
4.292 Denissen Jorg 07 
 

 Gew. 11.34kg 
15.70 Carremans Siemen 19 
10.01 Theunis Bo 19 
8.50 Nysmans Tobe 23 
 

  Werp5kamp 
2.810 Carremans Siemen 19 
1.848 Theunis Bo 19 
1.545 Nysmans Tobe 23 
 

 4x100 
42.85 Ambrico Simone - Bemong Arne - Bex Wout - Malumgré Tibo 21 
 4x200 
1.31.07 Ambrico Simone - Bemong Arne - Bex Wout - Malumgré Tibo 21 
 4x400 
3.23.15 Ambrico Simone - Bemong Arne - Bex Wout - Malumgré Tibo 21 
 4x800 
8.07.0 Hermans Marc - Theys Walter - Theys Willy - Verbeeck Bob 79 
 Degens Willy - Rijckmans Rudi - Vanuytven Peter - Verboven Paul 83 
 4x1500 
15.36.5 Bloemen Kris - Geboers Hans - Maes Marc - Smeets Filip 81 
 

Seniors Dames 
   
 100 
11.43 Poelman Jaqueline 01 
12.23 Mercken Ann 98 

 200 
23.00 Poelman Jaqueline 02 
24.06 Pieroni Messalina 22 

 300 
38.13 Pieroni Messalina 21 
39.16 Maenhout Katrien 99 
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12.40 Maenhout Katrien 99 
12.65 Cools Kristien  
12.66 Broekhoven Saskia 18 
12.68 Convens Annick 91 
12.68 Paesen Inge 97 
12.75 Schillewaert Ann 00 
12.83 Hoobergs Fenne 23 
12.84 Pieroni Messalina 18 
12.92 Paesen Sonja 90 
 

24.22 Mercken An 98 
24.65 Maenhout Katrien 99 
25.5 Convens Annick 89 
26.04 Broekhoven Saskia 18 
26.08 Paesen Inge 97 
26.20 Paesen Sonja 93 
26.24 Schillewaert Ann 98 
26.31 Boeckmans Lydia 91 
 

39.80 Mercken Ann 00 
41.53 Boeckmans Lydia 91 
42.14 Schillewaert Ann 98 
42.75 Paesen Sonja 93 
43.24 Paesen Inge 97 
43.53 Van Diest Joke 04 
44.06 Haesevoets Eugenia 10 
44.17 Ackx Eline 13 
 

 400 
53.03 Poelman Jaqueline 00 
53.70 Maenhout Katrien 99 
53.77 Pieroni Messalina 22 
57.97 Boeckmans Lydia 91 
58.3 Hannes Ingrid 81 
58.56 Colla Alicia 22 
59.0 Vansteenbroek Marina 
59.1 Vansteenbroek Betty 83 
59.3 Webers Ingrid 91 
60.72 Convens Annick 89 
 

 800 
2.04.76 Maenhout Katrien 99 
2.06.7 Vansteenbroek Betty 83 
2.08.9 Vansteenbroek Marina 
2.09.68 Ryckaert Lana 23 
2.10.87 Boeckmans Lydia 91 
2.13.78 Webers Ingrid 91 
2.11.60 Ryckaert Lana 22 
2.14.50 Van Aerschot Marle 88 
2.15.11 Goossens Patricia 03 
2.16.0 Claes Nadine  
 

 1000 
2.49.64 Ryckaert Lana 22 
2.52.4 Vansteenbroek Marina 81 
2.53.2 Rogiers Christel 92 
2.55.04 Renders Marleen 91 
2.55.39 Goossens Patricia 03 
2.55.83 Jaspers Ina 01 
2.58.0 Van Aerschot Marlee 88 
3.00.99 Van Wilderode Chris 85 
3.01.84 Boeckmans Lydia 90 
3.04.40 Aerts Nelly  
 

 1500 
4.08.30 Vansteenbroek Betty 83 
4.21.3 Vansteenbroek Marina 79 
4.23.2 Renders Marleen 89 
4.26.31 Ryckaert Lana 23 
4.30.0 Claes Nadine  
4.30.97 Van Wilderode Christel 86 
4.31.96 Jaspers Ina 01 
4.32.27 Van Aerschot Marle 88 
4.34.56 Goossens Patricia 03 
4.34.87 Rogiers Christel 93 
 

 1 Mijl 
4.32.52 Vansteenbroek Betty 85 
4.43.2 Vansteenbroek Marina 
5.02.73 Goossens Patricia 03 
5.27.7 Coenen Jeanine 88 
5.29.7 Peeters Jeanine  
5.37.24 Ghoos Marianne 12 
5.39.60 Meex Myrthe 08 
5.44.52 Druyts Dana 09 
5.46.45 Heyse Inge 05 
5.52.20 Toelen Ann 92 
 

 2000 
6.06.48 Renders Marleen 89 
6.26.69 Goossens Patricia 04 
6.52.27 Schroeyen Elissa 06 
6.53.0 Coenen Jeanine 84 
7.15.89 Meex Myrthe 07 
7.16.03 Druyts Dana 09 
7.21.1 Peeters Jeanine  
7.27.86 Heyse Inge 05 
7.34.80 Broeders Leenne 16 
7.36.32 Knaepen Leen 03 
 

 3000 
8.52.92 Vansteenbroek Betty 83 
9.11.56 Renders Marleen 91 
9.31.48 Rogiers Christel 90 
9.34.08 Ryckaert Lana 23 
9.35.07 Aerts Nelly  
9.37.88 Van Wilderode Christel 86 
9.38.1 Vansteenbroek Marina 81 
9.39.43 Claes Nadine  
9.49.23 Goossens Patricia 02 
9.53.41 Ryckaert Lana 22 
 

 2 Mijl 
12.19.29 Druyts Dana 09 
13.47.99 Degens Saskia 21 
15.29.24 V D Schoepen Katrijn 21 
 
 150 
19.74 Pieroni Messalina 19 
20.15 Hoobergs Fenne 22 
 
 600   
1.33.17 Pieroni Messalina 20  
1.47.67 Paps Bo 
 

 5000 
15.58.2 Renders Marleen 88 
16.11.5 Aerts Nelly 89 
16.41.18 Rogiers Christel 92 
17.01.1 Van Wilderode Christel 86 
17.25.56 Goossens Patricia 03 
17.33.58 Mathijs Malejeva 22 
18.32.0 Peeters Jeanine 82 
19.00.64 Schroeyen Elissa 07 
19.12.1 Coenen Jeanine 81 
19.46.92 Meex Myrthe 06 
 

 10000 
32.11.49 Renders Marleen 88 
34.34.74 Aerts Nelly 89 
34.36.24 Vd.Haesevelde Sandra 02 
34.39.45 Rogiers Christel 90 
36.07.18 Mathijs Malejeva 23 
41.00.64 Goossens Patricia 03 
40.05.12 Schroeyen Elissa 06 
40.16.0 Peeters Jeanine 83 
40.23.99 Kippers Hilde 14 
42.17.50 Kenis Karen 97 
 

 1 Uur 
16.930 Rogiers Christel 91 
16.793 Aerts Nelly 90 
14.693 Peeters Jeanine 85 
14.647 Goossens Patricia 02 
14.511 Schroeyen Elissa 07 
14.178 Druyts Dana 08 
13.923 Heyse Inge 05 
13.722 Coenen Jeanine 88 
13.080 Everaerts Rita 90 
12.081 Degens Saskia 18 
 

 100 H 
14.04 Convens Annick 91 
14.05 Mercken Ann 99 
14.30 Paesen Inge 97 
15.79 Revis Karolien 07 
17.00 Ackx Eline 13 
17.73 Neuts Nadine  
17.7 Demeulemeester Ludwina 
18.26 Ezaitouni Aida 93 
18.85 Schillewaert Ann 00 
19.60 Vanhest Aukje 21 
 

 200 H  
36.62 Schillewaert Ann 07 
 
 

 400 H 
55.59 Mercken Ann 99 
67.82 Ackx Eline 14 
69.90 Paesen Inge 97 
70.12 Paesen Sonja 94 
70.6 Ezaitouni Aida 89 
75.34 Revis Karolien 04 
76.37 Van Lommel Griet 97 

 2000 Steeple 
7.20.02 Goossens Patricia 03 
8.59.21 Vanhhovels Ann 00 
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77.3 Kuppens Annie  
78.49 Schillewaert Ann 98 
80.13 Belien Hilde 96 
 

 3000 Steeple 
11.23.25 Goossens Patricia 03 
13.53.73 Broeders Leene 18 
15.36.19 Cools Annelies 05 
 

 ½ Marathon 
1.14.33 Vd.Haesevelde Sandra 01 
1.19.45 Rogiers Christel 93 
 

 Marathon 
2.31.52 Vd.Haesevelde Sandra 01 
2.33.32 Aerts Nelly 87 
2.33.41 Rogiers Christel 91 
2.34.35 Van De Velde Yvonne 89 
3.29.51 Vereecken Eline 23  
 

 Hoog 
1.97 Hellebaut Tia 12 
1.90 Desmet Hannelore 15 
1.69 Neuts Nadine 89 
1.67 Paesen Inge 97 
1.62 Van Houtven Katrien 14 
1.61 Kempen Lutgard 83 
1.58 Ackx Eline 13 
1.55 Belien Hilde 91 
1.50 Convens Annick  
1.50 Tordoor Carine  
 

 Ver 
5.55 Paesen Inge 98 
5.31 Paesen Sonja 94 
5.29 Boeckmans Lydia 91 
5.26 Convens Annick 91 
5.20 Kempen Ludgard 83 
5.07 Cools Kristien 89 
5.07 Hoobergs Fenne 21 
5.03 Broux Ria  
5.00 Van Diest Joke 04 
4.99 Hoobergs Fenne 23 
 

 3 Km Snelw. 
23.21.8 Ezaitouni Aida 93 
 
 
 
 Polsstok 
2.90 Geeraerts Roxane 21 
2.65 Verheyen Femke 18 
2.50 Bervoets Lindsey 13 
 

 Kogel 4kg 
13.10 Stas Suzy 97 
12.62 Peeten Lieze 14 
12.17 Govaerts Sofie 16 
12.05 Maes Griet 92 
11.69 Wauters Shana 05 
11.29 Stas Cindy 06 
10.78 Ghoos Jorie 22 
10.54 Akman Gulsun 12 
10.26 Ezaitouni Aida 92 
10.20 Paesen Inge 97 
 

 Discus 1kg 
48.56 Maes Griet 98 
43.76 Stas Suzy 97 
41.30 Govaerts Sofie 16 
41.12 Wauters Shana 08 
40.16 Reynders Alien 14 
36.40 Belien Hilde 94 
36.24 Gomand Cindy 94 
35.62 Ghoos Jorie 23 
35.21 Peeters Kim 03 
34.44 Jacobs Caroline 22 
 

 Speer 600gr 
43.76 Frias Zaide 90 
42.88 Buyl Ilona 97 
36.68 Gomand Cindy 93 
35.62 Putzeys Miet 95 
35.24 Ezaitouni Aida  
35.24 Poel Chantal 86 
32.48 Peeten Lieze 14 
29.97 Gijbels Greta  
29.92 Paesen Inge 97 
29.84 Stas Suzy 97 
 

 Speer 600 (Nieuw) 
55.18 Stas Cindy 04 
40.41 Buyl Ilona 02 
36.49 Vaes Kyana 23 
34.75 Akman Gulsun 12 
34.70 Peeten Lieze 13 
29.26 Maes Griet 01 
29.06 Pieroni Laura 18 
26.26 Vanwesemael Eva 21 
25.88 Schillewaert Ann 02 
25.48 Ghoos Jorie 21 
 

 Hinkstap 
11.25 Hoobergs Fenne 21 
11.14 Paesen Sonja 00 
10.80 Paesen Inge 01 
10.58 Schillewaert Ann 98 
10.39 Ackx Eline 13 
09.97 Ezaitouni Aida 94 
08.97 Van Lommel Griet 95 
 

 Hamer 4kg 
42.42 Schillewaert Ann 04 
42.15 Ghoos Jorie 22 
35.44 Vanwesemael Eva 22 
34.91 Jacobs Caroline 23 
28.82 Ezaitouni Aida 95 
25.68 Stas Suzy 97 
22.87 De Pooter Esther 99 
19.31 Ghoos Fiebe 19 
16.70 Reynders Kirsten 19 
 

 Vijfkamp 
2.717 Ackx Eline 13 
2.664 Paesen Inge 00 
2.267 Schillewaert Ann 98 
1.901 Vanhest Aukje 21 
1.623 Vanwesemael Eva 23 
1.316 Reekmans Sara 08 
0.969 De Pooter Esther 98 
 

  Zevenkamp 
4.503 Paesen Inge 97 
3.477 Schillewaert Ann 98 
3.383 Ezaitouni Aida  
3.081 Demeulemeester Ludwina 
2.887 Van Lommel Griet 92 
1.694 Reekmans Sara 07 
 

 Gewicht 9.08kg  
12.00 Schillewaert Ann 07 
11.33 Ghoos Jorie 23 
10.95 Vanwesemael Eva 22 
10.41 Jacobs Caroline 22 
07.12 Ghoos Fiebe 19 
06.76 Reynders Kirsten 19 
 

  Werpvijfkamp  
2.679 Ghoos Jorie 22 
2.495 Schillewaert Ann 07 
2.297 Vanwesemael Eva 22 
2.154 Jacobs Caroline 21 
1.451 Reynders Kirsten 19 
1.022 Ghoos Fiebe 19 
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 4x100 
48.65 Deckers Hélène (cad) - Hoobergs Fenne (sen) - Theunis Ilona (cad) - Yilmaz Rana (sch 23) 
 
 4x200 
1.43.34 Deckers Hélène (cad) - Hoobergs Fenne (sen) - Theunis Ilona (cad) - Yilmaz Rana (sch) 23 
 
 4x400 
3.47.72 Colla Alicia (sen) - Pieroni Messalina (sen) - Serré Sofie (jun) - Van Pelt Nina (sch) 21 
 
 4x800 
8.54.7 Rogiers Chris - Van Gossum Carine (sch)- Vansteenbroeck Betty (sch)- Vansteenbroeck Marina 80 
 
 Olymp Aflossing 
4.14.88 Colla Alicia (sen) - Fagard Pauline (sen) - Ryckaert Lana (sen) - Serré Sofie (jun) 21 
 
 Zweedse aflossing  
2.35.79 Ackx Sarah - Paesen Sonja (mas) - Peeters Anja (mas) - Revis Karolien (sen) 07 
 
 
   

Seniors Heren 
   
 100 
10.96 Persoons Frank 91 
10.97 Peeters Hans 88 
10.98 Theys Bjorn 98 
10.8 Beets Gert 87 
10.8 Kempen Jef 77 
11.13 Ambrico Simone 23 
11.20 Malumgré Tibo 23 
11.14 Van De Ven Wim 85 
11.12 Pittomvils Niels 16 
11.24 Vangeneugden Koen 02 
 

 150 
17.18 Hoobergs Jesse 19 
17.26 Van Herck Seebe 21 
18.77 Vandeloo Dries 19 
19.37 De Roeck Glen 19 
 

 200 
21.78 Van De Ven Wim 88 
21.8 Kempen Jef 76 
22.05 Malumgré Tibo 23 
22.07 Bex Wout 22 
22.09 Peeters Hans 88 
22.2 Van Herle Ivo 78 
22.36 Theys Bjorn 98 
22.44 Ambrico Simone 23 
22.48 Bos David 05 
22.55 Walthery Stefan 02 
 

 300 
34.36 Bex Wout 22 
35.02 Bos David 04 
35.20 Claes Christian 13 
35.25 Malumgré Tibo 23 
35.56 Walthery Stefan 02 
35.98 Verbiest Maarten 03 
36.31 Hoobergs Jesse 21 
36.39 Lynen Martijn 18 
36.61 Theys Bjorn 98 
36.73 Beets Gert 97 
 

 400 
48.30 Bex Wout 23 
48.3 Mertens Willy 67 
48.79 Walthery Stefan 02 
48.94 Pittomvils Niels 14 
49.03 Malumgré Tibo 23 
48.8 Van Herle Ivo 78 
48.9 Nuyts Luc 72 
49.0 Kempen Jef  76 
49.28 Bos David 04 
49.76 Verbiest Maarten 04 
 

 600 
1.21.0 Mertens Willy 67 
1.23.1 Goos Georges 67 
1.23.18 Verbiest Thomas 17 
1.23.93 Mondelaers Kevin 03 
1.25.31 Hoobergs Jesse 19 
1.25.53 Vangeel Jonas 19 
1.28.44 Vandervelden Dries 17 
1.29.0 Peeters R 67 
1.30.7 Cools F 67 
1.31.00 Huveneers Lenny 03 
 

 800 
1.47.9 Mertens Willy 67 
1.49.4 Van Doninck Ludo 77 
1.50.1 Van Esch Julien 77 
1.50.3 Van Dijck William 85 
1.50.4 Verbeeck Bob 80 
1.51.64 Verbiest Maarten 09 
1.52.5 Severijns Thierry 83 
1.52.6 Goedschalckx Antoon 
1.52.76 Cools Wim 93 
1.53.06 Ceulemans Rik 95 
 

 1000 
2.21.53 Verbeeck Bob 83 
2.23.8 Van Doninck Ludo 80 
2.24.5 Van Esch Julien 80 
2.25.96 Ceulemans Rik 95 
2.27.03 Cools Wim 93 
2.27.66 Lenaers Dennis 97 
2.29.17 Hermans Wendy 92 
2.29.67 Mondelaers Kevin 03 
2.29.8 Huybrechts Nico 81 
2.29.88 Verbiest Maarten 03 
 
 

 1500 
3.39.55 Verbeeck Bob 83 
3.39.6 Van Esch Julien 83 
3.41.2 Van Dijck William 85 
3.45.13 Van Koolwyk Krijn 05 
3.45.4 Severijns Thierry 84 
3.45.8 Van Doninck Ludo 80 
3.48.12 Gombeer Matthias 22 
3.48.50 Ceulemans Rik 96 
3.48.8 Hermans Wendy 89 
3.50.82 Hendrikx Jeroen 15 
 

 1 Mijl 
3.57.59 Van Dijck William 85 
3.57.98 Verbeeck Bob 83 
4.06.59 Van Esch Julien 81 
4.10.98 Van Koolwyk Krijn 04 
4.11.26 Rens Pedro 04 
4.13.6 Severijns Thierry  

 2000 
5.00.9 Verbeeck Bob 83 
5.05.1 Van Esch Julien 83 
5.06.84 Van Dijck William 89 
5.29.64 Rens Pedro  03 
5.31.7 Eyckmans Jef 95 
5.32.31 Mondelaers Kevin 03 

 3000 
7.45.40 Van Dijck Wiliam 88 
7.52.09 Verbeeck Bob 82 
8.00.6 Van Esch Julien 82 
8.01.74 Van Koolwyk Krijn 05 
8.04.74 Allaert Koen 99 
8.05.44 Hendrikx Jeroen 15 
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4.14.63 Ceulemans Rik 96 
4.15.0 Vervloesem Paul 87 
4.17.4 De Peuter Herman 83 
4.19.75 Vanderspikken Lander 06 
 

5.32.76 Stessens Tim 03 
5.35.2 Severijns Thierry 83 
5.35.23 Raymaekers Nick 08 
5.35.48 Broekmans Greg 03 
 

8.06.86 Severijns Thierry 84 
8.07.11 Rens Pedro 03 
8.10.0 Maes Marc 83 
8.11.10 Hermans Wendy 90 
 

 2 Mijl 
09.28.57 Vermeiren Steven 10 
09.39.14 Mondelaers Kevin 10 
09.42.94 Helsen Thomas 16 
09.49.30 Ferson Simon 23 
10.01.81 Nardozza Vincent 10 
10.09.95 Vanderlinden Steffan 18 
10.16.01 Vangeel Jonas 23 
10.32.67 Huveneers Lenny 05 
11.11.64 Van Dyck Niels 17 
11.29.04 Schillewaert Dirk 07 
 

 5000 
13.23.90 Van Dijck William 85 
13.39.10 Verbeeck Bob 83 
13.43.44 Allaert Koen 99 
13.54.13 Hendrikx Jeroen 13 
13.59.18 Van Koolwyk Krijn 03 
14.12.20 Persoons Alex 96 
14.13.45 Rens Pedro 05 
14.13.8 Deville Jean Pierre 86 
14.18.2 Severijns Thierry 83 
14.20.12 Ceulemans Rik 97 
 

 10000 
28.11.42 Allaert Koen 00 
28.56.75 Van Dijck William 93 
29.05.59 Hendrikx Jeroen 16 
29.18.9 Deville Jean Pierre 86 
29.31.3 Verbeeck Bob 80 
29.42.8 Theys Willy 86 
29.54.5 Huybrechts Nico 79 
29.54.9 Van Esch Julien 80 
30.09.8 Vervloesem Paul 90 
30.13.53 Stessens Tim 02 
 
 
 

 Uurloop 
20.088 Allaert Koen 99 
19.136 Dens Tony 96 
18.955 Eyckmans Jef 94 
18.781 Huybrechts Nico 79 
18.684 Stessens Tim 03 
18.665 Deville Jean Pierre 90 
18.627 Persoons Alex 97 
18.493 Vervoort Wim 93 
18.420 Blockx David 01 
18.283 Bastiaans Frank 93 
 

 20000 
1.10.08.6 Didden Edmond  
1.11.58.0 Convents Rene  
1.12.13 Lucas Jean 80 
1.15.39.3 Dullers Andre 95 
1.15.51.0 Geyskens R 90 
1.16.06 Luyten Jos 86 
1.29.36 Dekkers Willy 86 
 
 

 110 H 
14.06 Van De Ven Wim 91 
14.20 Vangeneugden Koen 02 
14.41 Meulders Tom 05 
14.44 Pittomvils Niels 15 
14.88 Bex Wout 23 
15.15 Camps Jef 00 
15.79 Didden Thibaut 23 
16.33 Vanuytrecht Ronald 97 
16.2 Deschuytter Johan 81 
16.52 Van Opstal Nico 92 
 
 

 200 H 
29.10 Schillewaert Dirk 15 
29.39 Denissen Jorg 10 
31.39 Vandebeek Arnold 11 
32.22 Schillewaert Frank 07 
 

 400 H 
51.19 Bex Wout 23 
55.9 Kempen Jef  
56.1 Van De Ven Wim 89 
57.17 Van Dijck William 84 
57.76 Vangeneugden Koen 03 
57.95 Meulders Tom 05 
58.3 Bellens Luc 83 
58.75 Vandervelden Dries 16 
59.00 Swerts Pascal 89 
59.20 Hoobergs Jesse 21 
 

 3000 St 
8.10.01 Van Dijck William 86 
8.17.11 Van Koolwyk Krijn 05 
8.51.0 Huybrechts Nico 76 
8.54.99 Vervloesem Paul 87 
9.14.3 Stienen Jean 79 
9.19.8 Laureyns Julien  
9.20.0 Pittevils Luc  
9.35.50 Stessens Tim 04 
9.37.07 Vanhoovels Jo 97 
9.38.8 Peeters Rigo  
 
 

 2000 St 
5.28.58 Van Koolwyk Krijn 05 
6.20.34 Vanhoovels Jo 97 
6.32.33 Mondelaers Kevin 07 
 
 
 
 
 11km Berglopen 
1.11.52 Mondelaers Kevin 10 
 

 ½ Marathon 
1.02.26 Allaert Koen 98 
1.05.50 Rens Pedro 06 
1.07.27 Meyers Tony 97 
1.07.32 Hendrikx Jeroen 14 
1.07.40 Dens Tony 98 
1.07.57 Persoons Alex 97 
1.08.33 Blockx David 03 
1.09.47 Geerinckx Bernus 01 
1.11.14 Nardozza Vincent 06 
1.11.22 Vanderbiesen Eric 97 
 
 

 Marathon 
2.10.44 Allaert Koen 01 
2.19.35 Meyers Tony 96 
2.20.28 Deville Jean Pierre 90 
2.21.20 Dens Tony 95 
2.22.34 Vervloesem Eric 93 
2.23.33 Eyckmans Jef 92 
2.24.17 Claes Jozef 89 
2.25.10 Rens Pedro 06 
2.26.13 Vervoort Wim 93 
2.26.33 Blockx David 03 
 

 Hoog 
2.12 Duchesne Geert 90 
2.09 Deschuytter Johan 82 
2.04 Pittomvils Niels 15 
1.94 Baeyens Bart 94 
1.95 Camps Jef 00 
1.90 Didden Thibaut 22 
1.86 Van Opstal Nico 92 
1.85 Didden Thibaut 19 

 Ver 
7.35 Pittomvils Niels 14 
7.20 Deschuytter Johan 82 
6.94 Bos David 07 
6.91 Persoons Frank 91 
6.53 Kempen Jef 79 
6.49 Goossens Paul  
6.48 Didden Thibaut 22 
6.48 Van Opstal Nico 93 

 Polsstok 
5.36 Pittomvils Niels 16 
4.27 Stragier Bruno 13 
4.20 Raymaekers Koen 13 
4.00 Van Opstal Nico 94 
3.80 Didden Thibaut 22 
3.70 Deschuytter Johan 82 
3.60 Daniels Danny 85 
3.60 Hoobergs Jesse 18 
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1.85 Meykens Rudi 80 
1.81 Caerts Paul  
1.81 Daniels Danny 86 
 

6.42 De Geest Andre 98 
6.40 Duchesne Geert 91 
 
 

3.60 Vrijens Philippe 00 
3.35 Ghoos Kris 03 
 

 Hinkstap 
14.54 Antheunis Koen 87 
13.55 Didden Thibaut 22 
13.18 Deschuytter Johan 82 
12.97 Caerts Paul  
12.96 Baeyens Bart 95 
12.94 Peeters Kris 79 
12.87 Denissen Jorg 09 
12.74 Verboven Freddy 83 
12.59 Daniels Danny 82 
12.59 Peetermans Geert 95 
 

 Kogel 7.257kg 
15.30 Sneyers Yves 87 
15.02 Denissen Jelle 11 
14.59 Geukens Bart 13 
14.30 Pittomvils Niels 15 
14.29 Vandingenen Stefan 97 
13.44 Persoons Frank 94 
13.15 Timmermans Eric 81 
12.83 Van Opstal Nico 98 
12.62 Vandesande Erwin 81 
12.59 Wagemans Steven 99 
 

 Discus 2kg 
46.63 Pittomvils Niels 14 
45.25 Geukens Bart 10 
44.30 Vandesande Erwin 81 
44.12 Vandingenen Stefan 97 
43.63 Denissen Jelle 11 
43.50 Sneyers Yves 86 
43.38 Cuyvers Luc 92 
42.50 Antheunis Koen 87 
41.16 Dillen Tom 01 
40.10 Van Opstal Nico 96 
 

 Speer 800gr 
63.70 Vanopstal Nico 96 
61.88 Pittomvils Niels 12 
60.02 Timmermans Eric 87 
55.66 Vandingenen Stefan 97 
53.60 Daniels Danny 86 
52.32 Didden Thibaut 19 
51.18 Coudenijs Dominique 92 
51.14 Persoons Frank 93 
48.64 Sneyers Yves 87 
47.44 De Geest Andre 94 
 

 Hamer 7.257kg 
51.11 Loos Stijn 02 
45.22 Carremans Siemen 23 
44.22 Boesmans Koen 95 
40.62 Sneyers Yves 86 
40.48 Vandingenen Stefan 97 
40.30 Briers Stefan 89 
36.20 Timmermans Eric 87 
35.14 Van Opstal Nico 98 
32.98 Vandewijngaert Rudi 83 
32.81 Theunis Bo 21 
 

 Vijfkamp 
3.167 Didden Thibaut 22 
3.133 Van Opstal Nico 92 
3.049 De Geest Andre 95 
2.956 Hoobergs Jesse 16 
2.801 Symons Emiel  
2.761 Daniels Danny 82 
2.741 Bos David 04 
2.576 Vanuytrecht Ronald 01 
2.486 Timmermans Eric 87 
2.477 Vandeloo Dries 20 
 

 Tienkamp 
8.051 Pittomvils Niels 16 
6.605 Didden Thibaut 22 
6.222 Van Opstal Nico 92 
5.845 Deschuytter Johan 82 
5.660 Daniels Danny 84 
5.392 Hoobergs Jesse 18 
5.036 De Geest Andre 96 
5.004 Vanuytrecht Ronald 01 
4.189 Schillewaert Dirk 03 
4.029 Ghoos Benny 96 
 

 Gewicht 15.88kg  
13.16 Carremans Siemen 23 
09.72 Theunis Bo 23 
08.72 Schillewaert Dirk 14 
 
 
 
 
 Vrije 3kamp 
2.226 Pittomvils Niels 12 
 

 20kamp 
7.498 Schillewaert Dirk 15 
 
 
 
 Werpvijfkamp  
2.594 Carremans Siemen 23 
1.727 Schillewaert Dirk 13 
1.899 Theunis Bo 21 

 4x100 
42.95 Beets Gert - Peeters Hans - Persoons Frank - Van De Ven Wim 89 
 4x200 
1.30.42 Hoobergs Kris - Peeters Hans - Persoons Frank - Van De Ven Wim 89 
 4x400 
3.15.80 Ambrico Simone (jun) - Bex Wout (jun) - Hoobergs Jesse (sen) - Malumgré Tibo (jun) 21 
 4x800 
7.47.5 Cuypers Francois - Tegenbos Jan - Van Doninck Ludo - Van Esch Julien  
 4x1500 
15.34.4 Huybrechts Nico - Van De Kley Pierre - Van Doninck Ludo - Van Esch Julien 75 
 Olymp Aflossing 
3.42.10 Durwael Daniel - Lynen Martijn - Vandebeek Arnold - Vangeel Jonas 18 
 Zweedse aflossing  
2.15.35 Dillen Thomas (sen) - Gebruers Kim (jun) - Van Dyck Domien (jun) – Verbiest Thomas (jun) 07 
 
 

Masters Dames 
   
 100 
12.82 Balabkina Evgenia 18 
13.18 Paesen Sonja 09 
13.39 Van Put Micheline 93 
13.49 Schillewaert Ann 14 
13.87 Van Rosendaal Edith 15 
14.70 Cauberghs Linda 18 
14.8 Van der Schueren Annie 83 

 150 
21.79 Schillewaert Ann 
23.04 Paesen Sonja 21 
25.6 Paps Maria 
 

 200 
26.85 Balabkina Evgenia 18 
26.99 Paesen Sonja 09 
27.41 Van Put Micheline 93 
28.36 Schillewaert Ann 13 
28.88 Van Rosendaal Edith 15 
29.93 Leys Eva 23 
30.24 Cauberghs Linda 18 
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14.8 Van Hoyland Ria  
15.11 Enkels Rachel 14 
15.0 Jacobs Annie  
 

31.3 Jacobs Annie 78 
31.3 Vandenbroeck Mia 87 
31.5 Van Der Schueren Annie 83 
 

 300 
43.46 Paesen Sonja 09 
43.64 Balabkina Evgenia 19 
43.5 Van Put Micheline 93 
47.60 Munten Annie 97 
48.0 Coenen Jeanine 91 
50.33 Van Rosendaal Edith 15 
51.30 Genne Eliane 92 
51.81 Cauberghs Linda 17 
54.44 Paps Maria 00 
56.82 Wirix Fabienne 00 
 

 400 
61.65 Peeters Anja 05 
63.57 Paesen Sonja 10 
66.27 Munten Annie 97 
66.6 Van De Vijver Godelieve 80 
67.60 Vandenbroeck Mia 86 
68.2 Jacobs Annie  
69.06 Bogman Karolien 23 
69.5 Coenen Jeanine 89 
70.24 Leys Eva 23 
70.25 Genne Eliane 93 
 

 600 
1.45.69 Enkels Rachel 14 
1.51.69 Bogman Karolien 
1.53.85 Engelen Goele 
2.06.03 Schroven Hilde 
2.16.31 Buyle Elke 
 

 800 
2.14.00 Peeters Anja 06 
2.23.54 Cools Georgette 89 
2.24.2 Vandenbroeck Mia 85 
2.25.0 Coenen Jeanine 89 
2.26.37 Munten Annie 97 
2.26.9 Van De Vijver Godelieve 80 
2.27.04 Wellens Hilde 01 
2.27.36 Genne Eliane  
2.28.17 Enkels Rachel 10 
2.30.37 Swinnen Margot 02 
 

 1000 
2.51.98 Peeters Anja 06 
3.03.6 Cools Georgette 89 
3.09.27 Coenen Jeanine 91 
3.09.84 Enkels Rachel 10 
3.10.35 Munten Annie 97 
3.12.08 Vandenbroeck Mia 86 
3.12.60 Van De Vijver Godelieve81 
3.20.5 Genne Eliane 94 
3.20.71 Bogman Karolien 23 
3.31.47 Coomans Liliane 10 
 

 1500 
4.33.05 Peeters Anja 06 
4.37.93 Rogiers Christel 98 
4.44.53 Cools Georgette 89 
4.52.5 Coenen Jeanine 91 
4.56.6 Van De VijverGodelieve81 
4.58.66 Aerts Nelly 98 
4.58.72 Munten Annie 96 
5.04.2 Vandenbroeck Mia  
5.07.9 Jacobs Annie  
5.10.1 Peeters Jeanine 86 
 

 1 Mijl 
4.59.89 Peeters Anja 06 
5.13.18 Rogiers Christel 98 
5.19.67 Aerts Nelly 98 
5.24.13 Coenen Jeanine 91 
5.25.75 Cools Georgette 92 
5.26.41 Munten Annie 97 
5.47.5 Genne Eliane 92 
5.52.0 Jacobs Annie  
5.53.44 Swinnen Margot 00 
5.59.04 Boeckx Kathleen 18 
 

 2000 
6.27.40 Peeters Anja 08 
6.42.00 Aerts Nelly 98 
7.02.63 Munten Annie 96 
7.14.65 Enkels Rachel 14 
7.20.23 Genne Eliane 94 
7.31.59 Bogman Karolien 21 
7.49.98 Coomans Liliane 09 
8.00.0 Schuurmans Lisette 83 
8.06.00 Vandeweyer Moni 09 
8.19.82 Schroven Hilde 21 
 

 3000  
09.56.68 Peeters Anja 06 
09.58.27 Rogiers Christel 98 
10.09.08 Cools Georgette 89 
10.10.25 Wellens Hilde 96 
10.21.05 Aerts Nelly 98 
10.24.34 V.D. Vijver Godelieve 81 
10.32.6 Coenen Jeanine 91 
10.46.4 Jacobs Annie  
10.52.07 Munten Annie 98 
10.55.8 Peeters Jeanine 88 
 

 5000 
17.05.12 Peeters Anja 08 
17.10.52 Rogiers Christel 98 
18.02.14 Aerts Nelly 98 
18.17.6 v.d. Vijver Godelieve 81 
18.36.1 Jacobs Annie 82 
18.42.82 Wellens Hilde 99 
18.44.4 Munten Annie 97 
19.04.92 Peeters Jeanine 86 
19.11.60 Enkels Rachel 09 
20.05.17 Boeckx Kathleen 18 
 

 10000 
37.29.88 Peeters Anja 08 
38.20.17 Aerts Nelly 98 
38.46.16 Munten Annie 98 
40.16.4 Jacobs Annie 79 
40.24.0 Peeters Jeanine 86 
40.42.21 Swinnen Margot 03 
42.47.21 Boeckx Katleen 18 
44.22.9 Vervloesem Maria 90 
 
 

 2 mijl 
11.07.07 Peeters Anja 08 
12.37.92 Boeckx Katleen 18 
12.54.66 Bogman Karolien 19 
13.17.90 Verboven Jelle 19 
13.25.74 Schroven Hilde 21 
 

 Uurloop 
15.720 Peeters Anja 08 
14.990 Aerts Nelly 98 
14.505 Enkels Rachel 14 
14.803 Munten Annie 97 
14.341 Swinnen Margot 02 
14.132 Peeters Jeanine 89 
13.981 Coenen Jeanine 92 
13.313 Vervloesem Maria 90 
12.010 Frederickx Jose 00 
11.831 Van Dingenen Maria 99 
 

 ½ Marathon 
1.17.16 V.d. Haesevelde Sandra 06 
1.26.12 Munten Annie 98 
1.33.00 Sidarow Marianne 98 
1.42.17 Nijs Gaby 04 
1.55.55 Van Dingenen Maria 05 
 
 bergloop 5.5km 
43.43 Verluyten Vera 18 
 

 Marathon 
2u48.53 Rogiers Christel 98 
2u57.24 Aerts Nelly 98 
3u18.13 Munten Annie 98 
3u20.03 Jacobs Annie 83 
3u25.21 Cools Hilde 89 
3u31.17 Coomans Liliane 11 
3u35.27 Vandeweyer Moni 07 
3u47.27 Nijs Gaby 06 
4u14.25 Van De Velde Yvonne 91 
4u19.31 Steurs Gusta 83 
 

 80 H  76.2cm 
16.55 Van Rosendaal Edith 16 
17.18 Schillewaert Ann 18 

 80 H  68.6cm 
22.40 Paps Maria 09 
 100 H 

 400 H 
73.55 Schillewaert Ann 14 
 Hinkstap 
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17.1 Van Hoyland Ria 91 
19.60 Paps Maria 02 
20.1 Biesmans Lisette 88 
 
 

19.12 Schillewaert Ann 14 
20.28 Paesen Sonja 05 
26.9 T’jampens Diane 87 
29.7 Paps Maria 95 
 

10.96 Paesen Sonja 06 
 
 3 Km Snelw. 
26.15.9 Vierendeels Clementine  93 
 

 Hoog 
1.40 Van Hoyland Ria 89 
1.35 Schillewaert Ann 13 
1.30 Paesen Sonja 09 
1.25 Van Der Schueren Annie 85 
1.25 Van Eynde Annie 87 
1.16 Van Rosendaal Edith 16 
1.15 Genne Eliane 91 
1.15 Ulrichs Diane 86 
1.10 Biesmans Lisette  
1.10 T’jampens Diane 86 
 

 Ver 
4.90 Paesen Sonja   06 
4.78 Paesen Inge 13 
4.58 Van Rosendaal Edith 15 
4.39 Van Hoyland Ria 88 
4.31 Schillewaert Ann 13 
4.30 Van Eynde Annie 89 
4.15 Biesmans Lisette 83 
4.06 Genne Eliane 92 
4.02 Van Der Schueren Annie 83 
3.82 Luyten Simonne  
 

 Kogel 4kg 
9.06 Schillewaert Ann 14 
8.19 Van Lingen Victorine 91 
8.15 Paesen Inge 19 
7.96 Van Eynde Annie 88 
7.81 Van Hoyland Ria 90 
7.52 Rousseau Irene 88 
7.37 Vervoort Marianne 98 
7.35 Huysmans Mariette 93 
7.21 Van Put Micheline 93 
7.13 Van Der Schueren Annie 86 
 

 Kogel 3kg 
7.87 Paps Maria 01 
7.33 Van der Schueren Annie 95 
6.97 Paesen Sonja 19 
5.95 Biesmans Lisette 02 
5.07 Jans Liliane 10 
 

 Kogel 2kg 
7.87 Paps Maria 23 
 

 Discus 1kg 
32.64 Vanwezemael Elke 17 
27.73 Schillewaert Ann 14 
26.36 Vander Schueren Annie 83 
26.31 De Wachter Sabine 08 
22.76 Rousseau Kovac Irene 87 
22.32 Van Lingen Victorine 93 
22.17 Paps Maria 00 
20.01 Cauberghs Linda 19 
19.76 Van Hoyland Ria 87 
19.28 Davidts Tilly 05 
 

 discus 750gr 
15.15 Paps Maria 23 
 

 Speer 600gr 
28.28 Mangelschots Raymon 88 
21.84 V D Schueren Annie 87 
19.68 Rousseau Irene  
19.52 Van Lingen Victorine 92 
18.24 Van Put Micheline 93 
16.84 Biesmans Lisette 85 
16.08 Paps Maria 97 
16.06 Luyten Simonne 85 
15.16 Van Hoyland Ria 89 
15.04 Jacobs Annie  
 

 Speer 600gr (Nieuw) 
25.78 Paesen Inge 19 
23.59 Van Rosendaal Edith 17 
23.44 Schillewaert Ann 14 
17.09 Paps Maria 01 
15.17 Paesen Sonja 14 
12.92 Buyle Elke 23 
 

 Speer 500gr 
15.85 Paps Maria 01 
08.59 Jans Liliane 10 
 

 Speer 400gr 
15.14 Paps Maria 99 
15.12 Van Der Schueren Annie 95 
 

 Hamer 4kg 
39.21 Schillewaert Ann 13 
26.90 Paps Maria 01 
25.40 De Wachter Sabine 08 
25.39 Geurden Nele 02 
15.46 Huysmans Mariette 95 
 

 Hamer 3kg 
33.12 Paps Maria 01 
07.95 Jans Liliane 09 
 

 hamer 2kg 
23.31 Paps Maria 23 
 

 Gewicht 9.08kg 
11.81 Schillewaert Ann 20 
 

 Gewicht 7.26kg 
7.85 Paps Maria 07 
 

 Gew 5.450kg 
11.17 Paps Maria 11 
 

 gew.4kg 
8.78 Paps Maria 23 
 

 Vijfkamp 
1.891 Paesen Sonja 05 
1.172 Van Hoyland Ria 91 
0.969 Paps Maria W50 99 
0.589 Paps Maria W60 08 
 

 Zevenkamp 
1.169 Paps Maria 95 
 

WMA Zevenkamp W45 
3.105 Van Rosendaal Edith 16 
1.941 Paps Maria 95 
 

WMA Vijfkamp W35  
2.066 Paesen Sonja  05 
1.932 Schillewaert Ann 13 
 

 Vijfkamp W45 
2.279 Van Rosendaal Edith 16 
 

WMA Vijfkamp W50 
1.674  Paps Maria 99 
 

WMA Vijfkamp W60 
1.748 Paps Maria 08 

WMA Werp5kamp W35 
2.564 Schillewaert Ann 14 

WMA Werp5kamp W40 
2.747 Schillewaert Ann 19 
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WMA Werp5kamp W45 
2.561 Schillewaert Ann 23 
 

WMA Werp5kamp W55 
2.332 Paps Maria 07 
 

WMA Werp5kamp W60 
2.776 Paps Maria 09 
 

WMA Werp5kamp W65 
2.823 Paps Maria 13 
 

WMA Werp5kamp W70 
2.924 Paps Maria 18 
 

WMA Werp5kamp W75 
1.961 Paps Maria 23 
 

   Polsstok 
2.60 Verheyen Femke 21 
 

 4x100 
56.13 Cauberghs Linda - Paesen Sonja - Schillewaert Ann - Van Rosendaal Edith 18 
 4x200 
2.10.39 Cauberghs Linda - Coomans Liliane - Paesen Sonja - Van Rosendaal Edith 16 
 4x400 
4.54.0 Biesmans Lisette - Luyten Simonne - Schroven Irena - Van Der Schueren Annie                  
 4x800 
10.39.17 Coenen Jeanine - Cools Georgette - Everaerts Ria - Genne Eliane 
 
 Olyp afl 
5.09.17 Boeckx Katleen - Bogman Karolien - Schillewaert Ann - Schroven Hilde 23 
 
   

Masters Heren 
   
 100 
11.69 Govaerts Lars 23 
11.70 Jacobs Dirk 07 
11.82 Pieroni Johan 00 
12.07 De Geest Andre 00 
12.23 Valke Wes 12 
12.0 Camps Willy 82 
12.1 Demarsin Guy 93 
12.42 Vuegen Hugo 93 
12.2 Bastiaans Jos 80 
12.2 Willems Edgard 87 
 

 200 
23.45 Jacobs Dirk 06 
23.65 Govaerts Lars 23 
23.68 Pieroni Johan 08 
24.64 Valke Wes 12 
24.99 De Geest Andre 01 
25.27 Vuegen Hugo 95 
25.1 Camps Willy 82 
25.49 Demarsin Guy 93 
25.51 Robijns Yves 09 
25.54 Cools Wim 13 
 

 300 
36.40 Jacobs Dirk 06 
37.77 Pieroni Johan 09 
37.84 Govaerts Lars 22 
39.19 Vanherle Ivo 00 
39.35 Mondelaers Kevin 16 
39.72 Veugen Hugo 95 
40.1 Demarsin Guy 93 
40.86 De Geest Andre 06 
41.45 Bervoets Ronny 12 
41.5 Deleux Ludo 91 
 

 400 
53.79 Pieroni Johan 09 
54.00 Vanherle Ivo 97 
54.54 Govaerts Lars 22 
54.3 Hermans Jules 82 
54.67 Cools Wim 13 
54.92 Mondelaers Kevin 15 
55.12 Vandenreyken Willy 97 
55.2 Camps Willy 82 
55.54 De Geest Andre 01 
55.95 Van De Plaetse Frank 89 
 

 150 
20.59 Schillewaert Dirk 19 
22.74 De Geest André 22 
 
 600 
1.26.30 Mondelaers Kevin 16 
1.30.80 Veekmans Wim 17 
1.38.99 Paulissen Maarten 23 
1.39.19 Schillewaert Dirk 17 
1.56.45 Dullers Andre 16 
2.02.76 Bosmans Bart 23 
2.13.64 Moron Marian 23 
 

 800 
1.58.30 Eyckmans Jef 96 
1.59.1 Mondelaers Kevin 16 
2.00.8 Hermans Jules 82 
2.00.92 Vanherle Ivo 97 
2.02.20 Schroven Geert 18 
2.04.43 Cools Wim 13 
2.05.31 Oeyen Dirk 06 
2.05.98 Beyens Frans 01 
2.05.7 Gijbels Rene 85 
2.05.88 Franssen Malte 23 
 

 1000 
2.34.97 Mondelaers Kevin 15 
2.36.09 Vanherle Ivo 97 
2.36.38 Eyckmans Jef 97 
2.37.6 Hermans Jules 82 
2.40.7 Deweerdt Theo 82 
2.41.85 Schroven Geert 19 
2.43.1 Indeherbergh Mauri 82 
2.43.79 Danckers Jozef 96 
2.43.86 Veekmans Wim 15 
2.43.93 Van Eynde Karel 94 
 

 1500 
3.59.27 Eyckmans Jef 96 
4.03.07 Vanherle Ivo 97 
4.05.48 Wilms Jef 90 
4.05.88 Schroven Geert 18 
4.09.82 Ruyters Louis 98 
4.09.9 Voets Pierre 81 
4.10. 50 Mondelaers Kevin 16 
4.11.0 Daniels Jules 83 
4.11.4 Hermans Jules 82 
4.14.61 Dens Tony 02 
 

 1 Mijl 
4.30.0 Vanherle Ivo 97 
4.32.19 Van Eynde Karel 94 
4.32.71 Mondelaers Kevin 16 
4.34.5 Hermans Jules 81 
4.35.10 Pittevils Luc 94 
4.38.53 Vermeiren Steven 15 
4.41.20 Ruyters Louis 99 
4.42.48 Schroven Geert 18 
4.43.7 Deweerdt Theo 81 
4.44.65 Eyckmans Jef 00 
 

 2000 
5.40.8 Vanherle Ivo 97 
5.46.68 Beyens Frans 03 
5.54.02 Vandenreyken Willy 99 

 3000 
8.34.42 Eyckmans Jef 96 
8.36.1 Wilms Jef 90 
8.45.77 Ruyters Louis 98 

 2 Mijl 
09.37.16 Vermeiren Steven 15 
09.59.18 Mondelaers Kevin 15 
10.03.57 Schroven Geert 18 
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5.56.57 Blockx David 08 
5.57.0 Hermans Jules 80 
5.58.4 Deweerdt Theo 82 
5.58.79 Geerinckx Bernus 05 
6.01.2 Daniels Jules 84 
6.04.67 Bloemmen Kris 05 
6.06.19 Volders Dirk 01 
 

8.48.23 Beyens Frans 04 
8.55.84 Pittevils Luc 94 
8.56.4 Cools Frans 82 
8.56.50 Geerinckx Bernus 04 
8.56.95 Blockx David 06 
9.00.68 Vanherle Ivo 00 
9.02.8 Deweerdt Theo 82 
 

10.04.30 Vanherle Ivo 05 
10.28.46 Vangrieken Koen 16 
10.29.32 Van Opstal Walte 10 
10.33.67 Franssen Malte 23 
10.48.07 Veekmans Wim 16 
10.51.85 Paulissen Maarten 23 
10.55.03 Verspreet Willy 04 
 

 5000 
14.43.63 Eyckmans Jef 96 
14.50.34 Wilms Jef 89 
14.54.0 Voets Pierre 83 
15.02.44 Dens Tony 01 
15.19.83 Beyens Frans 04 
15.25.57 Blockx David 06 
15.31.94 Pittevils Luc 94 
15.34.1 Cools Frans 82 
15.36.16 Vermeiren Steven 15 
15.36.85 Lemmens Joseph 06 
 

 10000 
31.01.20 Eyckmans Jef 96 
31.15.0 Voets Pierre 81 
31.33.11 Wilms Jef 89 
32.20.4 Cools Frans 81 
32.34.66 Ruyters Louis 98 
32.38.0 Van Opstal Rudy 91 
33.03.10 Vanderbiesen Eric 99 
33.20.94 Blockx David 06 
33.26.65 Van Eynde Karel 93 
33.33.6 Didden Edmond 84 
 

 Uurloop 
19.150 Eyckmans Jef 96 
18.112 Wilms Jef 89 
18.030 Blockx David 06 
17.847 Voets Pierre 81 
17.821 Van Opstal Rudy 91 
17.750 Van Eynde Karel 93 
17.347 Peustjens Theo 95 
17.271 Daniels Eric 95 
17.222 Luyten Jos 90 
17.316 Vermeiren Steven 15 
 

 20000 
1.13.40.0 Belling August 79 
1.14.06.9 Aerts Stefaan 96 
1.14.15.0 Belling Alfons 79 
1.14.29.7 Celeyn Hector 79 
1.14.41.0 Mondelaers Jef 86 
1.15.15.9 Deweerdt Theo 79 
1.15.39.3 Dullers Andre 95 
1.16.06.0 Luyten Jos 86 
1.16.48.0 Cuypers Jef 80 
1.18.21.6 Vandewijngaert Karel 79 
 

 ½ Marathon 
1.07.05 Eyckmans Jef 97 
1.09.03 Claes Jozef 98 
1.07.55 Dens Tony 03 
1.09.29 Lemmens Joseph 03 
1.10.54 Beneens Andre 97 
1.11.12 Blockx David 06 
1.11.39 Vanderbiesen Eric 99 
1.11.47 Van Eynde Karel 97 
1.11.58 Geerinckx Bernus 04 
1.15.36 Sauviller Jef 96 
 
 

 Marathon 
2.21.49 Dens Tony 01 
2.28.51 Lemmens Joseph 05 
2.24.54 Wilms Jef 89 
2.25.55 Beneens Andre 97 
2.27.51 Voets Pierre 84 
2.30.03 Blockx David 06 
2.33.36 Van Zeir Victor 85 
2.34.37 Van Opstal Rudy 90 
2.34.55 Volders Dirk 99 
2.35.02 Vermeiren Steven 17 
 

 50 Km 
3.23.20 Beneens Andre 96 
3.55.20 Tijskens Henri 96 
 

 6-Uur 
89.973 Beneens Andre 96 
74.322 Tijskens Henri 96 

 100 Km 
06.45.35 Beneens Andre 96 
10.23.27 Bellings August 98 
12.26.00 Dekkers Willy 87 
 
 

 80H 76.2cm 
15.48 Symons Emiel 11 
 

 100 H  84.0cm 
18.11 De Geest André 19 
21.34 Symons Emiel 09 
25.91 Hulsmans Pierre 14 
 

 100 H  91.4cm 
16.92 Symons Emiel 91 
17.69 De Geest André 09 
18.11 Bervoets Ronny 19 
23.55 Bellings August 97 
 

 110 H  1.067m 
19.13 Symons Emiel 91 
19.14 Schillewaert Dirk 17 
 
 
 110h 84cm 
49.78 Hulsmans Pierre 23 
 

 110 H  99.1cm 
18.65 Schillewaert Dirk 17 
19.10 De Geest Andre 07 
19.37 Symons Emiel 86 
20.77 Cools Edwin 99 
21.3 Vandewijngaert Karel 81 
21.6 Hermans Jules 81 
28.94 Hulsmans Pierre 12 
29.35 Cools Wim 17 
 

 200h 76.2cm 
31.44 Schillewaert Dirk 17 
34.17 Cools Wim 17 
44.06 Hulsmans Pierre 12 
 
 
 

 300 H  84.0cm 
50.3 Symons Emiel 91 
53.7 Mondelaers Jef 91 
55.75 Bellings August 97 
 

 300h 68cm 
1.14.90 Hulsmans Pierre 17 
 

 300h  76.2cm 
53.66 Cools Edwin 22 
63.00 Bellings August 02 
66.54 Hulsmans Pierre 12 
 

 
 400 H  84.0cm 
1.08.79 Schillewaert Dirk 23 
1.13.25 Cools Edwin 09 
1.50.27 Hulsmans Pierre 13 
 
 400h 76cm 

 400 H  91.4cm 
62.5 Hermans Jules 81 
65.85 Vuegen Hugo 93 
66.97 Hermans Martin 01 
68.04 Schillewaert Dirk 17 
68.38 Cools Edwin 00 
69.01 Schillewaert Dirk 22 

 3000 St 
10.03.93 Vermeiren Steven 17 
10.14.02 Pittevils Luc 94 
10.27.4 Deweerdt Theo 81 
10.31.8 Mondelaers Jef 81 
10.43.37 Hermans Martin 00 
11.21.22 Cools Edwin 98 
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2.18.11 Hulsmans Pierre 23 
 

69.9 Vandewijngaert Karel 81 
70.3 Symons Emiel 83 
72.93 Elsen Roger 85 
76.98 Cools Wim 17 
 

11.32.80 Schrijvers Jos 92 
11.32.80 Van Pelt Guido  
11.41.4 Vandewijngaert Karel 83 
11.43.8 Bellings August 80 
 

 2000 St  91.4cm 
7.58.26 Cools Edwin 04 
9.13.91 Bellings August 01 
 
 3000st 76cm 
22.02.57 Hulsmans Pierre 23 
 

 2000 St  76.2cm 
08.56.89 Bellings August 02 
09.02.41 Cools Edwin 19 
10.33.29 Hulsmans Pierre 13 
 

 11km Berglopen 
1.07.07 Vleugels Marc 10 
1.12.34 Van Dingenen Marnik 10 
1.21.37 Daniels Jean Pierre 09 
1.24.02 Vandermaesen Marcel 08 
1.34.56 Hulsmans Pierre 08 
 

 Hoog 
1.75 De Geest Andre 00 
1.72 Duchesne Geert 07 
1.60 Pittomvils Rudi 01 
1.60 Symons Emiel 83 
1.56 Bervoets Ronny 14 
1.55 Bijloos Frans 90 
1.53 Gielen Andre 80 
1.51 Vanuytrecht Ronald 14 
1.50 Maris Willy 84 
1.50 Nijs Jos  
 

 Ver 
6.36 De Geest Andre 00 
5.75 Van Velk Albert 82 
5.56 Valke Wes 15 
5.54 Vandewijngaert Karel 81 
5.50 Bastiaans Jos 80 
5.41 Pieroni Johan 06 
5.34 Ghoos Kris 09 
5.31 Cools Wim 13 
5.30 Symons Emiel 84 
5.27 Hulsmans Koen 16 
 

 Polsstok 
3.42 Symons Emiel 88 
3.10 De Geest Andre 19 
2.90 Ghoos Kris 14 
2.85 Bervoets Ronny 18 
2.30 Peeters Rene 79 
2.30 Mondelaers Jef 81 
2.25 Verbiest August  
2.20 Cools Wim 17 
2.11 Schillewaert Dirk 23 
2.10 Vandewijngaert Karel 81 
 

 Hinkstap 
10.60 Bervoets Ronny 14 
10.56 Ghoos Kris 10 
10.47 Vanuytrecht Ronald 15 
10.15 Timmermans Erik 89 
09.92 Cools Wim 17 
09.79 Schillewaert Dirk 22 
09.55 Symons Emiel  
08.11 Hulsmans Pierre 13 
 

 Kogel 7.257kg 
13.10 Sneyers Yves 18 
12.15 Vranckx Jozef 80 
12.10 Persoons Frank 14 
11.83 Stalmans Joris 10 
11.69 Nuyts Theo 85 
11.50 Becker Ronald 01 
11.27 Timmermans Erik 90 
11.12 Dierckx Jos 82 
11.01 Ghoos Kris 11 
10.69 Ghoos Benny 09 
 

 Kogel 6kg 
14.71 Sneyers Yves 19 
11.66 Ghoos Kris 23 
11.12 Timmermans Eric 00 
10.78 Symons Emiel 91 
10.40 De Geest André 09 
10.32 Ghoos Eugeen 00 
09.10 Elsen Roger 04 
08.89 Bervoets Ronny 20 
08.69 Dillen Rene 04 
07.94 Hulsmans Pierre 05 
 

 Kogel 5kg 
11.34 Timmermans Eric 10 
10.72 De Geest André 19 
10.57 Symons Emiel 02 
10.28 Elsen Roger 05 
09.52 Ghoos Eugeen 08 
09.14 Hulsmans Pierre 06 
08.89 Dillen Rene 09 
08.05 Byloos Frans 02 
05.41 Delsemme Jozef 00 
 

 Kogel 4kg 
11.11 Symons Emiel 11 
09.96 Elsen Roger 16 
09.54 Hulsmans Pierre 17 
09.02 Byloos Frans 09 
 
 
 kogel 3kg  
10.26 Symons Emiel 21 
8.08 Byloos Frans 19 
 

 Discus 2kg 
37.96 Becker Ronald 00 
37.90 Ghoos Eugeen 88 
36.46 Sneyers Yves 11 
34.91 Stalmans Joris 11 
34.88 Timmermans Erik 89 
34.74 Ghoos Kris 09 
34.70 Symons Emiel 84 
33.10 Dierckx Jos  
32.63 Ghoos Benny 09 
31.93 De Geest Andre 08 
 

 Discus 1.5kg 
42.89 Sneyers Yves 19 
40.56 Ghoos Eugeen 97 
39.45 Becker Ronald 10 
37.68 Symons Emiel 92 
36.97 De Geest André 09 
36.75 Ghoos Kris 23 
35.34 Timmermans Eric 00 
28.57 Bervoets Ronny 20 
25.60 Hulsmans Pierre 05 
24.19 Elsen Roger 04 
 

 Discus 1kg 
44.49 De Geest André 19 
44.33 Ghoos Eugeen 08 
44.30 Symons Emiel 10 
35.45 Timmermans Eric 11 
32.88 Elsen Roger 09 
31.87 Timmermans Eric 10 
29.92 Hulsmans Pierre 07 
21.75 Byloos Frans 05 
16.62 Aerts Jean 12 
09.90 Vangeel Jozef 94 
 

 Speer 800gr 
60.02 Aznag Zacarya 23 
56.56 Timmermans Erik 91 
48.12 De Geest Andre 00 
45.59 Van Opstal Nico 14  
40.75 Ghoos Kris 19 
38.62 Symons Emiel 87 
38.35 Podlasly David 17 
37.10 Carremans Filip 08 
35.82 Ghoos Eugeen 87 
35.41 Cools Wim 13 
 

 Speer 700gr 
52.76 Timmermans Eric 02 
43.36 De Geest André 16 
38.02 Ghoos Kris 23 
39.74 Sneyers Yves 16 
30.24 Symons Emiel 00 
29.98 Bervoets Ronny 18 

 Speer 600gr 
47.28 Timmermans Eric 10 
42.85 De Geest André 19 
36.45 Symons Emiel 09 
28.98 Elsen Roger 06 
28.28 Hulsmans Pierre 06 
28.10 Ghoos Eugeen 08 

 Speer 500gr 
33.06 Symons Emiel 11 
23.99 Hulsmans Pierre 17 
23.37 Elsen Roger 15 
22.55 Byloos Frans 11 
 
 speer 400gr    



  
 

 79 

28.88 Elsen Roger 04 
24.89 Hulsmans Pierre 05 
 
 

25.49 Bervoets Ronny 19 
23.82 Byloos Frans 02 
20.55 Dullers Andre 15 
19.66 Corthout Ronny 13 
 

  
24.48 Symons Emiel 21 
20.01 Byloos Frans 19 
 

 Hamer 7.257kg 
44.32 Stalmans Joris 07 
36.12 Timmermans Erik 92 
35.46 Ghoos Kris 12 
34.86 Symons Emiel 93 
32.30 Verbiest August 81 
31.17 Ghoos Benny 11 
30.73 Sneyers Yves 15 
29.21 Schillewaert Dirk 17 
27.86 Ghoos Eugeen 93 
25.66 Vandewijngaert Karel 81 
 

 Hamer 6kg 
40.06 Sneyers Yves 19 
39.08 Symons Emiel 92 
36.19 Ghoos Kris 23 
35.61 Timmermans Eric 00 
24.94 Ghoos Eugeen 06 
16.92 Elsen Roger 02 
 

 Hamer 5kg 
39.86 Symons Emiel 09 
39.00 Timmermans Eric 11 
25.29 Elsen Roger 10 
24.85 Ghoos Eugeen 08 
23.98 Hulsmans Pierre 15 
17.53 Byloos Frans 02 
 

 Hamer 4kg 
43.01 Symons Emiel 11 
28.43 Hulsmans Pierre 17 
24.79 Elsen Roger 17 
 
 Hamer 3kg 
37.77 Symons Emiel 22 
 

 Gewicht 15.88kg  
13.22 Stalmans Joris 09 
10.49 Ghoos Kris 15 
08.61 Ghoos Benny 11 
08.72 Schillewaert Dirk 22 
 

 gew 11.34kg 
14.42 Sneyers Yves 16 
12.87 Ghoos Kris 23 
 
 Gew 5.45kg 
14.37 Symons Emiel 21 
 

 Gewicht 9.080kg 
15.23 Timmermans Eric 11 
14.89 Symons Emiel 09 
10.90 Hulsmans Pierre 14 
09.64 Elsen Roger 08 
09.69 Ghoos Eugeen 10 
 

 Gewicht 7.26kg 
15.98 Symons Emiel 13 
11.24 Hulsmans Pierre 15 
10.02 Elsen Roger 17 
 

 Vijfkamp (IAAF tab) 
2.796 De Geest Andre 00 
2.412 Cools Wim 13 
2.247 Symons Emiel 86 
2.001 Ghoos Kris 14 
1.886 Elsen Roger 87 
1.860 Vandewijngaert Karel 81 
1.769 Bervoets Ronny 12 
1.686 Bastiaans Jos 80 
1.627 Knaepen Willy 98 
1.595 Carremans Filip 13 
 

WMA Vijfkamp M35 
2.697 Cools Wim 16 
2.092 Ghoos Kris 13 
1.886 Schillewaert Dirk 19 
 

WMA Vijfkamp M40 
3.221  De Geest Andre 00 
2.785 Cools Wim 13 
2.389 Ghoos Kris 14 
2.366 Hulsmans Koen 19 
2.090 Schillewaert Dirk 22 
1.930 Knaepen Willy 98 
1.918 Carremans Filip 13 
1.801 Dullers Andre 95 
1.608 Bervoets Ronny 08 
 

WMA Vijfkamp M45 
3.278  De Geest Andre 05 
2.557 Hulsmans Koen 22 
2.357 Bervoets Ronny 12 
1.994 Schillewaert Dirk 23 
1.697 Cools Wim 17 
 

WMA Vijfkamp M50 
3.165 De Geest Andre 09 
2.563 Bervoets Ronny 18 
 

WMA Vijfkamp M55 
3.178 De Geest André 17 
1.858 Hulsmans Pierre 05 
1.783 Elsen Roger 02 
1.724 Dullers Andre 13 
 

WMA Vijfkamp M60 
3.523 De Geest André 19 
2.279 Hulsmans Pierre 07 
2.056 Elsen Roger 06 
1.721 Aerts Jean 12 
 

WMA Vijfkamp M65 
2.690 De Geest André 23 
2.174 Elsen Roger 10 
2.171 Hulsmans Pierre 12 
 

WMA Vijfkamp M70 
1.999 Hulsmans Pierre 16 
1.643 Elsen Roger 16 
 
 

WMA Vijfkamp M75 
1.541 Hulsmans Pierre 22 
1.643 Elsen Roger 16 
 

 Tienkamp 
5.068 De Geest Andre 01 
4.374 Symons Emiel 84 
3.291 Vandewijngaert Karel 81 
 

WMA Tienkamp M35 
4.006 Schillewaert Dirk 17 
 

WMA Tienkamp M40 
6.089 De Geest Andre 01 
 

WMA Tienkamp M45 
6.006 De Geest Andre 04 
 

WMA Tienkamp M50 
6.113 De Geest Andre 09 
5.873 Symons Emiel 91 

WMA Tienkamp M55 
5.971 De Geest André 18 
5.326 Bervoets Ronny 20 
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5.022 Bervoets Ronny 17 
 

 

WMA Tienkamp M60 
6.434 De Geest André 19 
 

WMA Tienkamp M65 
5.239 De Geest André 23 
 

 20kamp M35 
7.459 Schillewaert Dirk 17  
 

 20kamp M45 
8.835  Cools Wim 17 
7.694 Schillewaert Dirk 23 
 

 20kamp M65 
7.372 Hulsmans Pierre 12 
 

 20kamp M70 
7.144 Hulsmans Pierre 17 
 

 20kamp M75 
5.118 Hulsmans Pierre 23 
 

WMA Werp5kamp M35 
2.214 Ghoos Kris 09 
2.046 Ghoos Benny 09 
1.782 Schillewaert Dirk 18 
 

WMA Werp5kamp M40 
2.519 Stalmans Joris 09 
2.487 Ghoos Kris 16 
2.330 Ghoos Benny 11 
1.815 Schillewaert Dirk 22 
 

WMA Werp5kamp M45 
2.763 Ghoos Kris 19 
 

WMA Werp5kamp M50 
3.398 Sneyers Yves 18 
2.872 Ghoos Kris 23 
 

WMA Werp5kamp M55 
3.315 Sneyers Yves 22 
 

WMA Werp5kamp M60 
3.444 Timmermans Eric 11 
3.171 Symons Emiel 05 
2.301 Elsen Roger 08 
2.278 Ghoos Eugeen 08 
 

WMA Werp5kamp M65 
3.692 Symons Emiel 09 
2.414 Elsen Roger 13 
2.275 Hulsmans Pierre 14 
 

WMA Werp5kamp M70 
4.128 Symons Emiel 11 
2.557 Hulsmans Pierre 17 
2.707 Elsen Roger 19 
 

WMA Werp5kamp M75 
4.096 Symons Emiel 16 
2.412 Elsen Roger 20 
2.091 Hulsmans Pierre 22 
 

 WMA Werp5kamp M80 
4.202 Symons Emiel 21 
 

   
 4x100 
47.65 Bervoets  Ronny - De Geest André - Jacobs Dirk - Pieroni Johan 09 
 4x200 
1.42.20 Bervoets Ronny - De Geest André - Jacobs Dirk - Pieroni Johan 09 
 4x400 
3.40.58 De Geest Andre – Hermans Martin – Vandenreyken Willy – Vanherle Ivo 00 
 4x800 
8.45.31 Cools Wim - Mondelaers Kevin – Veekmans Wim - Vermeiren Steven 15 
 4x1500 
17.27.7 Danckers Jozef - Ruyters Louis - Vandenreyken Willy - Venherle Ivo 97 
 Zweedse aflossing 
2.16.13 Bervoets Ronny - De Geest André - Jacobs Dirk - Pieroni Johan 07 
 olymp afl 
4.08.19 Bervoets Ronny - Mondelaers Kevin - Van Dingenen Marnik - Vermeiren Steven 15 
 
 

Aflossingen Mixed 
 
 
 4x400 AC 
3.29.55 Ambrico Simone (jun M) - Colla Alicia (sen V) - Bex Wout (sen M) - Pieroni Messalina( sen V) 22 
 
 4x400 mas 
4.05.05 Bogman Karolien (V) - Franssen Malte (M) - Govaerts Lars (M) - Leys Eva (V) 23 
 

 
 

Nieuwe Klubrecords 2022 
 

Pupillen meisjes 
Jans Fleur Vortex 34.46 23/09/2023 Oordegem   
 

Pupillen jongens 



  
 

 81 

Wouters Jef Vortex 34.34 02/09/2023 Tessenderlo   
 

Miniemen jongens 
80 Rymen Daniel 09.48 02/08/2023 Heusden 
80 H Vanschoonbeek Cas 13.52 21/05/2023 Lanaken 
 

Cadetten meisjes 
Bervoets Alixe 4x100 48.73 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 4x200 1.47.42 26/08/2023 Alken 
Deckers Hélène 100 12.16 14/05/2023 Kessel-Lo 
 150 18.66 09/09/2023 Pelt 
 4x100 48.73 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 4x200 1.47.42 26/08/2023 Alken 
 4x100AC 48.65 26/08/2023 Alken 
 4x200AC 1.43.34 17/09/2023 Braine L’Alleud 
Parades Soraya 4x100 48.73 17/09/2023 Braine L’Alleud 
Skonieski Mirthe 4x200 1.47.42 26/08/2023 Alken 
Theunis Ilona 4x100 48.73 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 4x200 1.47.42 26/08/2023 Alken 
 4x100AC 48.65 26/08/2023 Alken 
 4x200AC 1.43.34 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 

Cadetten jongens 
Convens Maxim Olymp aflos 4.14.78 20/05/2023 Alken     
Indeherberg Mathias 4x100 45.15 17/09/2023 Braine L’Alleud 
Noels James  400 52.39 03/09/2023 Gent 
 4x100 45.15 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 Olymp aflos 4.14.78 20/05/2023 Alken  
Reynders Nick  Olymp aflos 4.14.78 20/05/2023 Alken  
Van Eysendeyk Wout  100h 14.97 03/09/2023 Gent 
 4x100 45.15 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 Olymp aflos 4.14.78 20/05/2023 Alken     
Wijnen Matz 150 17.72 09/09/2023 Pelt   
 4x100 45.15 17/09/2023 Braine L’Alleud 
 
 

Scholieren meisjes 
Yilmaz Rana  150 19.71 09/09/2023 Pelt 
 4x100AC 48.65 26/08/2023 Alken 
 4x200AC 1.43.34 17/09/2023 Braine L’Alleud   
 
 
  

Seniors dames 
Hoobergs Fenne 4x100AC 48.65 26/08/2023 Alken 
 4x200AC 1.43.34 17/09/2023 Braine L’Alleud  
 

Seniors Heren 
Bex Wout  400 48.30 19/08/2023 Brussel 
 400h 51.19 24/06/2023 Sint-Niklaas   
Carremans Siemen gewichtwerpen 13.16 07/10/2023 Lanaken 
 werp5kamp 2.594 07/10/2023 Lanaken   
 
 

Masters Dames 
Boeckx Katleen  Olymp aflos 5.09.17 20/05/2023 Alken 
Bogmans Karolien  4x400mix 4.05.05 26/08/2023 Alken 
 Olymp aflos 5.09.17 20/05/2023 Alken  
Leys Eva  4x400mix 4.05.05 26/08/2023 Alken 
Paps Maria hamer 2kg 23.31 15/08/2023 Sint-Niklaas 
 Gewichtwerpen 4kg 8.78 15/08/2023 Sint-Niklaas 
 Werp5kamp W75 1.961 07/10/2023 Lanaken 
Schillewaert Ann Olymp aflos 5.09.17 20/05/2023 Alken 
 Werp5kamp W45 2.561 07/10/2023 Lanaken 
Schroven Hilde Olymp aflos 5.09.17 20/05/2023 Alken  
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Masters Heren 
Aznag Zacarya speer 800gr 60.02 26/03/2023 Torin 
De Geest André vijfkamp M65 2.690 19/06/2023 Herve 
 Tienkamp M65 5.239 23/09/2023 Pescara 
Franssen Malte 4x400mix 4.05.05 26/08/2023 Alken 
Govaerts Lars 100 11.69 11/06/2023 Sint-Niklaas  
 4x400mix 4.05.05 26/08/2023 Alken 
Hulsmans Pierre 110h 84cm 49.78 09/07/2023 Turnhout 
 400h 76cm 2.18.11 09/07/2023 Turnhout 
 3000st 76cm 22.02.57 08/07/2023 Turnhout 
 20kamp M75 5.118 09/07/2023 Turnhout 
Schillewaert Dirk 400h 84cm 1.08.79 11/06/2023 Sint-Niklaas  
 
 
 


