Februari 2020.

REGLEMENT VERDIENSTELIJKSTE LOOISE ATLEET.

- Puntentabel geldt enkel volledig voor seniores en voor andere leeftijdscategorieén (vanaf kadet) die betreffende prestaties leverden in
‘alle categorieén wedstrijden’.

- Uitslagen van kadet t.e.m. juniores, beloften én voor masters in wedstrijden van hun categorie tellen ook mee, maar enkel voor de helft
van de voorziene punten. Bij masters tellen de prestaties enkel mee indien er minstens 5 deelnemers in hun wedstrijd zaten!

- Enkel de prestatie van de atleet die de meeste punten oplevert, telt mee (dus het is niet zo dat de prestaties in elke categorie of discipline
cumuleerbaar wordt opgeteld)

- Een deelname wordt enkel per wedstrijd en niet per nummer geteld.

- BK meerkamp, steeple, ... : enkel de beste prestatie op een BK telt mee. Dus ook hier niet cumuleren. Enkel onderscheid in winter en
zomer kampioenschap.

- PK outdoor: ook hier: slechts 1 prestatie telt mee.

- BK marathon: gewoon zien als een ander BK: dus ook hier telt enkel de beste prestatie.

- Geen onderscheid tussen mannen en vrouwen voor BK cross

Puntenverdeling: zie onderstaande tabel

Puntenaantallen:
- Deelname aan interclub: 25 pnt. (enkel bij seniors-interclub; bij de andere interclubs: de helft van de punten!)
- Deelname aan Looise-organisatie (cross of meeting, geen stratenlopen): 10 pnt. (voor iedereen)
- Belgisch record A.C.: 25 pnt (in andere categorie€n: geen punten)



Plaats BK BK BK Vlaams | Vlaams PK PK OS - PK BK
indoor | outdoor | afloss. | indoor | outdoor | outdoor | afloss. | WK - Cross (korte)
EK Cross
Deelna 15 15 15 10 10 5 5 20 5 15
me
1 10 15 15 10 10 10 10 40 10 15
2 9 13 13 9 9 8 8 30 8 14
3 8 11 11 8 8 6 6 25 6 13
4 7 9 9 7 7 4 4 20 5 10
5 6 7 7 6 6 2 2 15 4 10
6 5 5 5 5 5 10 3 5
7 4 4 4 4 4 10 2 5
8 3 3 3 3 3 10 1 5
9 5
10 5
11 3
12 3
13 3
14 3
15 3
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Premies Verdienstelijkste Looise atleet:

Plaats Euro
1 400
2 350
3 300
4 250
5 220
6 190
7 160
8 140
9 120
10 100
11 85
12 65
13 50
14 40
15 30

TOT. 2500
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